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RESUMEN

El proposito del presente estudio es determinar la influencia de ejercicios con
cajon para desarrollar el ritmo musical en estudiantes de educacion secundaria del quinto
grado del Piloto Santa Isabel de Huancayo, 2023.

La metodologia de la investigacion se enmarca en el enfoque cuantitativo, de
nivel explicativo y disefio cuasi experimental. El instrumento de medicion que evalud el
ritmo musical fue la rabrica de evaluacion tipo Likert, donde se utiliz6 la escala ordinal
de cuatro puntos: 1 inicio, 2 proceso, 3 esperado y 4 destacado respecto a la competencia.

Los resultados evidencian que los estudiantes que aprendieron el cajon con los
ejercicios desarrollados, estan capacitados para llevar el ritmo musical segun la duracién
de las figuras, distinguir los sonidos agudos y graves, dominar la técnica de percusion con
precision y desarrollar el pensamiento divergente que le permiten interiorizar los acentos
en el acompafiamiento musical.

Palabras clave: El cajon peruano, ejercicios ritmicos con cajén, ritmo musical.
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ABSTRACT

The purpose of the present study is to determine the influence of cajon exercises
to develop musical rhythm in fifth grade secondary education students of the Pilot Santa
Isabel de Huancayo, 2023.

The research methodology was framed in the quantitative approach, explanatory
level and quasi-experimental design. The measurement instrument that evaluated the
musical rhythm was the Likert-type evaluation rubric, where the four-point ordinal scale
was used: 1 beginning, 2 process, 3 expected and 4 outstanding compared to the
competition.

The results show that the students who learned the cajon with the developed
exercises are able to follow the musical rhythm according to the duration of the figures,
distinguish high and low sounds, master the percussion technique with precision and
develop the divergent thinking that allow you to internalize the accents in the musical
accompaniment.

Keywords: The Peruvian cajon, rhythmic exercises with cajon, musical rhythm.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion “Influencia de los ejercicios con cajon para
desarrollar el ritmo musical en los estudiantes del quinto afio de secundaria del Piloto
Santa Isabel, Huancayo, 2023, se desarrollé a partir de las actividades de ejecucion
instrumental del cajon peruano, considerado como Patrimonio Cultural de la Nacién,
porque, al ser ejecutado provoca ritmos y sonidos que permiten sensibilizar y estar en
contacto con algo que nos pertenece, en tanto peruanos, y manipular un instrumento
nacional para desarrollar el aspecto ritmico.

El estudio esta estructurado en los siguientes capitulos:

Capitulo I, denominado “Planteamiento del problema” en el que se caracteriza
la situacion problematica, la formulacion del problema, los objetivos, la justificacion y la
limitacion.

Capitulo 11, denominado “Marco tedrico”, donde se desarrollan los antecedentes,
las bases tedrico-cientificas, el marco conceptual y las hipoétesis.

Capitulo 111, denominado “Metodologia”, en el que se sefiala el enfoque, tipo,
nivel, disefio, poblacion, muestra, variables, técnicas, instrumentos, validez,
confiabilidad, estrategias de analisis de informacion y el aspecto ético relacionado al
estudio.

Capitulo 1V, denominado “Resultados de la investigacion”, en el que se
presentan los hallazgos obtenidos con la experimentacion, realizando la discusion de los

resultados con los antecedentes y soportes tedricos semejantes al presente tema de
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investigacion. Para finalizar, se consideraron las conclusiones, recomendaciones,
referencias y apéndice.

Esta tesis concluye que los estudiantes que percuten el cajon, estan capacitados
para llevar el ritmo musical segun el tiempo de duracién de los sonidos, acompafar el
pulso con movimientos de regularidad, usar la percusion corporal ritmica y mostrar las
habilidades en el acompafiamiento musical de un tema afroperuano. De esta forma
contribuye a la adquisicion de aprendizajes y competencias ritmicas en los estudiantes de

educacion secundaria.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Situacion problematica

Guzmén (2018), fijo su curiosidad en la progresiva desvalorizacién de los
procesos artisticos, contrarios al desarrollo cientifico y tecnolégico, sefialando que la
ensefianza de las artes en las instituciones educativas occidentales se ven restringidas a
acciones extracurriculares fuera del colegio (p. 9).

El Ministerio de Educacion del Perd, en el afio 2010, hizo entrega de materiales
manipulativos tales como guitarras, cajones peruanos y flautas dulces, a las instituciones
educativas del nivel secundario de todo el pais, con el propdsito de que los estudiantes
desarrollen la capacidad auditiva, sensorial y afectiva (p. 77). Sin embargo, la entrega de
estos materiales fue insuficiente y algunas instituciones no recibieron los instrumentos. A
esta situacion adversa, se sumd el poco conocimiento y manejo de la ensefianza didactica
de ejecucion de instrumentos de percusion, tales como el cajén peruano, dificultando el
progreso de las capacidades y habilidades musicales de los estudiantes.

El Piloto Santa Isabel es una institucion de educacion secundaria ubicada en la
provincia de Huancayo, departamento de Junin. En la experiencia docente se ha apreciado
que los estudiantes del nivel secundario, especificamente del quinto grado, son jovenes
que tienen dificultades en el aprestamiento del ritmo musical, lo que se manifiesta en una
dificultad para ejecutar sonidos agudos y graves en el cajon, discernir entre duraciones
largas y cortas de un sonido, llevar el pulso de una pieza musical o distinguir el acento en
una frase musical, originados en ensefianza inadecuada de la musica como un elemento

formativo de habilidades basicas, que al no haberse incorporado con estrategias y
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metodologias adecuadas, luego se expresan en dificultades técnicas de ejecucion
instrumental.

Las actividades artisticas usando el cajon permiten que los estudiantes mejoren
el aprestamiento musical y, por ende, la creatividad, incorporando diferentes sonidos
graves, medios, agudos y sus matices (Minedu, s/f.). Como vemos, la préctica de
gjercicios con el cajon ayudan al aprendizaje, tomando la postura adecuada para
favorecerlo, combinar los sonidos y entender el sentido ritmico de la pieza musical,
mejorando las capacidades de los estudiantes para manejar patrones ritmicos de un tema
afroperuano.

Gardner (2001), enfatiza que uno de los aspectos formativos que tiene una gran
importancia en la sociedad estd referido al desarrollo de la inteligencia musical,
especificamente al elemento ritmico. Ademas, Gardner plantea que para ejecutar un
fragmento musical debemaos tener sensibilidad ritmica.

Por consiguiente, con base en las dificultades formativas descritas y la teoria

reunida, presentamos la

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
¢En qué medida los ejercicios con el cajon influyen en el desarrollo del ritmo
musical en educandos del quinto afio de secundaria del Piloto Santa Isabel de
Huancayo?

1.2.2. Problemas especificos
A) ¢En qué medida los ejercicios con cajon influyen en el desarrollo de la

técnica de percusion en los educandos del quinto afio de secundaria del

Piloto Santa Isabel de Huancayo?



1.3.

1.3.1.

1.3.2.

B)

C)
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¢En qué medida los ejercicios con cajon influyen en el desarrollo de la
ritmica en los educandos del quinto afio de secundaria del Piloto Santa
Isabel de Huancayo?

¢En qué medida los ejercicios con cajon influyen en la percepcion y
representacion del acento musical de los educandos del quinto afio de

secundaria del Piloto Santa Isabel de Huancayo?

Objetivos de la investigacion

General

Determinar en qué medida los ejercicios con el cajon influyen en el desarrollo

del ritmo musical en educandos del quinto afio de secundaria del Piloto Santa

Isabel de Huancayo.

Especificos

A)

B)

C)

Establecer en qué medida los ejercicios con cajon influyen en el desarrollo
de la técnica de percusion en los educandos del quinto afio de secundaria
del Piloto Santa Isabel de Huancayo.

Determinar en qué medida los ejercicios con cajon influyen en el
desarrollo de la ritmica en los educandos del quinto afio de secundaria del
Piloto Santa Isabel de Huancayo.

Establecer en qué medida los ejercicios con cajon influyen en la
percepcion y representacion del acento musical de los educandos del

quinto afio de secundaria del Piloto Santa Isabel de Huancayo.



17

1.4. Justificacion
1.4.1. Justificacion tedrica

Las conclusiones derivadas del presente estudio, serviran para el desarrollo
tedrico de otras investigaciones en el ambito educativo, fortaleciendo los conocimientos
pedagogicos asociados al uso de un instrumento tradicional peruano de percusion para
favorecer las habilidades musicales.
1.4.2. Justificacion préctica

La presente investigacion proporciona una metodologia didactica y ludica para
interpretar el cajon, proponiendo una metodologia accesible para el desarrollo de
habilidades y competencias en el area de Arte y Cultura, segun el curriculo nacional de
educacidén secundaria, con extensién a otros programas y niveles educativos.
1.5. Limitaciones

En el desarrollo del presente estudio, se presentaron dificultades como:

" No existen investigaciones que se relacionen a la utilizacion del cajon para

mejorar el ritmo musical.
. No existe un instrumento de recojo de datos que evalte especificamente

los ritmos musicales.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de estudio
2.1.1. Antecedentes internacionales

Quifiones (2023), en su investigacion titulada: “Docencia compartida con
estudiantes de secundaria para la ensefianza de la musica”, para obtener el doctorado en
psicologia por la Universidad Auténoma de Barcelona, Espafia, se propone, la educacion
musical brinda una mejora significativa de los aprendizajes, el estudio fue con métodos
mixtos vinculando datos cualitativos y cuantitativos, con un disefio cuasiexperimental
(pre-post) con un solo grupo, concluye que, las mejoras de los aprendizajes se sustentan
en el andamiaje con apoyo mientras desarrollan las habilidades musicales y con una
evaluacion entre pares ofreciendo la retroalimentacion a partir de la interaccion de grupos
pequefios sobre la teoria y practica musical.

Chito (2021), en su investigacion titulada: “Ritmo musical y lecto-escritura”,
para obtener la licenciatura en psicologia educativa por la Universidad Nacional de
Chimborazo, Ecuador, se propone demostrar la correspondencia entre ritmo musical y
lecto-escritura. El estudio fue de enfoque cualitativo, con un disefio de investigacion
bibliogréafica, usando como técnica la revision bibliografica y como instrumento la matriz
de revision bibliografica y aborda la educacion ritmica en el aprendizaje de la lecto-
escritura, subrayando la importancia de la sincronizacion de los movimientos
psicomotrices necesarios para marchary leer.

Kaniaris (2021), en su investigacion: “Ritmos y modos musicales tradicionales

griegos en las creaciones musicales, practica y composicion”, para obtener el doctorado
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en arte por la Universidad Politécnica de Valencia, Espafia, revela que la fase de la
composicion musical tradicional griega se centra en la practica y la teoria. El estudio fue
de caracter tedrico incidiendo en el uso de fuentes bibliograficas y audiovisuales,
concluyendo que la teoria y la préctica de la sonoridad, el timbre y la técnica de ejecucién
de un instrumento que pertenece a su comunidad, caracterizan el espiritu tradicional en la
creacion musical.

Aguilera (2020), en su investigacion titulada: “Experiencia de iniciacion
musical a partir del ritmo, en la primera infancia”, para obtener la licenciatura en musica
por la Universidad Pedagdgica Nacional, Bogota, Colombia, se propone vivenciar la
musica a partir del ritmo, el estudio fue de corte cualitativo, usando como técnica la
observacion y como instrumento de recojo de datos el diario de campo investigativo,
concluye que, el ritmo es relevante a nivel musical durante el recorrido de la escolaridad,
pues favorece la motricidad, atencion, musicalidad, creacion y socializacién de la musica.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Chang (2024), en su investigacion titulada: “Percepciones sobre la relevancia de
la ensefianza del cajon en los colegios limefos: 7 casos de estudio”, para obtener la
licenciatura en musica por la Pontificia Universidad Catolica del Per(, se propone
identificar las percepciones y posturas de los docentes de musica respecto a la relevancia
de la ensefianza del cajon peruano en los colegios limefios. El estudio fue de enfoque
cualitativo, usando como técnica las entrevistas semiestructuradas, llegando a la
conclusion que los docentes valoran al cajon por ser una herramienta pedagogica debido
a su versatilidad y sencillez; lo versatil se asocia a llevar el ritmo discriminando los
sonidos graves y agudos; y la sencillez, por ser un instrumento practico que permite que

el musico se siente para tocar de forma cémoda.
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Aponte (2022), en su investigacion titulada: “Estrategias didacticas tecnologicas
para mejorar el ritmo musical en los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria
de la I. E. La Inmaculada, Bagua 2021”, para obtener el grado de maestro en educacion
por la Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo, Chiclayo, se propone aplicar
un programa de estrategias didacticas tecnoldgicas para mejorar el ritmo musical, el
estudio fue de enfoque cuantitativo, con un disefio pre experimental, concluye que, las
estrategias didacticas tecnoldgicas desarrollan de manera significativa la coordinacion
ritmica, subrayando que el ritmo es una accion esencial de la musica.

Barreno (2021), en su investigacion titulada: “Importancia del movimiento
corporal para la ensefianza del ritmo a nifios del III ciclo del nivel primario”, para optar
el titulo profesional de segunda especialidad en musica, en la Escuela Nacional del
Folklore José Maria Arguedas, Lima, aborda la ensefianza musical desde el aspecto
ritmico, el estudio fue de enfoque cualitativo, usando como técnica la entrevista y el
andlisis documental, concluye que la musica, a través del ritmo, deberia ser vivenciada
de forma didactica y ludica.

Herencia (2020), en su tesis denominada: “Estrategia metodologica de
ensefianza del festejo a través del cajon para mejorar el nivel de expresion musical en los
estudiantes del 5to. C de educacion primaria del colegio Trener de Monterrico, Surco”,
para optar el titulo de licenciada en Educacion Artistica, con mencion en masica, en la
Escuela Nacional Superior del Folklore José Maria Arguedas, Lima, indica que la
instruccion mediante el cajon favorece el progreso de la expresion musical en los
escolares, el estudio fue de enfoque cuantitativo, con un disefio pre experimental, usando
como técnica la observacion y como instrumento de investigacion la lista de cotejo,

concluye que la ensefianza de la manifestacion artistica del festejo mediante el cajon,
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desarrolla en los estudiantes aprendizajes significativos, especificamente en tres aspectos:
expresion y exploracion, desarrollo creativo y lenguaje musical.

Bravo y Velazco (2019), en su tesis titulada: “Mano y madera”, para optar el
titulo de licenciados en Comunicacion, en la Universidad de Lima, dan a conocer el valor
del cajon como simbolo de identidad peruana, el estudio fue de corte cualitativo, usando
como técnica la entrevista y el andlisis de documentos, concluyen que el cajon se ha
convertido en un instrumento representativo del Per(, especialmente en el ritmo
afroperuano, lo que es motivo de orgullo para todos los compatriotas.

2.2. Bases teorico-cientificas
2.2.1. Metodologia didactica del cajon

2.2.1.1. Elcajon

El Instituto Nacional de Cultura (1978) lo define como un “tambor de madera”
(p. 40) que pertenece a la familia de los idi6fonos, y tiene dimensiones y formas variables.

Fuentes (1866), en su libro “Lima. Apuntes historicos, descriptivos, estadisticos
y de costumbres de 18667, sostiene que el cajon tocado por un afrodescendiente era el
instrumento que marcaba la base ritmica de la zamacueca, lo que significa su permanencia
como un elemento vivo en la masica costefia, en géneros como el vals, polca, marinera,
zamacueca, festejo y lando.

Raventos (2007), afirma que, “El cajon peruano como instrumento de percusion
ha sido reconocido como patrimonio cultural inmaterial” (p. 247). Por ello, debemos
seguir difundiendo su ejecucion instrumental, pues representa a nuestras identidades

culturales.
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Séanchez (2007), sefiala que el cajon brinda diversas posibilidades de exploracién
sonora (p. 9); por ello, se necesita mucha sensibilidad al momento de percutirlo para
ubicar y representar los sonidos agudos, medios y graves con sus diversos matices.

Piulestan (2020), afirma “la adaptacién y evolucion musical del cajon en el
flamenco” (p. 26). De manera que, el cajon peruano se ha incorporado a la musica
flamenca en Espafia, siendo su presencia imprescindible como manifestacién artistica-
cultural.

El Ministerio de Educacion (s.f.), establece los siguientes criterios sobre las
caracteristicas que debe tener un cajon: Estar hecho a base de madera de cedro con
dimensiones estandar de 45 cm de altura, 30 cm de ancho y 25 cm de profundidad, con la
parte frontal enchapada de tripley con cedro de 12 mm de espesor y la parte posterior de
madera de cedro; en el medio, lleva un agujero de 11 centimetros de diametro.
Finalmente, el acabado del cajén en su totalidad es de color natural laqueado.

Figura 1

Parte frontal del cajon
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Figura 2

Parte posterior del cajon

2.2.1.2. Técnica de ejecucion instrumental con cajon

Vésquez (1982), propone tres técnicas basicas de ejecucion instrumental con el
cajon, que a continuacion se detallan:

. Golpe con los dedos juntos.

. Golpe con los dedos separados.

. Golpe con las manos a manera de copa.

Navarro (2017), plantea que la ejecucién instrumental consiste en realizar los
gjercicios manejando las técnicas de percusion (p. 150). De acuerdo con el autor, el
instrumento de percusién nos brinda posibilidades para el entrenamiento, reconociendo e

interiorizando los sonidos de forma sincronizada.
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Latham (2008), refiere que “un rasgo de la técnica es incrementar la habilidad
del ejecutante al manipular un instrumento musical” (p. 519). En concordancia con el
autor, ejecutar un instrumento llevando el ritmo es parte del dominio técnico que ayuda a
desarrollar la destreza del ejecutante.

La Secretaria de Educacién Publica de Argentina (2008), sefiala que la técnica
instrumental consiste en “usar la postura del cuerpo, la posicién de manos y dedos, los
ejercicios disefiados para desarrollar la agilidad y precision” (p. 45). Lo que significa, que
mediante la técnica se perfecciona la ejecucion instrumental y se logra interpretar a

tiempo la férmula ritmica segun la velocidad establecida.

2.2.1.3. Los sonidos bésicos en el cajén

Carhuaricra (2023), sefiala que, para ubicar los sonidos béasicos en el cajon, el
ejecutante deberia considerar que el sonido agudo se logra dando golpes en la franja
superior del cajon, mientras que el sonido grave se consigue percutiendo la zona central
del cajon.
2.2.1.4. Posicién de las manos en la ejecucion del cajon

. Ejecucion de los sonidos agudos: Los sonidos agudos se logran con dos

factores, el primero es utilizando los dedos ligeramente separados y el

segundo, percutiendo en la zona superior del cajon.
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Figura 3

Ejecutando los sonidos agudos en el cajon

- Ejecucion de los sonidos graves: Para obtener sonidos graves se percute

con la mano ahuecada o concava en la parte central.

Figura 4

Ejecutando los sonidos graves en el cajon
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2.2.1.5. Figurasy ejercicios ritmicos

El Ministerio de Educacién (s.f), sefiala que el cajon es un instrumento de
percusion del folclore peruano y nos brinda diversas posibilidades de practicar ritmos
afroperuanos (p. 19).

Figura 5

Ejercicios con cajon para ritmo de valse
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Figura 6

Ejercicios con cajon para ritmo de polca
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Figura 7

Ejercicios con cajon para ritmo de festejo
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2.2.2.  Ritmo musical

2.2.2.1. Nocién de ritmica musical

V. Indy (1931, citado por De Pedro, s/f.), manifiesta que “ritmo es compas,
cadencia y tempo” (p. 9). Es decir, es la organizacion temporal de los elementos de la
masica y la regularidad de los sonidos, incluidos los acentos.

Latham (2008) opina que el ritmo musical es la “organizacion del tiempo y el
movimiento” (p. 1285). Lo que significa, el tiempo de duracion de las figuras musicales
y la recurrencia regular de los acentos que destacan en un fragmento musical.

Orff (citado en Escudero, 2014), sefiala que, para desarrollar el ritmo musical, se
debe utilizar “el ritmo, la palabra, el movimiento y la improvisacion” (p. 30). Orff subraya
que los movimientos corporales emplean varias destrezas, como por ejemplo el uso de la
mano derecha, intercalada con la mano izquierda y combinando ambas con el uso del pie
derecho e izquierdo, contribuyendo al desarrollo del pulso. Asimismo, Orff (como se cit6
en Escudero, 2014), introduce “el instrumento de percusién en los colegios y asocia el
lenguaje con lo ritmico” (p. 14), de modo que, cuando el estudiante percute el cajon,
marca y lleva el ritmo, también usa el cuerpo como un mecanismo de percusion.

Kodaly (citado por Escudero, 2014), usa “temas tradicionales del contexto del
aprendiz, sugiere que la ensefianza de la musica debe iniciarse tomando en cuenta temas
folkldricos relacionados al contexto cultural del estudiante” (p. 15). Una de las principales
caracteristicas de Kodaly es que trabaja la musica popular; por ello, en el presente estudio,
para representar las identidades, se toma en cuenta los patrones ritmicos de la masica

afroperuana.



33

Dalcroze (citado en Escudero, 2014), plantea que “el ritmo se debe expresar a
través del movimiento” (p. 30). El autor sefiala que debemos combinar el ritmo con
movimientos corporales, por ejemplo caminar con ritmo usando las figuras negras, y
correr con ritmo usando las semicorcheas.

Martenot (citado en Escudero, 2014), plantea que “el trabajo grupal de ensamble
con instrumentos, desarrolla la retencion de las ideas, temple de las personas y la
curiosidad” (p. 31) y tomando en cuenta el ensamble grupal, nos brinda oportunidades
para vivenciar la musica.

Bapné (citado en Escudero, 2014), pone énfasis en “la percusion corporal que
desarrolla en los estudiantes la curiosidad, la retencion y la lucidez cerebral mediante el
ritmo musical” (p. 31). Para ello, el autor propone ejercicios o actividades para lograr la
independencia corporal y el desarrollo del cerebro.

Dalcroze (citado en Ortega et al., 2019), plantea “el uso de instrumentos de
percusion, unificando la musica con posibilidades sonoras y el movimiento corporal”. De
modo que, para regular la coordinacion del movimiento corporal con el ritmo, Dalcroze
propone trabajar simultaneamente la atencion ya que al ejecutar un instrumento siente
que participa de un trabajo en equipo, la inteligencia ya que tiene que analizar lo que hace
el sentido y la sensibilidad a la mdsica, convirtiendo el cuerpo en instrumento del
movimiento ritmico, mental y emocional.

De Pedro (s.f), por su parte, afirma que para desarrollar el ritmo es necesario “la
organizacion de las distintas duraciones sonoras” (p. 9), de manera que los sonidos estén

estructurados segun el tiempo de duracion de las figuras musicales.
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2.2.2.2. Componentes ritmicos

Alamos y Tejada (2021), describen los elementos ritmicos como “el pulso,
tempo, metro y acento” (p. 87). Subrayando la importancia de la organizacién ritmica,
mediante el pulso o acento.

Orff (1992, citado por Escudero, 2014) propone los elementos ritmo, pulso y
acento para desarrollar la ensefianza musical, el uso de figuras de duracion musical para
el aprendizaje con instrumentos de percusion; asimismo, el dominio técnico de ejecucion
instrumental para lograr la calidad sonora.

A continuacion, se describen cada uno de estos aspectos:

A Técnica

El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2010) refiere que la técnica del cajon es
la “experimentacion de la mezcla de los sonidos mediante suaves golpes en la madera,
asimismo, el uso adecuado de los matices que posibilita ejecutar géneros musicales
afroperuanos” (p. 8).
B. Ritmo

Pellicciotta et al. (1971), definen el ritmo como “el ligado latente estacional de
la musica: acentuaciones vinculadas a los compases en frases” (p. 36), es decir, que el
ritmo se relaciona con los compases.

Para Williams (s.f.), el ritmo se refiere a “las relaciones de duracion y
acentuacion de los sonidos” (p. 5). Lo que significa el orden y regularidad de los sonidos

y como pueden ordenarse teniendo en cuenta la acentuacion segun la medida del compas.
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De Rubertis (s.f.), define que “el ritmo es la sucesion de sonidos fuertes y
débiles” (p. 58), lo que sugiere los contrastes de intensidad o volumen entre sonidos
fuertes y débiles.

C. Acento

Alamos y Tejada (2021), definen el acento como “el pulso que destaca en un
compas de una féormula musical” (p. 97). Lo que significa que, los acentos muestran
rasgos expresivos de los sonidos que determinan los compases.

De Pedro (s/f.) afirma que “los acentos ritmicos-metricos pueden ser alterados a
voluntad, usando patrones ritmicos sobre la acentuacion de un determinado compas o
compases” (p. 17). De manera que los compases y los grupos de pulsos estan ordenados,
muestran rasgos de regularidad y simetria y ocasionalmente son modificados por los
acentos con determinados valores de duracion establecidos segln el indicador de compas
0 los cambios expresivos de tempo.

Latham (2008), se refiere al acento como “el énfasis expresivo para destacar un
fragmento musical” (p. 26), es decir, el acento es el incremento repentino del volumen
conocido como acento dindmico.

Cooper y Meyer (2000) plantean que un acento es “el foco, ncleo del ritmo o la
parte acentuada, en torno a la cual se agrupan las partes no acentuadas en un grupo
ritmico” (p. 19), es decir, son combinaciones de sonidos fuertes (una parte acentuada) y
sonidos débiles (una o dos partes no acentuadas), segun el agrupamiento ritmico.
2.2.2.3. Educacion ritmica

El Consejo Nacional de Educacion de Argentina (Programa de ritmica musical,
1946), plantea que, “toda educacién musical debe iniciar con el estudio del ritmo,

relacionando los movimientos corporales con el arte de los sonidos” (p. 5). De manera
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que, la educacion musical debe comenzar en el aprendiz o estudiante, a través del
movimiento y el ritmo, favoreciendo el desarrollo de la motricidad, la capacidad de pensar
y la forma de expresarse.

2.3. Marco conceptual

2.3.1. Percusioén con cajon

Santa Cruz (2004) define a la percusién como “los ejercicios que se efectlan con

libertad usando las manos y la destreza al percutir el instrumento del cajon” (p. 101).

2.3.2.  Ritmo musical

De Pedro (s/f.) lo define como la “estructuracion de las diferentes duraciones

sonoras, independientemente de su altura” (p. 9).

2.3.3. Ritmo

Woll (2007) lo define como “la pulsacion de la musica en el tiempo™ (p. 15).

2.4. Hipdtesis

2.4.1. Hipotética general

La aplicacion de los ejercicios con cajon influyen significativamente en el
desarrollo del ritmo musical en los estudiantes del quinto afio de secundaria del Piloto

Santa Isabel, Huancayo.

2.4.2. Hipotéticas especificas
A) Laaplicacion de los ejercicios con cajon influye significativamente en el

dominio de la técnica de percusion de los estudiantes.



B)

C)
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La aplicacion de los ejercicios con cajon influye positivamente en el
desarrollo del ritmo de los educandos.
La aplicacion de los ejercicios con cajon influye valiosamente en el logro

del acento musical.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA

3.1 Enfoque y disefio investigativo
3.1.1 Enfoque de estudio

Hernandez et al. (2014) argumentan que “de las interrogantes se fijan las
hipotesis y variables, trazando un plan para demostrarlas (disefio) y se mide la variable
en un contexto especifico, se analizan los hallazgos con métodos estadisticos arribando a
conclusiones” (p. 4). Los autores describen que en el enfoque cuantitativo hay que
descomponer al objeto de estudio en partes para analizarlo, medir, cuantificar y
operacionalizar mediante las variables de estudio.

Por tal razdn, este estudio es cuantitativo, pues se evalu6 el desarrollo del ritmo
musical considerando sus componentes como la técnica, el ritmo y la acentuacién
musical.

3.12 Tipo

Sierra (2007) afirma que “la investigacion social aplicada mejora el contexto
social, resolviendo sus problematicas” (p. 32). De modo que, el presente trabajo
corresponde al tipo aplicado, ya que pretende mejorar el ritmo musical, solucionando los
temas educativos que se muestran a nivel del aula.

3.1.3  Nivel

Hernandez et al. (2014), manifiestan que los saberes explicativos intentan
instaurar las causas o fendmenos como objetos de estudio (p. 95), pues cuando se realiza
un estudio explicativo, se hace referencia a la variable independiente y dependiente, para

luego asociarlas como una dependencia de causa y efecto.
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Por consiguiente, la investigacion es de nivel explicativo, pues se realizd un
experimento aplicando los ejercicios con cajon (causa) para que los estudiantes mejoren
sus habilidades de ritmo musical (efecto); es decir, a un grupo de estudiantes se les ensefio
los ejercicios con cajon para que mejoren la ejecucion del ritmo en la interpretacion
musical de temas afroperuanos. Esta propuesta metodoldgica tuvo una duracién de dos
meses 0 seis sesiones interventoras, incluyendo la retroalimentacion como un aspecto
formativo.

3.1.4 Disefio

Hernandez et al. (2014), plantean que “los disefios cuasiexperimentales se
trabajan con grupos intactos, pero independientes del experimento” (p. 151). Los disefios
cuasiexperimentales deben tener rasgos semejantes respecto a sus aprendizajes.

Por ello, se realiz6 el procedimiento cuasiexperimental, pues se trabajé con dos
grupos, uno como grupo experimental (quinto grado de secundaria, seccién A) y la otra
como grupo control (quinto grado, seccion B), evaluando a ambos grupos de estudio
respecto al desarrollo ritmico musical; ademas, al grupo experimental se le aplicé el
tratamiento experimental con los ejercicios con cajon; en cambio, el grupo considerado
como control, continud con sus actividades habituales.

El planeamiento del esquema, fue:

GE: 0, X 0,
GC: 03 - 04

Donde:
GE : Grupo experimental (quinto grado, seccion A)
GC : Grupo control (quinto grado, seccion B)

0, y O3 : Prueba de entrada a ambos grupos
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X : Experimentacion de ejercicios con cajon

- - No experimentacion

0, y O, : Prueba de salida a uno y otro grupo para establecer las similitudes y las

comparaciones.

3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacién

Levin (1979, citado en Yarlequé et al., 2007), plantea que la poblacion es la
unidad de personas que muestran caracteristicas comunes o similares (p. 93), es decir,
como el conjunto de sujetos que seran generalizados en los resultados de la investigacion.

En el caso del presente estudio, el universo estuvo constituido por los estudiantes
del quinto afio del Emblematico Colegio Santa Isabel de Huancayo, tal como se aprecia
en la tabla siguiente:

Tabla 1

Universo de estudiantes

Grado de estudios Secciones Numeros de estudiantes (varones)

A 28
29
28
28
29
29
30
29
I 30
J 30

Quinto grado

I G m m O O W
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A

29
30
LL 29
M 30
N 29
0 29
P 29
Q 28
R 28
RR 29
S 28
28

Total, general 636

Fuente: Base de registro de matricula (2023).

3.2.2  Muestra

Naupas et al. (2014), afirman que “es el subconjunto del universo, seleccionada
por métodos diferentes, pero cogiendo la expresion representativa de la poblacion. Es
representativa cuando agrupa rasgos de similitud del universo” (p. 246). Como describe
el autor, es el subgrupo del universo que muestra caracteristicas similares con miras a que

sus hallazgos sean generalizados.

Por lo tanto, la muestra de la presente investigacion estuvo constituida por 57

estudiantes del quinto afio de secundaria del Piloto Santa Isabel, siendo como sigue:



Tabla 2

Muestra de estudiantes
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Secciones NuUmeros de estudiantes (varones) Total
Grupo experimental: 5to. -
“A” 57
Grupo control: 5to. “B” 29

Para la seleccion de la muestra, se fijé la forma intencional no probabilistica a

juicio del investigador, teniendo en cuenta que los estudiantes muestran rasgos similares

respecto al desarrollo de los aprendizajes.

3.3 Variable y operacionalizacion

Variable Dimensiones Indicadores Instrumento

Percute con precision en la
parte superior del cajon con los
dedos de ambas manos Instrumento:
separados ligeramente entre si, Rdbrica de
logrando los sonidos agudos en evaluacion
el patron ritmico de un tema
afroperuano. Escala

Ritmo Percute con precision en la valorativa:

Técnica

musical parte media del cajon con la AD = Logro
zona palmar ahuecada, destacado
logrando los sonidos graves en A = Logro
el patrdn ritmico de un tema previsto

afroperuano.
Ejecuta los sonidos en el cajon
mostrando su calidad aguda y

grave.

B = En proceso

C =Ennicio
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Ejecuta los sonidos graves y
agudos en el cajon,

diferenciandose unos de otros.

Ritmo

10.

Toca el cajon teniendo en
cuenta el tiempo de duracion
de las figuras negras en el
patrén ritmico de un tema
afroperuano.

Toca el cajon teniendo en
cuenta el tiempo de duracion
de las figuras corcheas en el
patrén ritmico de un tema
afroperuano.

Toca el cajon teniendo en
cuenta el tiempo de duracion
de las figuras semicorcheas en
el patron ritmico de un tema
afroperuano.

Toca el cajon teniendo en
cuenta los silencios de las
figuras musicales en el patron
ritmico de un tema
afroperuano.

Toca el cajon con destreza
representando las variaciones
en el patron ritmico de un tema
afroperuano.

Usa las manos de manera
independiente al percutir el
cajon en el acompariamiento de

una pieza musical.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Lleva el ritmo con orden al
representar la duracion de las
figuras musicales en el
acompariamiento de un tema
afroperuano.

Percute el cajon con precision
realizando las repeticiones de
las formulas ritmicas sencillas.
Percute el cajon de manera
ordenada contribuyendo al
trabajo en equipo en el
acompafiamiento musical
afroperuano.

Lleva el ritmo asociando el
movimiento corporal con la
ejecucion instrumental en el
acompafiamiento musical
afroperuano.

Percute el cajon con precision
logrando matices en el
acompafiamiento musical
afroperuano.

Usa redobles con precision,
logrando el acompafiamiento

de un tema afroperuano.

Acento

17.

18.

Ejecuta el cajon con énfasis
expresivo de acentuacion de
los sonidos.

Marca con precision los
acentos que recaen en el primer

pulso del compaés.
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19. Lleva de manera regular el
pulso en cada compas de un
tema afroperuano.

20. Ejecuta el cajon respetando la
velocidad accelerando y
decrescendo segun el patron

ritmico.

3.4 Técnicas e instrumentos de investigacion

3.4.1 Técnica de investigacion

Orellana (2016) define a la técnica en la investigacion como “procesos que
facilitan recoger y tratar la informacion de una muestra determinada” (p. 27).

Yarlequé et al. (2007), conceden una especial importancia a la “técnica de la
observacion en el ambito investigativo educacional” (p. 99).

En la presente tesis se uso la observacion como técnica, lo que facilité examinar

sucesos vivenciados usando el cajon en el desarrollo ritmico musical de los educandos.

3.4.2  Instrumento de investigacion

Hernandez et al. (2014), conceptuan el instrumento de investigacion como “el
recurso que usa el investigador para recoger informacion de la variable que tiene en mente
conocer” (p. 199).

Naupas, et al. (2014), refieren que “es una herramienta que se utiliza para recoger
datos pertinentes que seran sometidos a la comprobacion y contrastacion de la hipotesis

de estudio” (p. 201).
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En consecuencia, con el propdsito de recoger los datos que favorezcan el
presente estudio, el instrumento de investigacion que se utilizd fue la rubrica de

evaluacion tipo Likert.

= Rubrica de evaluacion

El Ministerio de Educacién (2020) establece que la rubrica es un instrumento de
recojo de datos que tiene criterios distintos respecto a los niveles de los aprendizajes,
evaluando las competencias y los desempefios evidenciados por cada estudiante (p. 8),
por lo tanto, en la rdbrica de evaluacién se plantean los criterios que describen el logro
de los desempefios.

Por ello para nuestro estudio, se elabord el instrumento de investigacion “rabrica
de evaluacion” segln las dimensiones e indicadores (criterios de evaluacion) de la

variable de estudio “ritmo musical”.

] Ficha técnica

Nombre del instrumento: rubrica de evaluacion para evaluar el ritmo musical.

Institucion educativa: Piloto Santa Isabel.

Aplicabilidad: forma individual.

Tiempo a emplear: 20 minutos.

Examinador: Teodoro Yurivilca Asencio.

items. Se elaboraron los indicadores (criterios de evaluacion) segun las
dimensiones: técnica, ritmo y acento de la variable “ritmo musical”.

Tipo de items. Los indicadores planteados en la rabrica respondieron y

evidenciaron los desempefios mostrados por los estudiantes.
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Numero de items. En total se formularon (20) items codificados de acuerdo a la

variable de estudio “ritmo musical”.
3.5. Validez y confiabilidad del instrumento de evaluacion

El instrumento de investigacion fue la rabrica para evaluar el ritmo musical de
estudiantes de educacion secundaria con 20 items; se eligio la escala ordinal respecto al
logro de los aprendizajes, con las siguientes alternativas: 1: Inicio (C), 2: Proceso (B), 3:
Logro esperado (A) y 4: Logro destacado (AD); asimismo, esta escala fue revisada por
tres expertos y una muestra piloto con 28 estudiantes de educacion secundaria del quinto
grado del colegio piloto Santa Isabel de la provincia de Huancayo. Para verificar la
validez de contenido por items, la validez del constructo y la confiabilidad, se emplearon
la estadistica V de Aiken, el coeficiente al correlacionar r de Pearson perfeccionado y

coeficiente alfa de Cronbach, correspondientemente.

3.5.1. Validez

3.5.1.1. Autenticidad de contenido

El coeficiente de concordancia V de Aiken es:

x—/

3

|

donde:

V = coeficiente Aiken,

x barra = media de calificaciones de los expertos,
| = calificacion minima,

k = diferencia de las calificaciones maxima y minima.
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Las valoraciones de los expertos por item son: 0 En desacuerdo, 1 De acuerdo.

Este coeficiente adquiere valores entre 0 y 1. Un item es valido si el intervalo

confidencial del 95 % contiene al coeficiente V de Aiken. El instrumento tiene validez en

la medida que todos sus items también son validos.

El coeficiente V de Aiken en la validez de contenido del instrumento se detalla

en la tabla 3, en el que todos los coeficientes V de Aiken son iguales a 1, cuyos intervalos

confidenciales (IC) del 95 % incluyen a estos coeficientes, con lo cual se afirma que el

instrumento posee validez de contenido especifico por expertos.
Tabla 3

Validez de contenido especifico (n = 3)

ftem V de IC
Aiken  (95%)
1. Percute con precision en la parte superior del cajon con los 1 044a1l
dedos de ambos manos separados ligeramente entre si,
logrando los sonidos agudos en el patrdn ritmico de un tema
afroperuano.
2. Percute con precision en la parte media del cajon con la zona 1 044a1l
palmar ahuecada, logrando los sonidos graves en el patron
ritmico de un tema afroperuano.
3. Ejecuta los sonidos en el cajén mostrando su calidad aguda y 1 044al
grave.
4. Ejecuta los sonidos graves y agudos en el cajon, 1 044a1l
diferenciandose unos de otros.
5. Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracion de 1 044al
las figuras negras en el patron ritmico de un tema
afroperuano.
6. Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracion de 1 044a1l

las figuras corcheas en el patrén ritmico de un tema

afroperuano.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracion de
las figuras semicorcheas en el patron ritmico de un tema
afroperuano.

Toca el cajon teniendo en cuenta los silencios de las figuras
musicales en el patron ritmico de un tema afroperuano.
Toca el cajon con destreza representando las variaciones en
el patrdn ritmico de un tema afroperuano.

Usa las manos de manera independiente al percutir el cajén
en el acompafiamiento de una pieza musical.

Lleva el ritmo con orden al representar la duracién de las
figuras musicales en el acompafiamiento de un tema
afroperuano.

Percute el cajon con precision realizando las repeticiones de
las formulas ritmicas sencillas.

Percute el cajon de manera ordenada contribuyendo al
trabajo en equipo en el acompafiamiento musical
afroperuano.

Lleva el ritmo asociando el movimiento corporal con la
ejecucion instrumental en el acompafiamiento musical
afroperuano.

Percute el cajon con precision logrando matices en el
acompafamiento musical afroperuano.

Usa redobles con precision, logrando el acompafiamiento de
un tema afroperuano.

Ejecuta el cajon con énfasis expresivo de acentuacion de los
sonidos.

Marca con precision los acentos que recaen en el primer
pulso del compaés.

Lleva de manera regular el pulso en cada compés de un tema
afroperuano.

Ejecuta el cajon respetando la velocidad accelerando y

decrescendo segun el patron ritmico.
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044a1l

044a1l

044a1l

044a1l

044al

044a1l

044a1l

044a1l

044a1l

044a1l

044a1l

044a1l

044a1l

044al
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El instrumento de investigacion fue revisado por tres expertos, que fueron:

Mg. David Alberto Castro Falcon, docente en educacion musical de la
Universidad Nacional de Musica, Lima.

Lic. Rosario Verdnika Pufiez Calle, docente de educacion musical de la Escuela
Nacional Superior de Folklore José Maria Arguedas, Lima.

Lic. José C. Azbcar Carrion, formador y especialista en musica de la Pontificia

Universidad Catolica del Peru.
3.5.1.2. Aceptabilidad del constructo

Coeficiente, correlacion r de Pearson perfeccionada con item total, se deduce:

1.:'\'\5‘\' — \5‘.5
7. — f— - - )
r \f‘j‘: + ‘5‘#_ _ 21;'.\' ‘5‘.\"5‘#

donde:

ri,x—i: coeficiente, correlacion r de Pearson mejorada con item total

rix: coeficiente, correlacion r de Pearson con item total

Sx: desviacion estandar, puntajes totales de sujetos,

Si: desviacion estandar, puntajes de item.

El coeficiente obtiene valores entre —1 y 1; los items cuyas correlaciones
corregidas son superiores a 0.2 son validos (Ferrer, Guilera y Pero, 2011) y, por
consiguiente, el instrumento de medicion es valido si todos sus items muestran validez.

El estadistico SPSS, version 27, evidencia el coeficiente de correlacion r de
Pearson perfeccionada en la tabla 4. En la cuarta columna (correlacion total, elementos

mejorados), se aprecia coeficientes superiores a 0.2, entre 0.359 del item Rit14 y 0.848
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del item Ritl6, en consecuencia, la totalidad items son admitidos, de modo que el
instrumento exhibe eficacia de constructo en la muestra piloto.
Tabla 4

Coeficiente, correlacion r de Pearson (n = 28).

i Correlacion, Cﬁ)lzig(?h
Item Media Varianza elementos ’
mejorados elemen_to

suprimido
Tecnl 30.86 115.460 0.714 0.948
Tecn2 30.79 116.767 0.592 0.949
Tecn3 30.50 113.963 0.821 0.946
Tecnd 30.82 117.560 0.580 0.949
Rit5 30.82 112.893 0.779 0.946
Rit6 30.89 115.655 0.700 0.948
Rit7 30.64 115.571 0.614 0.949
Rit8 30.68 116.152 0.573 0.950
Rit9 30.75 113.528 0.751 0.947
Rit10 30.79 118.101 0.548 0.950
Rit11 30.96 113.665 0.836 0.946
Rit12 30.68 114.078 0.692 0.948
Rit13 30.68 113.263 0.837 0.946
Rit14 30.82 120.152 0.359 0.953
Rit15 30.79 117.360 0.596 0.949
Rit16 30.68 111.411 0.848 0.945
Acenl7 30.82 117.560 0.580 0.949
Acenl8 30.79 113.804 0.776 0.947
Acenl9 30.89 112.692 0.838 0.946
Acen20 30.82 116.522 0.647 0.948

De los acapites 3.5.1.1y 3.5.1.2 de la seccion 3.5.1, se finaliza que el instrumento

de recojo de datos muestra validez en contenido y constructo.
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3.5.2. Confiabilidad

Coeficiente, alfa de Cronbach, se deduce:

1 >
=

?

k
[
k—1

donde:

a: coeficiente, alfa de Cronbach

S lz varianza, resultado del item,

SZ: varianza, puntajes totales de sujetos,

K: nimero de item.

El coeficiente adquiere valores de 0 a 1, y un valor mayor a 0.7 revela que el
instrumento de investigacion es confiable.

El estadistico SPSS, en su version 27, alcanza coeficiente alfa de Cronbach 0.950
(ver tabla 5), mayor a 0.7; por consiguiente, se asegura que el instrumento de
investigacion es confiable.

Tabla 5

Estadistico, fiabilidad alfa de Cronbach

Estadistica, fiabilidad

Alfa de Cronbach items consignados
0.950 20

Con el resultado de las secciones 3.5.1 y 3.5.2 se corrobora que la rubrica para

evaluar el ritmo musical de estudiantes de educacion secundaria es valida y confiable.
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3.6. Estrategias de analisis de informacion

Para la variable de estudio “ritmo musical”, se usO la estrategia estadistica
mediante la tabla de frecuencias de porcentajes y se realizé la medicion al inicio y final a
los grupos de estudio, organizandose la informacion recogida en formato Excel y el
estadistico SPPS version 27, donde se registraron y procesaron los datos de manera
automatica, con miras a probar la hipdtesis mediante la estadistica inferencial Prueba

Mann-Whitney y T de Wilcoxon.

3.7. Aspecto ético

El instrumento de recojo de datos, denominado “rdbrica de evaluacion”, fue
disefiado solo con fines de investigacién y la informacion proporcionada fue de estricta
reservay orientada a conocer el ritmo musical de los estudiantes a través de los ejercicios
con cajon.

La investigacion no dafia el sentido ético, ni las emociones de los sujetos que
son parte del presente estudio y se cuenta con el consentimiento del estudiante,
debidamente informado.

Asimismo, no vulnera el uso de las costumbres, es de caracter educativo y se

orienta al fomento de los valores culturales.



54

CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

A continuacion, se presentan los resultados del estudio sobre la influencia de los
ejercicios con cajon para desarrollar el ritmo musical en los educandos del quinto grado
del Piloto Santa Isabel, 2023.

Baremos y puntajes por niveles de desempefio

El Ministerio de Educacion (2016, p. 181), dispone para el nivel secundario de
la Educacion Basica Regular, la evaluacion por periodo de aprendizaje (bimestral y
anual), aplicando la siguiente escala de calificacion segun el nivel de desempefio:

Variable ritmo musical:

C : En inicio [20 — 35]

B : En proceso [36 — 50]

A : Logro esperado [51 — 65]

AD : Logro destacado [66 — 80]

Dimension técnica:

C : Eninicio [4-7]

B : En proceso [8 — 10]

A : Logro esperado [11 — 13]

AD : Logro destacado [14 — 16]

Dimension ritmo:

C : Eninicio [12 — 21]

B : En proceso [22 — 30]

A : Logro esperado [31 — 39]

AD : Logro destacado [40 — 48]



Dimension acento:

C : Eninicio [4-7]

B : En proceso [8 — 10]

A : Logro esperado [11 — 13]

AD : Logro destacado [14 — 16]

4.1. Resultados descriptivos del ritmo musical

4.1.1. Resultados del ritmo musical en la evaluacion de entrada (pre test)

Tabla 6

Puntajes del ritmo musical y sus dimensiones por grupo en pre test
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Variable y Grupo control Grupo experimental
dimensiones  Egtydiantes % Estudiantes %

Ritmo musical
23 1 3.6
24 1 34 2 7.1
25 5 17.2 5 17.9
26 7 24.1 9 32.1
27 8 27.6 8 28.6
28 7 24.1 3 10.7
29 1 3.4

Técnica
4 6 20.7 2 7.1
5 12 41.4 22 78.6
6 11 37.9 4 14.3

Ritmo
14 2 6.9 2 7.1
15 7 24.1 2 7.1
16 5 17.2 5 17.9
17 6 20.7 7 25.0
18 9 31.0 8 28.6
19 3 10.7
20 1 3.6
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Acento
4 7 24.1 6 21.4
5 15 51.7 21 75.0
6 7 24.1 1 3.6

Como se aprecia en la tabla 6 del pre test, los estudiantes de ambos grupos de
estudio obtuvieron puntajes entre 23 y 29 en ritmo musical, con predominancia de la
puntuacion 27 (27.6 %) en grupo control y 26 (32.1 %) en grupo experimental. En las
dimensiones “técnica” y “acento”, obtuvieron puntajes entre 4 y 6, con predominio de la
puntuacion 5 en ambas dimensiones (41.4 %y 51.7 % en grupo control,y 78.6 %y 75 %
en grupo experimental, respectivamente). En la dimension “ritmo”, lograron puntajes
entre 14 y 20, con predominancia de la puntuacion 18 en ambos grupos (31.0 % y 28.6

%).

Tabla7

Niveles del ritmo musical y sus dimensiones por grupo en pre test

Grupo control Grupo experimental
Variable y dimensiones
Estudiantes % Estudiantes %

Ritmo musical

En inicio (C): 20 — 35 29 100 28 100
Técnica

Eninicio (C): 4-7 29 100 28 100
Ritmo

En inicio (C): 12 - 21 29 100 28 100
Acento

Eninicio (C):4-7 29 100 28 100

. Interpretacion

Segun se aprecia en la tabla 7 en términos de niveles, en general los grupos uno
(control) y otro (experimental) se sitdan en el nivel “inicio” (C), tanto en el ritmo musical
como en sus dimensiones, indicando que los estudiantes desconocen la metodologia de

los ejercicios con cajon para desarrollar el ritmo musical.



4.1.2. Resultados del ritmo musical en la evaluacion de salida (post test)

Tabla 8

Puntajes del ritmo musical y sus dimensiones por grupo de estudio en post test

S7

Variabley
dimensiones

Grupo control

Grupo experimental

Estudiantes

%

Estudiantes

%

Ritmo musical

24 1 3.4
25 3 10.3
26 7 24.1
27 6 20.7
28 8 27.6
29 4 13.8
45 1 3.6
46 2 7.1
48 1 3.6
53 1 3.6
54 1 3.6
64 1 3.6
66 5 17.9
67 6 21.4
68 3 10.7
69 1 3.6
73 1 3.6
74 3 10.7
75 2 7.1
Técnica
4 4 13.8
5 12 41.4
6 13 44.8
9 3 10.7
10 2 7.1
12 2 7.1
13 14 50.0
14 2 7.1
15 5 17.9
Ritmo
14 3 10.3
15 4 13.8
16 6 20.7
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17 7 24.1

18 6 20.7

19 3 10.3

27 1 3.6
28 1 3.6
29 2 7.1
30 1 3.6
33 1 3.6
38 1 3.6
40 4 14.3
41 6 21.4
42 2 7.1
43 4 14.3
44 2 7.1
45 3 10.7

Acento

4 7 24.1

5 14 48.3

6 7 24.1

7 1 3.4

8 1 3.6
9 3 10.7
11 2 7.1
12 5 17.9
13 10 35.7
14 1 3.6
15 6 21.4

Como se observa en la tabla 8 del post test, los estudiantes del grupo control
lograron puntajes entre 24y 29 en ritmo musical, con predominancia de la puntuacion 28
(27.6 %), mientras que los estudiantes del grupo experimental obtuvieron puntajes entre
45y 75, con predominio de la puntuacion 67 (21.4 %).

En la dimension “técnica”, el grupo control obtuvo puntajes entre 4 y 6, con
predominio de la puntuacion 6 (44.8 %), y el grupo experimental, entre 9 y 15, con
predominio de la puntuacion 13 (50.0 %).

En la dimension “ritmo”, el grupo control obtuvo puntajes entre 14 y 19, con
predominio de la puntuacion 17 (24.1 %), y el grupo experimental, entre 27 y 45, con

predominio de la puntuacién 41 (21.4 %).
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En la dimension “acento”, el grupo control obtuvo puntajes entre 4 y 7, con
predominio de la puntuacion 5 (48.3 %), y el grupo experimental, entre 8 y 15, con

predominio de la puntuacién 13 (35.7 %).

Tabla 9

Nivel del ritmo musical y sus dimensiones por grupo de estudio en post test

) ) _ Grupo control Grupo experimental
Variable y dimensiones

Estudiantes % Estudiantes %

Ritmo musical

En inicio (C): 20 - 35 29 100

En proceso (B): 36 — 50 4 14.3

Logro esperado (A): 51 — 65 3 10.7

Logro destacado (AD): 66 — 80 21 75.0

Técnica

Eninicio (C): 4-7 29 100

En proceso (B): 8 - 10 5 17.9

Logro esperado (A): 11 — 13 16 57.1

Logro destacado (AD): 14 — 16 7 25.0

Ritmo

En inicio (C): 12 -21 29 100

En proceso (B): 22 — 30 5 17.9

Logro esperado (A): 31 -39 2 7.1

Logro destacado (AD): 40 — 48 21 75.0

Acento

En inicio (C): 4-7 29 100

En proceso (B): 8 - 10 4 14.3

Logro esperado (A): 11 - 13 17 60.7

Logro destacado (AD): 14 — 16 7 25.0
. Interpretacion

Como se aprecia en la tabla 9 en términos del nivel de desarrollo del ritmo
musical, los educandos del grupo control siguen en “inicio” (C), mientras que los
estudiantes del grupo experimental se encuentran “en proceso” (B), “logro esperado” (A)
y “logro destacado” (AD), predominando “logro destacado” en el ritmo musical (75.0 %)

y la dimension “ritmo” (75.0 %), y “logro esperado” en las dimensiones “técnica” (57.1
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%) y “acento” (60.7 %). Estos resultados sefialan que el grupo control presenta
dificultades y desconoce la metodologia de los ejercicios con cajon para desarrollar el
ritmo musical, mientras que el grupo experimental logré aprendizajes significativos en el
desarrollo del ritmo musical mediante la experimentacion con cajon.

4.2. Contrastacion de las hipdtesis de investigacion

Para contrastar la hip6tesis de investigacion se realizaron los siguientes cuatro

pasos:

1)  Comparacion del desarrollo del ritmo musical de los grupos de estudio
antes de la aplicacién de ejercicios con cajon, para afirmar que los grupos son
homogéneos, equivalentes o idénticos con respecto a su ritmo musical.

2)  Comparacion del desarrollo del ritmo musical de los grupos de estudio
después de la aplicacion de ejercicios con cajon, para afirmar que el ritmo musical del
grupo experimental es mayor al ritmo musical del grupo control.

3)  Comparacion del desarrollo del ritmo musical del grupo control al inicio y
final de la ejercitacién con cajon, para afirmar que el ritmo musical después de la
aplicacion de ejercicios con cajon es equivalente o idéntico al ritmo musical antes de la
aplicacion de ejercicios con cajon.

4)  Comparacion de ritmo musical del grupo experimental antes y después de
ejecutar los ejercicios con cajon, para asegurar que el ritmo musical después de la
aplicacion de ejercicios con cajon es mayor al ritmo musical antes de la aplicacion de

ejercicios con cajon.

Por otra parte, dado que el ritmo musical y sus dimensiones se miden con una

escala ordinal de cuatro puntos: 1 (C: en inicio), 2 (B: en proceso), 3 (A: logro) y 4 (AD:
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logro destacado), se usan las pruebas no paramétricas U de Mann—Whitney con muestras
independientes consideradas en los pasos 1y 2,y T de Wilcoxon en muestras referidas a
antes y despues, consideradas en los pasos 3y 4, al 95 % de fiabilidad estadistica.

En sintesis, la aplicacion de ejercicios con cajon influyen significativamente en
el desarrollo del ritmo musical y sus dimensiones; si antes de la aplicacion, las medianas
del grupo experimental y control eran homogeéneas, después de la aplicacion, fueron
diferentes, con mayor mediana del grupo experimental frente al grupo control. Las
medianas del grupo control al inicio y final de la experimentacion fueron homogéneas, y
la mediana del grupo experimental, fueron diferentes, con mayor mediana después de la
aplicacion.

Las estadisticas de prueba son:

a) Prueba U de Mann-Whitney

La estadistica de prueba U de Mann Whitney, definida, con aproximacion a la

distribucion Z de Gauss, es:

nn
U— 172
Z = 2
\/nlnz(nl +n,+1)
12

Aqui n1 y nz2 son los tamafios de las muestras 1 y 2 (grupos control y

experimental, respectivamente) y, U es el menor de los valores Uy y Us, definidos como:

n1(n1+1) le(nz'l'l)

U1:n1n2+ _leUZannz‘l‘ _TZ

T1y T2 son las sumas de los rangos de las muestras 1 y 2 (grupos control y

experimental, respectivamente).
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b) Prueba T de Wilcoxon, de rangos con signo

La estadistica de prueba la T de Wilcoxon, definida, con aproximacion a la

distribucién Z de Gauss, es:

nn+1)
P
Jn(n +1)(2n+1)
24

Aqui n es el tamafio de la muestra y, T es el menor de los valores T1 y To,

definidos como:

nl(n1+1) le(n2+1)

U1 =nn, + >

—T,yU; =nyn, + —T,

Ti y T2 son las sumas de los rangos para diferencias positivas y negativas,
respectivamente.
La hipdtesis nula Ho se rechaza a favor de la hipotesis alternativa Hs, si el valor

p es menor que el nivel de significacion de .05.

4.2.1. Comprobacion de la hipotesis general

La hipotesis a verificar es:

La aplicacién de los ejercicios con cajon influyen significativamente en el
desarrollo del ritmo musical en los estudiantes del quinto afio de secundaria del Piloto
Santa Isabel, Huancayo.

Paso 1: Comparacion del desarrollo del ritmo musical de ambos grupos de

estudio antes de la aplicacion de ejercicios con cajon.
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1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas del ritmo musical de los grupos de estudio son
iguales (Ho: fiy = fic)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas del ritmo musical de los grupos de estudios son

diferentes (Hi: fip # fic)

2)  Valores calculados

La estadistica SPSS reporta las medianas de 27 del grupo control, 26 del grupo
experimental antes de los ejercicios con cajén y los resultados de la tabla 10, donde el
valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .206.

Tabla 10
Prueba de Mann-Whitney para la comparacion de medianas del “ritmo musical” de

ambos grupos de estudio antes de la aplicacién de ejercicios con cajon

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
(\j/arlab I_es Grupo n Promedio Suma  Estadisticos thr_no
ependientes musical
Ritmo Control 29 26.34 764 U de Mann- 329
musical Whitney
Experimental 28 31.75 889  Wde 764
Wilcoxon
Total 57 Z -1.264
Sig. asin. .206

(bilateral)
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3)  Decision estadistica y conclusion

Puesto que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p = .206 > a = .05), se
admite la hipdtesis nula Ho, finalizando que no hay diferencias representativas entre las
medianas del ritmo musical de ambos grupos de estudio antes de la aplicacion de
ejercicios con cajon.

Paso 2: Comparacién del desarrollo del ritmo musical de ambos grupos de

estudio después de la aplicacion de ejercicios con cajon

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas del ritmo musical de los grupos de estudio son
iguales (Ho: fig = jic)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas del ritmo musical de los grupos de estudio son

diferentes (Hu: fip # fic)

2)  Valores calculados

El programa estadistico SPSS, versién 27, indica las medianas de 28 del grupo
control y 67 del grupo experimental después de la aplicacion de ejercicios con cajon y los

resultados de la tabla 11, donde el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.
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Prueba Mann-Whitney, comparando las medianas del “ritmo musical ” de ambos grupos

de estudio después de la aplicacion de ejercicios con cajon

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
Vanabl_es Grupo n Promedio Suma Estadisticos thr_no
dependientes musical
Ritmo Control 29 15.0 435 U de Mann- 0
musical Whitney
Experimental 28 43.5 1218 Wde 435
Wilcoxon
Total 57 Z —6.508
Sig. Asin. <.001
(bilateral)
3)  Decision estadistica y conclusién

Debido a que, p valor (significancia) es menor que alfa (p = .001 < o = .05), se

rechaza la hipotesis nula Ho, finalizando que existe diferencias significativas entre las

medianas del ritmo musical de ambos grupos (experimental y control) después de la

aplicacion de ejercicios con cajon, con mayor mediana en el grupo experimental (67)

frente al grupo control (28).

Paso 3: Comparacion del desarrollo del ritmo musical del grupo control al inicio

y final de la manipulacion con cajon

1)

Hipatesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas del ritmo musical al inicio y final de la manipulacion

con cajon en el grupo control son iguales (Ho: fiy = fip)
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Hipotesis alterna (H1): Las medianas del ritmo musical al inicio y final de la manipulacion

con cajon en el grupo control son diferentes (H1: iy # fip)

2)  Valores calculados

La estadistica SPSS manifiesta las medianas en el grupo control, la puntuacion
27 al inicio y 28 al final de la manipulacion del cajény los resultados de la tabla 12, donde
el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .134.
Tabla 12
Prueba T de Wilcoxon en la comprobacién de las medianas del “ritmo musical ” del

grupo control al inicio y final de la manipulacion del cajon

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
. - RIMC2-
Pares Rangos n Promedio Suma Estadisticos RIMCL1
RIMC2- Rangos 4 11.38 455 Z -1.497
RIMC1 negativos
Rangos 13 8.27 107.5 Sig. asin. 134
positivos (bilateral)
Empates 12
Total 29

3)  Decision estadistica y conclusion

Puesto que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p = .134 > a = .05), se
admite la hipotesis nula Ho, finalizando que no hay diferencias significativas entre las
medianas del ritmo musical del grupo control al inicio y final de la manipulacion del

cajon.
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Paso 4: Comparacion del desarrollo del ritmo musical del grupo experimental al

inicio y final de la manipulacion del cajon.

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas del ritmo musical al inicio y final de la manipulacion
del cajon en el grupo experimental, son iguales (es decir: Ho: iy =
fip)

Hipotesis alterna (H1): Las medianas del ritmo musical al inicio y final de la manipulacion

del cajon en el grupo experimental, son diferentes (es decir: Hi:
fia # ip)
2)  Valores calculados

El programa estadistico SPSS, version 27, expresa las medianas de 26 y 67 del
grupo experimental al inicio y final de la manipulacion del cajon y los resultados de la
tabla 13, donde el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.

Tabla 13
Prueba T de Wilcoxon, comprobando las medianas del “ritmo musical ” en el grupo

experimental al inicio y final de la manipulacion del cajon

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
. e RIME2-

Pares Rangos n  Promedio Suma Estadisticos RIMEL
RIME2- Rangos 0 0 0 Z —-4.657
RIME1  negativos

Rangos 28 14.5 145  Sig. asin. <.001

positivos (bilateral)

Empates 0

Total 28
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3)  Decision estadistica y conclusion

En vista de que, p valor (significancia) es menor que alfa (p = .001 < a = .05),
se refuta la hipétesis nula Ho, concluyendo que hay diferencias significativas entre las
medianas del ritmo musical del grupo experimental al inicio y final de la manipulacién
del cajon, con mayor mediana del post test (67) frente al pre test (26).

Por consiguiente, habiéndose verificado que los ritmos musicales de ambos
grupos son homogéneos al inicio, los ritmos musicales del grupo control son semejantes
en el pre test y post test, el ritmo musical del grupo experimental es mayor al ritmo
musical del grupo control al final, y el ritmo musical del grupo experimental del post test
es mayor al ritmo musical del pre test, se acepta la hipdtesis general de investigacion,
concluyendo que la manipulacién de ejercicios con cajon desarrolla significativamente el

ritmo musical en los estudiantes.

4.2.2. Verificacion de la primera hipotesis especifica

La hipotesis a constatar es:

La aplicacion de los ejercicios con cajon ejecutando sonidos agudos y graves
influye significativamente en el dominio de la técnica de percusion de los estudiantes.

Paso 1: Comparacion del desarrollo de la dimension técnica de ambos grupos de

estudio antes de la aplicacion de ejercicios con cajon.

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension técnica de los grupos de estudio son

iguales (Ho: fig = fic)
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Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimensidn técnica de los grupos de estudios

son diferentes (Hi: fig # jic)

2)  Valores calculados

La estadistica SPSS, reporta las puntuaciones medianas de ambos grupos control
y experimental antes de los ejercicios con cajon y los resultados de la tabla 14, donde el
valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .444.
Tabla 14
Prueba de Mann-Whitney en la contrastacion de las medianas en la dimension “técnica”

en ambos grupos de estudio antes de la aplicacion de ejercicios con cajon

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
zj/arlabl_es Grupo n Promedio Suma Estadisticos Técnica
ependientes
Técnica Control 29 30.45 883 U de Mann- 364
Whitney
Experimental 28 27.50 770  Wde 770
Wilcoxon
Total 57 Z -0.766
Sig. asin. 444
(bilateral)

3)  Decision estadistica y conclusion

A causa de que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p =.444 > o.=.05), se
acoge la hipdtesis nula Ho, finalizando que no hay diferencias relevantes entre las
medianas de la dimension técnica de ambos grupos de estudio antes de la aplicacion de
ejercicios con cajon.

Paso 2: Comparacion del desarrollo de la dimension técnica de ambos grupos de

estudio despues de la aplicacion de ejercicios con cajon
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1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension técnica de los grupos de estudio son
iguales (Ho: fiy = fic)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimension técnica de los grupos de estudio

son diferentes (Hi: fip # fic)
2)  Valores calculados

El programa estadistico SPSS, version 27, comunica las medianas de 6 del grupo
control y 13 del grupo experimental después de los ejercicios con cajon y los resultados
de la tabla 15, donde el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.

Tabla 15
Prueba Mann-Whitney, contrastando las medianas de la dimension “técnica” de ambos

grupos de estudio después de la aplicacion de ejercicios con cajon

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
;/anabl_es Grupo n Promedio Suma  Estadisticos Técnica
ependientes
Técnica Control 29 15.0 435 U de Mann- 0
Whitney
Experimental 28 43.5 1218 Wde 435
Wilcoxon
Total 57 Z —6.604
Sig. Asin. <.001

(bilateral)
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3)  Decision estadistica y conclusion

Puesto que, p valor (significancia) es menor que alfa (p = .001 < a = .05), se
rechaza la hipotesis nula Ho, concluyendo que hay diferencias representativas entre las
medianas de la dimension técnica de ambos grupos de estudio después de la aplicacion
de ejercicios con cajon, con mayor mediana del grupo experimental (13) frente al grupo
control (6).

Paso 3: Comparacion del desarrollo de la dimension técnica del grupo control

entrada y salida de la utilizacion de ejercicios con cajon.

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension técnica entrada y salida de la
utilizacion de ejercicios con cajén del grupo control, son iguales
(es decir, Ho: fig = fip)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimension técnica entrada y salida de la
utilizacion de ejercicios con cajon del grupo control, son

diferentes (es decir, Hi: fi, # fip)

2)  Valores calculados

El estadistico SPSS, indica las medianas de 5 entrada y 6 salida del grupo control
de ejercicios con cajon y los resultados de la tabla 16, donde el valor p [Sig. asin.

(bilateral)] es .394.
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Tabla 16
Prueba T de Wilcoxon para verificar las medianas del componente “técnica” del grupo

control en la entrada y salida de la utilizacion de ejercicios con cajon

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
: - TécnC2-
Pares Rangos n Promedio Suma Estadisticos TéenCl
TécnC2- Rangos 8 9.50 76 Z -0.853
TécnCl  negativos
Rangos 11 10.36 114  Sig. Asin. 394
positivos (bilateral)
Empates 10
Total 29

3)  Decision estadistica y conclusion

Debido a que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p = .394 > o =.05), se
admite la hipétesis nula Ho, finalizando que no hay diferencias sustanciales entre las
medianas del componente “técnica” del grupo control entrada y salida de los ejercicios
con cajon.

Paso 4: Comparacion del desarrollo de la dimension técnica del grupo

experimental entrada y salida de la utilizacion de ejercicios con cajon.

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas del componente “técnica” entrada y salida de la

utilizacion de ejercicios con cajon del grupo experimental, son
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Hipotesis alterna (H1): Las medianas del componente “técnica” entrada y salida de la
utilizacion de ejercicios con cajon del grupo experimental, son

diferentes (Hu1: fi, # fip)

2)  Valores calculados

El programa estadistico SPSS, version 27, manifiesta las medianas de 5 y 13 del
grupo experimental entrada y salida de los ejercicios con cajon y los resultados de la tabla
17, donde el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.

Tabla 17
Prueba de T de Wilcoxon, verificando las medianas en el componente “técnica” en el

grupo experimental en la entrada y salida de la utilizacion de ejercicios con cajon

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
. - TécnE2—

Pares Rangos n  Promedio Suma Estadisticos TécnEL
TécnE2— Rangos 0 0 0 Z -4.730
TécnEl  negativos

Rangos 28 14.5 406  Sig. asin. <.001

positivos (bilateral)

Empates 0

Total 28

3)  Decision estadistica y conclusién

A causa de que, p valor (significancia) es menor que alfa (p =.001 < o =.05), se
refuta la hipotesis nula Ho, concluyendo que hay diferencias significativas entre las
medianas de la dimensiéon técnica del grupo experimental entrada y salida de los ejercicios
con cajon, con mayor mediana del post test (13) frente al pre test (5).

En consecuencia, habiéndose verificado que el componente “técnica” de ambos

grupos son homogéneos al inicio, el componente “técnica” del grupo control son idénticos
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en el pre test y post test, el componente “técnica” del grupo experimental es mayor al
componente “técnica” del grupo control al final, y el componente “técnica” del grupo
experimental del post test es mayor al componente “técnica” del pre test, se acepta la
primera hipoétesis especifica, concluyendo que la utilizacion de los ejercicios con cajon

desarrolla significativamente el dominio de la técnica de percusion.

4.2.3. Demostracion de la segunda hipotesis especifica

La hipotesis a contrastar es:

La aplicacion de los ejercicios con cajon usando figuras negras influye

positivamente en el desarrollo del ritmo de los educandos.

Paso 1: Comparacion del desarrollo de la dimension “ritmo” en ambos grupos

de estudio antes de la aplicacion de ejercicios con cajon

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension ritmo de los grupos de estudio son
iguales (Ho: fig = jic)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimension ritmo de los grupos de estudios

son diferentes (Hi: fig # fic)
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2)  Valores calculados

La estadistica SPSS expresa las puntuaciones medianas de 18 de ambos grupos
antes de los ejercicios con cajon y los resultados de la tabla 18, donde el valor p [Sig.
asin. (bilateral)] es .118.

Tabla 18
Prueba de Mann-Whitney para la constatacion de las medianas de la dimension “ritmo”

en ambos grupos de estudio antes de la aplicacion de ejercicios con cajon

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
Variab I_es Grupo n Promedio Suma  Estadisticos Ritmo
dependientes
Ritmo Control 29 25.71 7455 U de Mann- 310.5
Whitney
Experimental 28 32.41 907.5 W de Wilcoxon 745.5
Total 57 Z -1.562
Sig. asin. 118
(bilateral)

3)  Decision estadistica y conclusion

Puesto que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p = .118 > a = .05), se
admite la hipoétesis nula Ho, finalizando que no hay diferencias relevantes entre las
medianas de la dimensién “ritmo” de ambos grupos antes de la aplicacion de los ejercicios
con cajon.

Paso 2: Comparacion del desarrollo de la dimension “ritmo” de ambos grupos

de estudio, después de la aplicacion de ejercicios con cajon.

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension “ritmo” de los grupos de estudio, son

iguales (Ho: fig = fic)
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Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimensién “ritmo” de los grupos de estudio,

son diferentes (Hi: fig # jic)

2)  Valores calculados

El programa estadistico SPSS, version 27, comunica las medianas de 17 del
grupo control y 41 del grupo experimental después de la aplicacion de ejercicios con cajon
y los resultados de la tabla 19, donde el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.

Tabla 19
Prueba Mann-Whitney, constatando las medianas de la dimension “ritmo” de ambos

grupos de estudio después de la aplicacion de ejercicios con cajon.

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
;/anabl_es Grupo n Promedio Suma  Estadisticos Ritmo
ependientes
Ritmo Control 29 15.0 435 U de Mann- 0
Whitney
Experimental 28 43.5 1218 W de Wilcoxon 435
Total 57 Z —6.502
Sig. Asin. <.001
(bilateral)

3)  Decision estadistica y conclusion

Debido a que, p valor (significancia) es menor que alfa (p = .001 < o =.05), se
refuta la hipétesis nula Ho, concluyendo que hay diferencias positivas entre las medianas
de ladimension “ritmo” de ambos grupos después de la aplicacion de ejercicios con cajon,
con mayor mediana del grupo experimental (41) frente al grupo control (17).

Paso 3: Comparacion del desarrollo de la dimension “ritmo” del grupo control

inicio y final de la aplicacion de ejercicios con cajon
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1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension “ritmo” al inicio y final de la
aplicacion de ejercicios con cajon del grupo control, son iguales (es
decir, Ho: fis = fip)

Hipotesis alterna (Hi): Las medianas de la dimension “ritmo” al inicio y final de la

aplicacion de ejercicios con cajon del grupo control, son

diferentes (es decir, Hi: fi, # fip)

2)  Valores calculados

La estadistica SPSS comunica las medianas de 18 y 17 del grupo control al inicio
y final de la aplicacion de los ejercicios con cajon y los resultados de la tabla 20, donde
el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .463.
Tabla 20
Prueba T de Wilcoxon para la demostracion de las medianas en el componente “ritmo”

del grupo control al inicio y final de la manipulacién del cajén

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
. - RitmoC2-
Pares Rangos n  Promedio Suma Estadisticos RitmoC1
RitmoC2—- Rangos 7 11.07 775 Z —0.735
RitmoCl1  negativos
Rangos 12 9.38 112.5 Sig. asin. 463
positivos (bilateral)
Empates 10
Total 29

3)  Decision estadistica y conclusién

Puesto que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p = .463 > o = .05), se

admite la hipotesis nula Ho, finalizando que no hay diferencias relevantes entre las
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medianas del componente “ritmo” del grupo control al inicio y final de la aplicacion de
los ejercicios con cajon.
Paso 4: Comparacion del desarrollo de la dimension “ritmo” del grupo

experimental al inicio y final de la manipulacion del cajon

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension “ritmo” al inicio y final de la
manipulacion del cajon en el grupo experimental, son iguales (Ho:
fa = fip)

Hipotesis alterna (Hi): Las medianas de la dimension “ritmo” al inicio y final de la

manipulacion del cajon en el grupo experimental, son diferentes

(Hi: fig # fip)

2)  Valores calculados

El programa estadistico SPSS, versién 27, indica las medianas de 17 y 41 del
grupo experimental al inicio y final de la manipulacion del cajon y los resultados de la

tabla 21, donde el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.
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Tabla 21
Prueba T de Wilcoxon, demostrando las medianas del componente “ritmo” del grupo

experimental al inicio y final de la manipulacién del cajon

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
Suma .
Pares Rangos Rango_ de Estadisticos R'FmOEZ_
promedio RitmoE1
rangos
RitmoE2—- Rangos 0 0 0 Z -4.667
RitmoE1  negativos
Rangos 28 145 406  Sig. asin. <.001
positivos (bilateral)
Empates 0
Total 28

3)  Decision estadistica y conclusién

A causa de que, p valor (significancia) es menor que alfa (p =.001 < a = .05), se
refuta la hipotesis nula Ho, concluyendo que hay diferencias significativas entre las
medianas del componente ritmo del grupo experimental inicio y final de la manipulacion
del cajén, con mayor mediana del post test (41) frente al pre test (18).

Por lo tanto, habiéndose demostrado que el componente “ritmo” de ambos
grupos son homogeéneos al inicio, el componente “ritmo” del grupo control es igual en el
pre test y post test; el componente “ritmo” del grupo experimental es mayor al
componente “ritmo” del grupo control al final; y el componente “ritmo” del grupo
experimental del post test es mayor al componente “ritmo” del pre test, por lo que se
acepta la segunda hipétesis especifica, concluyendo que la aplicacion de ejercicios con

cajon influye positivamente en el desarrollo del componente “ritmo” en los educandos.
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4.2.4. Constatacion de la tercera hipdtesis especifica

La hipotesis a contrastar es:

La aplicacion de los ejercicios con cajon influye significativamente en el logro
del acento musical.

Paso 1: Comparacion del desarrollo de la dimension “acento” de ambos grupos

de estudio antes de la aplicacion de ejercicios con cajon.

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension “acento” de los grupos de estudio
son iguales (Ho: iz = fi¢)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimension “acento” de los grupos de estudios

son diferentes (Hi: fig # fic)

2)  Valores calculados

La estadistica SPSS reporta las puntuaciones medianas de ambos grupos de 5
antes de la aplicacién de los ejercicios con cajén y los resultados de la tabla 22, donde el

valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .305.
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Tabla 22
Prueba de Mann-Whitney para corroborar las medianas en la dimension “acento” de

ambos grupos de estudio antes de la aplicacion de ejercicios con cajon

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
Xa”ab I_es Grupo n Promedio Suma Estadisticos Acento
ependientes
Acento Control 29 30.90 896 U de Mann- 351
Whitney
Experimental 28 27.04 757 W de 757
Wilcoxon
Total 57 z -1.025
Sig. Asin. .305
(bilateral)

3)  Decision estadistica y conclusién

Debido a que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p = .305 > o = .05), se
admite la hipétesis nula Ho, finalizando que no hay diferencias destacadas entre las
medianas de la dimensién “acento” de ambos grupos de estudio antes de la aplicacion de
ejercicios con cajon.

Paso 2: Comparacion del desarrollo de la dimension “acento” de ambos grupos

de estudio después de la aplicacion de ejercicios con cajon.

1)  Hipdtesis estadisticas.

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension “acento” de los grupos de estudio
son iguales (Ho: iz = fi¢)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimension “acento” de los grupos de estudio

son diferentes (Hi: fig # fic)
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2)  Valores calculados

El programa estadistico SPSS, version 27, presenta las medianas de 5 del grupo
control y 13 del grupo experimental después de la aplicacion con cajon y los resultados
de la tabla 23, donde el valor p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.

Tabla 23
Prueba Mann-Whitney, corroborando las medianas de la dimensién “acento” de ambos

grupos de estudio después de la aplicacion de ejercicios con cajon

Prueba Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de prueba
Varlabl_es Grupo n Promedio Suma Estadisticos Acento
dependientes
Acento Control 29 15.0 435 U de Mann- 0
Whitney
Experimental 28 43.5 1218 W de 435
Wilcoxon
Total 57 z —6.566
Sig. asin. <.001
(bilateral)

3)  Decision estadistica y conclusion

Ya que, p valor (significancia) es menor que alfa (p = .001 < a = .05), se refuta
la hipdtesis nula Ho, concluyendo que hay diferencias representativas entre las medianas
de la dimension “acento” de ambos grupos de estudio después de la aplicacion de
ejercicios con cajon, con mayor mediana del grupo experimental (13) frente al grupo
control (5).

Paso 3: Comparacion del desarrollo de la dimension “acento” del grupo control

entrada y salida de la ejercitacion con el cajon.
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1)  Hipotesis estadisticas.

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension “acento” de entrada y salida de la
ejercitacion con el cajon del grupo control, son iguales (es decir,

Ho: fia = fip)
Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimension “acento” de entrada y salida de la
ejercitacion con el cajon del grupo control, son diferentes (es

decir, Hi: fiy # fip)

2)  Valores calculados

La estadistica SPSS manifiesta las medianas de 5 del grupo control de entrada y
salida de la ejercitacion con cajén y los resultados de la tabla 24, donde el valor p [Sig.
asin. (bilateral)] es .593.

Tabla 24
Prueba T de Wilcoxon para constatar las medianas del componente “acento” del grupo

control en la entrada y salida de la ejercitacion con el cajén

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
. - AcentoC2—
Pares Rangos n Promedio Suma Estadisticos AcentoCl
AcentoC2— Rangos 4 6.88 215 Z —0.535
AcentoCl  negativos
Rangos 7 5.50 38.5 Sig. asin. 593
positivos (bilateral)
Empates 18

Total 29
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3)  Decision estadistica y conclusion

En vista de que, p valor (significancia) es mayor que alfa (p = .593 > o = .05),
se admite la hipétesis nula Ho, finalizando que no existen diferencias sustanciales entre
las medianas de la dimension “acento” del grupo control en la entrada y salida de la
ejercitacion con el cajon.

Paso 4: Comparacion del desarrollo de la dimension “acento” del grupo

experimental de entrada y salida de la ejercitacion con el cajon.

1)  Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula (Ho): Las medianas de la dimension “acento” de entrada y salida de la
ejercitacion con el cajon del grupo experimental, son iguales (Ho:
fa = fip)

Hipotesis alterna (H1): Las medianas de la dimension “acento” de entrada y salida de la

ejercitacion con el cajon del grupo experimental, son diferentes

(Hi: fig # fip)

2)  Valores calculados

El estadistico SPSS expresa las medianas de 5 entrada y 13 salida del grupo
experimental de la ejercitacidn con el cajén y los resultados de la tabla 25, donde el valor

p [Sig. asin. (bilateral)] es .001.
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Tabla 25
Prueba T de Wilcoxon, constatando las medianas del componente “acento” del grupo

experimental en la entrada y salida de la ejercitacion con el cajon

Prueba T de Wilcoxon

Rangos Estadisticos de prueba
. - AcentoE2—
Pares Rangos n Promedio Suma Estadisticos AcentoEL
AcentoE2— Rangos 0 0 0 Z —4.698
AcentoE1  negativos
Rangos 28 145 406  Sig. asin. <.001
positivos (bilateral)
Empates 0
Total 28

3)  Decision estadistica y conclusién

Debido a que, p valor (significancia) es menor que alfa (p = .001 < o =.05), se
refuta la hipotesis nula Ho, concluyendo que hay diferencias significativas entre las
medianas del componente acento del grupo experimental, en la entrada y salida de la
gjercitacion con el cajon, con mayor mediana del post test (13) frente al pre test (5).

Por lo tanto, habiéndose constatado que el componente “acento” de ambos
grupos son homogéneos al inicio, el componente “acento” del grupo control es similar en
el pre test y post test; el componente acento del grupo experimental es mayor al
componente “acento” del grupo control al final; y el componente “acento” del grupo
experimental del post test es mayor al componente “acento” del pre test, se acepta la
tercera hipdtesis especifica, concluyendo que la ejercitacion con el cajén desarrolla

significativamente el logro del acento musical en los educandos.
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4.3. Discusion de resultados

Sin duda existe un problema en el &mbito educativo de los estudiantes del quinto
afio de secundaria del piloto Santa Isabel de Huancayo, que evidencian dificultades en
ejecutar el cajon, lo que se evidencia en una falta de ritmo musical. Este hecho se ha
contrastado al realizar la evaluacion de entrada al grupo de control y de experimento. En
términos de niveles de aprendizaje, ambos grupos obtuvieron el nivel “C” de “inicio”,
evidenciando un progreso minimo de ritmo musical (ver tabla 7), lo que significa que
desconocen la metodologia de los ejercicios con cajon para desarrollar el ritmo musical.
Luego de haber experimentado el estimulo de los ejercicios con cajon, al aplicar la prueba
de salida, se aprecia que de los 28 estudiantes del grupo experimental que corresponde al
100 % de la muestra, el 14.3 % (4 estudiantes) se ubica en “proceso”; 10.7 % (3) se sitla
en “logro esperado”, y el 75.0 % (21) alcanzo el “logro destacado” (ver tabla 9).

De esta manera, el grupo considerado como experimento en la evaluacion de
salida, demostré llevar el ritmo musical al ejecutar el cajon, en comparacion con el grupo
control (29 estudiantes) que no experimenté musicalmente con el cajon.

El resultado general de la investigacion

La experimentacion con cajon en el desarrollo del ritmo musical de los
estudiantes, fue significativo (ver tabla 11 y 13). En referencia a otras investigaciones
similares realizadas sobre el ritmo musical (Chito, 2021), la conclusién es que existen
elementos importantes del ritmo musical, destacando el pulso y acento, y ambos estan
presentes con intensidad en la ejecucion de un fragmento ritmico-melodico. En ese mismo

sentido, De Pedro (s.f.) menciona que el ritmo en la musica es el orden de los sonidos
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articulados con el tiempo de duracién de las figuras musicales. Asimismo, el ritmo
musical es la organizacion del tiempo y movimiento (Latham, 2008). Como se puede
observar la variable de estudio “ritmo musical” se relaciona con la duracién y acentuacion
de los sonidos. De modo que, el presente trabajo fortalece valiosamente a los educandos
en llevar el ritmo, ejecutando el cajén segln el tiempo de duracion de las figuras
musicales, logrando competencias con un alto grado de efectividad de expresion ritmica,
lo que es relevante para ejecutar el cajon llevando el ritmo y respetando los tiempos de
duracion de las figuras, marcando el pulso de manera regular, usando su propio cuerpo
como instrumento ritmico percusivo natural, y acompafiando la mdsica afroperuana con
el cajon.
El resultado especifico 1

Los ejercicios con cajon en el dominio de la técnica de percusién de los
estudiantes, fue significativo (ver tabla 15 y 17). Otros estudios efectuados acerca de la
experiencia de iniciacion musical a partir del ritmo, como el de Aguilera (2020), finaliza
que la educacion musical tributa hacia el desarrollo de destrezas motrices, la atencion y
socializacion. Igualmente, Dalcroze (citado en Ortega, et al., 2019) experimentd como
material manipulativo, instrumentos de percusion desarrollando la ritmica y favoreciendo
el desarrollo motriz, la curiosidad y la emotividad de los educandos. Asimismo, el
ejecutante debe mostrar habilidades al momento de tocar un instrumento musical
(Latham, 2008). Como se puede observar, la dimension “técnica” radica en la habilidad
del ejecutante (estudiante) en percutir adecuadamente un instrumento musical,
interpretando a tiempo la formula ritmica y ejecutando los sonidos agudos y graves en el
cajon. Por lo tanto, la presente investigacion contribuye significativamente en el dominio

de la técnica para ejecutar sonidos agudos y graves en el cajon, logrando competencias
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de distincion de sonidos, mostrando su calidad aguda-grave, asi como dominar con
precision la técnica de percusion del cajon peruano.
El resultado especifico 2

La ejecucion de ejercicios con cajon por los estudiantes, tuvo un resultado
significativo (ver tabla 19y 21). En referencia a otras investigaciones similares realizadas
acerca de las estrategias didacticas tecnoldgicas para mejorar el ritmo musical, como el
de Aponte (2022), concluye que el ritmo es una accién consustancial de la musica, es
decir, no existe musica sin ritmo. Asimismo, Dalcroze (citado en Escudero, 2014),
sostiene que el ritmo se debe expresar a través del movimiento. Cabe destacar que el
Ministerio de Educacién del Peru (s.f.) declara que toda musica tiene un ritmo y, en
términos generales, el ritmo es movimiento. Como se puede observar, la dimension
“ritmo” es la mas importante para la musica, porque tiene rasgos de regularidad de los
sonidos. Por eso, el presente estudio contribuye significativamente a la educacion ritmica
a través del cajon, logrando competencias de coordinacion motora fina en los estudiantes,
asi como desarrollando el pensamiento divergente, la creatividad y fortaleciendo
diferentes habilidades para la vida, como por ejemplo, caminar con ritmo, usando figuras
negras, o correr con ritmo usando las semicorcheas.
El resultado especifico 3

La ejercitacion con el cajon en el desarrollo del acento musical, fue significativa
(ver tabla 23 y 25). Uno de los estudios realizados sobre facilitadores en el procesamiento
cognitivo de la informacion ritmica, describiendo los conceptos de pulso, tempo, metro y
acento, como el de Alamos y Tejada (2021), concluye sefialando la importancia de la
organizacion ritmica mediante el pulso o acento. En ese mismo sentido, Latham (2008)

se refiere al acento como el énfasis expresivo que destaca en una formula ritmica.
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Finalmente, De Pedro (s.f.), afirma que los acentos ritmico-métricos son alterados a
voluntad, usando patrones ritmicos sobre la acentuacion de un determinado compés o
compases. Como se puede observar, la dimension “acento” esta en el pulso del compas
con énfasis expresivo de los sonidos. Por lo tanto, la presente investigacion contribuye
significativamente a llevar el pulso de los compases, destacando periodicamente los
sonidos fuertes, segun la férmula ritmica percutiendo el cajén y logrando competencias
hacia el reconocimiento de los sonidos fuertes y débiles; asimismo, permitiendo llevar el

ritmo ubicando los acentos en el acompafiamiento de un tema musical afroperuano.
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CONCLUSIONES

Primera:

La experimentacion de ejercicios con el cajon desarrolla significativamente el
ritmo musical de los estudiantes. Contrastadas con la Prueba Mann-Whitney, p < .05 (ver
tabla 11) y con la T de Wilcoxon, p < .05 (ver tabla 13), revela que los estudiantes que
percuten el cajon estdn capacitados para llevar el ritmo musical segin el tiempo de
duracién de las figuras, marcando el pulso con regularidad, usando la percusion corporal
como instrumento ritmico y mostrando destreza musical en el acompafiamiento de un
tema afroperuano.

Segunda:

Los ejercicios con cajon desarrollan significativamente la dimension técnica de
percusion de los estudiantes. Comprobadas con la prueba Mann-Whitney, p < .05 (ver
tabla 15) y la T de Wilcoxon, p < .05 (ver tabla 17), revelan que, cuando los educandos
ejecutan el cajon, podran diferenciar los sonidos segin su calidad aguda o grave, y
dominar la técnica de percusion con agilidad y precision.

Tercera:

La utilizacion de ejercicios con el cajon desarrolla significativamente la
dimensién “ritmo”. Verificadas mediante la U de Mann-Whitney, p < .05 (ver tabla 19)
y la T de Wilcoxon, p < .05 (ver tabla 21), los educandos que tocan el cajon estan
preparados para caminar ritmicamente usando figuras negras, correr con ritmo usando
figuras semicorcheas, coordinar la motricidad fina, desarrollar el pensamiento divergente

y la creatividad.
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Cuarta:

La ejercitacion con cajon desarrolla significativamente la dimension “acento
musical”. Constatadas en la prueba Mann-Whitney, p < .05 (ver tabla 23), asi como en la
prueba T de Wilcoxon con p < .05 (ver tabla 25), revela que los estudiantes que ejecutan
el cajon estan capacitados para ejecutar sonidos fuertes y débiles y llevar el ritmo,

ubicando los acentos en el acompafiamiento de un tema musical afroperuano.
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RECOMENDACIONES
Los docentes de Arte y Cultura en las sesiones de musica, deben tomar en cuenta
la ejecucion de los ejercicios con cajon, porque desarrollan las habilidades musicales
ritmicas y motoras de los estudiantes.
En las competencias nacionales escolares, debe considerarse la participacion
musical activa de un ensamble instrumental de cajoneadores, que contribuya a fortalecer

su reconocimiento como Patrimonio Cultural de la Nacion del Per.
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Titulo: Influencia de los ejercicios con cajon para desarrollar el ritmo musical en estudiantes del quinto afio de secundaria del Piloto Santa Isabel, Huancayo, 2023.
Autor: YURIVILCA ASENCIO, Teodoro.

¢En qué medida los ejercicios con
el cajon influyen en el desarrollo
del ritmo musical en educandos del
quinto afio de secundaria del Piloto
Santa Isabel de Huancayo?

Determinar en qué medida los
ejercicios con el cajon influyen en
el desarrollo del ritmo musical en
educandos del quinto afio de
secundaria del Piloto Santa Isabel
de Huancayo.

La aplicacion de los ejercicios
con cajon influyen
significativamente en el
desarrollo del ritmo musical
en los estudiantes del quinto
afio de secundaria del Piloto
Santa Isabel, Huancayo.

Problemas especificos

A. ¢En qué medida los ejercicios
con cajon influyen en el
desarrollo de la técnica de
percusion en los educandos del
quinto afio de secundaria del
Piloto Santa Isabel de
Huancayo?

B. ¢En qué medida los ejercicios
con cajon influyen en el
desarrollo de la ritmica en los
educandos del quinto afio de
secundaria del Piloto Santa
Isabel de Huancayo?

C. ¢Enqué medida los ejercicios
con cajon influyen en la
percepcion y representacion
del acento musical de los
educandos del quinto afio de
secundaria del Piloto Santa
Isabel de Huancayo?

Especificos

A. Establecer en qué medida los
ejercicios con cajon influyen
en el desarrollo de la técnica
de percusion en los educandos
del quinto afio de secundaria
del Piloto Santa Isabel de
Huancayo.

B. Determinar en qué medida los
ejercicios con cajon influyen
en el desarrollo de la ritmica
en los educandos del quinto
afio de secundaria del Piloto
Santa Isabel de Huancayo.

C. Establecer en qué medida los
ejercicios con cajon influyen
en la percepcion y
representacion del acento
musical de los educandos del
quinto afio de secundaria del
Piloto Santa Isabel de
Huancayo

Hipotéticas especificas

A. Laaplicacion de los
ejercicios con cajon
influye
significativamente en el
dominio de la técnica de
percusion de los
estudiantes.

B. Laaplicacion de los
ejercicios con cajon
influye positivamente en
el desarrollo del ritmo de
los educandos.

C. Laaplicacion de los
ejercicios con cajon
influye valiosamente en
el logro del acento
musical.

independiente:
Ejercicios con
cajon.

Dimensiones:

= Ejercicios con
sonidos agudos y
graves.

= Ejercicios con
figuras negras.

= Ejercicios con
figuras corcheas.

Variable
dependiente:
Ritmo musical.

Dimensiones:
= Técnica.
= Ritmo.
= Acento

636 estudiantes
del quinto afio de
secundaria del
Piloto Santa
Isabel de
Huancayo.

Muestra:

57 estudiantes del
quinto afio de
secundaria del
Piloto Santa
Isabel de
Huancayo,
constituido por
dos grupos
(experimental y
control).

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES FOELAEIGIN Y METODOLOGIA
MUESTRA
Problema general General Hipotética general Variable Poblacion: Enfoque: Cuantitativa

Tipo: Aplicada

Nivel: Explicativa.
Meétodo: Hipotético.
Disefio: Cuasi
experimental.

El diagrama del disefio
es:

GE: 01X 02

GC: 03-04.

Técnica: Observacion,
para observar y registrar
los cambios que se
produjeron como fruto de
la interrelacion de las
variables independiente y
dependiente.

Instrumento: RUbrica de
evaluacion tipo Likert,
para recoger los datos,
segln la informacion
insertada en la tabla de la
operacionalizacion de la
variable “ritmo musical”
(objeto de estudio).
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Apéndice B. Programa o Propuesta

|”

“Ejercitamos con cajon para desarrollar el ritmo musica

DATOS GENERALES
LCLE N RS IETel (oMl Influencia de los ejercicios con cajon para desarrollar el

ritmo musical en estudiantes del quinto afio de
secundaria del piloto Santa Isabel, Huancayo, 2023.

Arte y Cultura

Grado y secciones 5to “A” (grupo experimental), 5to “B” (grupo control)

Numero de actividades 6 (seis semanas)

Docente investigador Teodoro Yurivilca Asencio

Director Carlos Luis Huaman Manrique

SITUACION SIGNIFICATIVA

El piloto Santa Isabel, se ubica en la ciudad de Huancayo, en nuestra institucién educativa,
los estudiantes del quinto grado, tienen problemas en llevar el ritmo musical, esto se
manifiesta porque no pueden diferenciar los sonidos agudos y graves al ejecutar el cajén
mostrando un inadecuado dominio de la técnica de percusion, tienen dificultades en
llevar el ritmo segun el tiempo de duracion de las figuras y no pueden ubicar los sonidos
fuertes en un compas o compases de un patrén ritmico, es por ello, que en ésta
experiencia, apreciaran las manifestaciones artistico-culturales de musica afroperuanay
folkldrica, teniendo en cuenta sus caracteristicas ritmicas, el uso de instrumentos de
percusion, los aspectos en comun y los que las diferencia, segln el contexto en el que se
desarrollan, brindando el estudiante una opinién informada y dando a conocer su postura
critica en un texto escrito, esto le permitira reflexionar sobre la importancia de la musica
afroperuana que usa el cajon con ritmo alegre, reconociendo la identidad cultural de
nuestro pais. Asimismo, explorardn y ejercitardn con cajén el desarrollo ritmico, que le
ayudard al estudiante a llevar el pulso y marcar el compds con regularidad en el
acompafiamiento de un tema afroperuano o folkldrico, evidenciando las influencias
culturales que estas manifestaciones musicales presentan.
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Ante la situacidon presentada nos preguntamos:

= iComo el apreciar diversas manifestaciones artistico-musicales nos permite
reflexionar y fortalecer la identidad cultural?

= (Como desde la ejercitacion con cajén desarrollamos el ritmo musical, fortaleciendo
la identidad cultural?

PROPOSTO DE APRENDIZAJE

= Apreciamos la musica afroperuana para fortalecer la identidad cultural.

= Ejercitamos con cajon para desarrollar el ritmo musical, fortaleciendo la identidad
cultural.

COMPETENCIAS DEL AREA
= Aprecia de manera critica manifestaciones artistico — culturales.
= (Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

ENFOQUE TRANSVERSAL
El enfoque transversal a desarrollar junto con las competencias de area, es:

Enfoque Vielr Actitud Comportamiento observable

Intercultural | Respeto a la | Reconocimiento al valor | Los estudiantes respetan las
identidad de las diversas diversas expresiones
identidades culturales y
relaciones de
pertenencia de los
estudiantes.

cultural. musicales del Peru.

RELACION ENTRE PRODUCCION, COMPETENCIA, DESEMPENO, ACTIVIDAD E
INSTRUMENTO

Producciones:

Para evidenciar nuestro aprendizaje en cada competencia, desarrollaremos:

= Escribe un texto, dando a conocer su postura critica, de la importancia que tiene la
musica afroperuana como parte de nuestra identidad cultural.

* Ejecuta los ejercicios con cajon para desarrollar el ritmo musical, fortaleciendo la
identidad cultural.

Competencia: Aprecia de manera critica manifestaciones artistico — culturales

Competencia 1 Crlterlos. f:le Secgelnua de | |nstrumento
evaluacion actividades
Aprecia de manera critica = Reconoce los Actividad 1: Rubrica de
manifestaciones artistico — elementos de la | Apreciamos evaluacion
culturales: musica la musica
Estdndar para el ciclo VII: afroperuana, afroperuana
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Aprecia de manera critica
manifestaciones artistico —
culturales cuando reconoce en
estas la funcidon comunicativa de
los elementos y cédigos de los
lenguajes de las artes de diversas
épocas y lugares; comprende que
generan diferentes reacciones en
las personas y que existen
diferentes maneras de
interpretarlas segun los
referentes socioculturales de las
personas que las aprecian.
Investiga el impacto de los medios
de comunicacion, y los cambios
sociales y tecnoldgicos en las
manifestaciones artistico —
culturales contemporaneas, y
compara las diversas funciones
que ha cumplido el arte en una
variedad de contextos sociales,
culturales e historicos. Integra la
informacion recogida y describe
como una manifestacién artistico
— cultural nos reta a interpretar
sus ideas y significados. Evalta la
eficacia del uso de las técnicas
utilizadas en comparacién con la
intencion de la obra, de otros
trabajos y artistas afines, y hace
comentarios sobre los impactos
que puede tener una
manifestacion sobre aquellos que
las observan o experimentan.

asociando a sus
experienciasy
emociones de
su entorno.
Obtiene
informacion
sobre la
influencia de
otras culturas
en la evolucion
del uso de los
instrumentos
que se emplean
en la musica
afroperuana
como expresion
cultural.
Reflexiona
sobre la
importancia y
significado de la
musica
afroperuana
para conservar
y fortalecer
nuestra cultura
nacional.

para
fortalecer la
identidad
cultural.
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Competencia: Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

audiencias en particular.
Selecciona y prueba nuevas
maneras de combinar elementos
de los diversos lenguajes artisticos
para lograr sus propdsitos
comunicativos y expresivos.
Experimenta con medios
convencionales y no
convencionales, materiales y
técnicas de acuerdo con sus
intenciones, y muestra dominio
en su uso y el desarrollo inicial de
un estilo personal. Innova y toma
riesgos para concretizar sus ideas
y va modificando sus trabajos de
acuerdo con descubrimientos que
surgen en el proceso de creacion
artistica. Genera ideas de manera
interdisciplinaria y planifica
proyectos artisticos de manera
individual o colaborativa. Utiliza
una variedad de referentes
culturales, tomando en cuenta
tanto practicas tradicionales como
nuevas tecnologias. Toma
decisiones al combinary
manipular los elementos del arte

Planifica y aplica
los ejercicios
con cajon para
ritmo de polcay
vals
fortaleciendo la
identidad
cultural.
Interpreta en
grupo con cajon
un tema
afroperuano
demostrando la
ritmicay
comenta sus
procesos de
aprendizaje.

técnica de
percusion con
precision.
Actividad 3:
Ejercitamos
con cajon el
ritmo
afroperuano
fortaleciendo
la identidad
cultural.
Actividad 4:
Ejercitamos
con cajon el
ritmo
afroperuano
fortaleciendo
la identidad
cultural.
Actividad 5:
Representam
os los acentos
en el patron
ritmico
afroperuano
usando el
cajon.

. Criterios de Secuencia de
Competencia 2 > - Instrumento
evaluacion actividades
Crea proyectos desde los = Explora los Actividad 2: Rubrica de
lenguajes artisticos: sonidos agudos- | Exploramos | evaluacidn
Estandar para el ciclo VII: graves de los sonidos
. ritmos

Crea proyectos artisticos agudos-
i dividual lab ' afroperuanos J
individuales o colaborativos que manejando la graves de
representan o comunican de téchica de ritmos
manera efectiva ideas o asuntos percusion con afroperuanos
pertinentes a su realidad y a precision. manejando la
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para encontrar la manera mas
efectiva de comunicar mensajes,
experiencias, ideas y
sentimientos. Registra de manera
visual y escrita los procesos
usados en el desarrollo de sus
propios trabajos. Planifica y
adecua sus presentaciones de
acuerdo con el publico. Evalta la
efectividad de su proyecto,
describiendo el impacto del
proyecto para si mismo vy para la

comunidad.

Actividad 6:
Interpretamo
sen grupo
con cajon un
tema
afroperuano
demostrando
lo ritmico y
comentando
sus procesos
de
aprendizaje.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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globalizado. Revista Anuario Andino de Derechos Intelectuales, 3 (3), 247-268.
http://www.anuarioandino.com/Anuarios/Anuario03/Art12/ANUARIO%20ANDINO%20

ART12.pdf

Sanchez, J. (2007). El Cajon es del Peru [Monografia, Universidad de Ingenierial.
https://www.monografias.com/trabajos35/el-cajon-peru/el-cajon-peru

Huancayo, 27 de marzo del 2024.
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Actividad 1:

Apreciamos |la musica afroperuana para fortalecer la identidad cultural.

DATOS INFORMATIVOS

Denominacion de la

experiencia de aprendizaje:

Titulo de la actividad 1:

Grado:

Fecha de ejecucion:

Docente investigador: Teodoro Yurivilca Asencio
Director: Carlos Luis Huaman Manrique

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Competencia

Capacidad

Quinto

8 de abril del 2024

Criterios de
evaluacion

Seccion: BN

Duracion:

Evidencia

3 horas
(135 minutos)
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Ejercitamos con cajon para desarrollar el ritmo musical

APRECIAMOS LA MUSICA AFROPERUANA PARA
FORTALECER LA IDENTIDAD CULTURAL

Instrumento

Aprecia de
manera critica
manifestaciones
artistico-
culturales.

= Percibe
manifestaciones
artistico-
culturales.

= Contextualiza
manifestaciones
artistico-
culturales.

= Reflexiona
creativay
criticamente
sobre
manifestaciones
artistico-
culturales

= Reconoce los
elementos de
la musica
afroperuana,
asociando a
sus
experienciasy
emociones de
su entorno.

= Obtiene
informacioén
sobre la
influencia de
otras culturas
en la evolucion
del uso de los
instrumentos

Escribe un
texto,
dando a
conocer su
postura
critica, de la
importancia
que tiene la
musica
afroperuana
como parte
de nuestra
identidad
cultural.

Rubrica de
evaluacion.
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que se
emplean en la
musica
afroperuana
como
expresion
cultural.
Reflexiona
sobre la
importancia y
significado de
la musica
afroperuana
para conservar
y fortalecer
nuestra cultura
nacional.

Enfoque
transversal

Intercultural

Situacidn significativa
(descripcion del contexto o problema, actividad desafiante /

retadora)

El piloto Santa Isabel, se ubica en la ciudad de Huancayo, en nuestra
institucién educativa, los estudiantes del quinto grado, tienen
problemas en llevar el ritmo musical, esto se manifiesta porque no
pueden diferenciar los sonidos agudos y graves al ejecutar el cajén
mostrando un inadecuado dominio de la técnica de percusion, tienen
dificultades en llevar el ritmo segun el tiempo de duracién de las
figuras y no pueden ubicar los sonidos fuertes en un compas o
compases de un patrén ritmico, es por ello, que en ésta actividad,
apreciardn las manifestaciones artistico-culturales de musica
afroperuana vy folklérica, teniendo en cuenta sus caracteristicas
ritmicas, el uso de instrumentos de percusion, los aspectos en comun
y los que las diferencia, segln el contexto en el que se desarrollan,
brindando el estudiante una opinion informada y dando a conocer su
postura critica en un texto escrito, esto le permitira reflexionar sobre
la importancia de la musica afroperuana que usa el cajén con ritmo
alegre, reconociendo la identidad cultural de nuestro pais.

Ante la situacién presentada nos preguntamos:

éCémo el apreciar diversas manifestaciones artistico-musicales nos
permite reflexionar y fortalecer la identidad cultural?
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MOMENTO DE INICIO

Procesos pedagogicos y diddcticos

Tiempo

INICIO DEL APRENDIZAJE
Motivacion:
Percibe manifestaciones artistico-culturales:
= L os estudiantes observan y escuchan (video) el ritmo afroperuano
“vals criollo” y el tradicional folklérico “limoncito verde”.

Saberes previos:
1. Reaccidn inicial
= A través de la técnica de lluvia de ideas, los estudiantes responden
explorando un tema central:
¢Qué observan en el video?
¢Conocen esta musica?
¢Cémo se llama?
¢A doénde pertenece?
¢Qué versién te gusta mas?
¢Qué parte de la musica les llamd mas la atenciéon?
2. Descripcion
= Contindan con la lluvia de ideas, los estudiantes responden
describiendo todo lo que ven o escuchan, teniendo en cuenta una
serie de elementos y detalles importantes de la musica afroperuanay
folkldrica, asociandolas a experiencias, significados y emociones.
v/ iCudl de estos temas musicales hace que inmediatamente
recuerdes algin momento importante en tu vida o con tu familia?
v' ¢Qué emociones te genera cada vez que escuchas un tema musical
afroperuano o folklérico?
v' De los dos temas musicales apreciados ¢ cudl crees que es la musica
con la que mas te identificas o representa a tu familia?
= E| docente organiza y sistematiza la informacion, sin emitir juicios de
valor, arribando a conclusiones mas definidas.

ASENENENENEN

Conflicto cognitivo:

= E| docente presenta la Experiencia de Aprendizaje: “Ejercitamos con
cajon para desarrollar el ritmo musical” e invita a un estudiante a leer
el titulo de la actividad y la situacion significativa donde sus
compafieros identifican el contexto, problemay reto:
v' éCémo el apreciar diversas manifestaciones artistico-musicales nos

permite reflexionar y fortalecer |a identidad cultural?

= E| docente junto con los estudiantes, analizan el propdsito de

aprendizaje, la ruta de trabajo y los criterios de evaluacion.

35 minutos
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= Se promueve el establecimiento democratico de dos normas de
convivencia en el aula.

MOMENTO DE DESARROLLO

Procesos pedagdgicos y diddcticos Tiempo

CONSTRUCCION DEL APRENDIZAJE 80 minutos
Procesamiento de la informacion:
Contextualiza manifestaciones artistico-culturales
3. Andlisis e interpretacion
= E| docente divide a los estudiantes en (6) grupos y luego les entrega la
separata, denominado: Ritmo afroperuano “vals criollo” vy la
tradicional folklorica “limoncito verde”.
= E| docente solicita que lo lean, discutan en plenario (por medio de
preguntas) y reflexionen en grupo.
= Los estudiantes analizan e interpretan la informacién que
previamente revisaron, el audio que escucharon considerando los
elementos que lo componen. Discuten sobre el uso que hace el musico
de los elementos, materiales y conceptos especificos de la forma de
arte y los efectos artisticos, respondiendo:
v' ¢Qué técnicas y elementos (ritmo, armonia, melodia) ha utilizado
el musico para elaborar su trabajo musical?
v' iCémo estos elementos se organizan en la musica afroperuana y
folklorica?
v iCon qué instrumentos de percusidn se ejecutan el ritmo
afroperuano “vals criollo” y la tradicional folklérica “limoncito
verde”?

4. Consideracidn del contexto cultural
= | 0s estudiantes contindan investigando en libros o internet sobre: “El
cajon peruano como elemento difusor de nuestra identidad cultural
en el mundo”, como situacion social que inspird la elaboracion del
trabajo que analizan, para ello, ahora en pares, se reunen y se
entrevistan mutuamente usando la estrategia de juego de roles,
explorando situaciones sobre nuestra identidad cultural, y responden:
v ¢Qué situacion social representa un tema afroperuano y folklérico?
v' iCudl crees que es el “tema” que intenta comunicar la musica
afroperuana vy folklérica?
v’ ¢Por qué ha representado esa modalidad de “identidad cultural”?
¢Qué estaba pensando en el momento que lo cred?
¢Qué dice la letra?
¢Qué mensajes transmite la musica afroperuana vy folklorica?
iQué semejanzas vy diferencias encuentran en la musica
afroperuana vy folkldrica, respecto al ritmo y la instrumentacién?

A NN
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v' ¢Qué instrumentos de percusién observan en cada manifestacion
artistico-musical?

v' iCémo eran los instrumentos de percusién antiguamente y como
son los instrumentos musicales en la coyuntura actual del ritmo
afroperuano “vals criollo” y la tradicional folklérica “limoncito
verde”?

v’ éPor qué creen que el musico interpreta temas de amor, a la vida,

a la naturaleza vy al trabajo?

¢A quiénes estd dirigido su trabajo musical?

éPor qué las personas deberian ver su trabajo musical?

¢Qué efectos quiere causar con su trabajo ritmico musical en las

personas que lo perciban?

v’ iPuede el arte conservar las tradiciones musicales de un pueblo?
éPor qué?

= Asimismo, los estudiantes recogen la impresién y opiniones de otras

tres personas sobre la manifestacién musical que eligieron: ritmo
afroperuano “vals criollo” y la tradicional folklérica “limoncito verde”,
segln preguntas que los mismos estudiantes formulan, para luego
organizar dicha informacion y sacar conclusiones.

TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE

Transferencia:

ANRNEN

Reflexiona creativa y criticamente
5. Expresion de un punto de vista informado
= Los estudiantes cuentan con informacién y elementos de juicio
personal para brindar una opinién informada sobre la manifestacion
musical que eligieron: el ritmo afroperuano “vals criollo” y la
tradicional folkldrica “limoncito verde” y la situacion que representa

“la identidad cultural”. Ademas, puede comparar si en algo ha

cambiado su reaccion inicial hasta este momento vy reflexionar sobre

como pueden aplicar los aprendido en su trabajo creativo: Ejercicios
con cajon para desarrollar el ritmo musical, para ello contestan las
siguientes preguntas:

v’ éPor qué serd importante la manifestacion musical que elegiste: el
ritmo afroperuano “vals criollo” y la tradicional folklérica “limoncito
verde”?

v’ ¢Por qué creen que el musico aborda en su interpretacion musical
la identidad cultural?

v’ éiLa musica afroperuana y folklérica acaso podrd aportar a la
solucién de la poca practica de las identidades culturales? épor
qué?

v' éPuede el arte ayudar a proteger y conservar la memoria de un
pueblo? épor qué?

= Finalmente, los estudiantes en grupos revisan todo lo aprendido para

ESCRIBIR UN TEXTO, dando a conocer su POSTURA CRITICA, en el que

reflexionan sobre cémo el apreciar las manifestaciones artistico-
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culturales de ritmo afroperuano “vals criollo” y la tradicional folklérica
“limoncito verde” les ha permitido comprender qué es la “identidad
cultural” y como conservarla y protegerla, teniendo en cuenta la
opinion de otras personas.

MOMENTO DE CIERRE

Tiempo

Procesos pedagdgicos y didacticos

METACOGNICION 20 minutos
Reflexion del aprendizaje:
= Ahora los estudiantes estan listos para reflexionar lo que han
aprendido, para dicho fin responden:
v’ ¢Qué aprendi hoy?
v’ iCémo lo aprendi?
v iPodemos aplicar lo que hemos aprendido hoy en nuestra vida
diaria?
v' iCémo comencé la actividad?
v' ¢Qué dificultad tuve?
v' iCémo lo superé?
v’ iCémo me senti?
v' ¢Qué parte de la actividad me fue mas facil o mas dificil?
= | os estudiantes identifican y reflexionan sobre estos aspectos para
generar autonomia.
= Finalmente, el docente los felicita a todos los estudiantes por sus
participaciones y logros y los motiva a seguir realizando la apreciacion
de una manifestacion artistico-musical de manera auténoma y se
despide motivando con un fuerte aplauso para todos.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

Raventds, F. (2007). El cajon peruano. Qué hacer para no perderlo en un mundo
globalizado. Revista Anuario Andino de Derechos Intelectuales, 3 (3), 247-268.
http://www.anuarioandino.com/Anuarios/Anuario03/Art12/ANUARIO%20ANDINO%20

ART12.pdf
Sanchez, J. (2007). El Cajon es del Peru [Monografia, Universidad de Ingenieria].
https://www.monografias.com/trabajos35/el-cajon-peru/el-cajon-peru

Huancayo, 8 de abril del 2024.


http://www.anuarioandino.com/Anuarios/Anuario03/Art12/ANUARIO%20ANDINO%20ART12.pdf
http://www.anuarioandino.com/Anuarios/Anuario03/Art12/ANUARIO%20ANDINO%20ART12.pdf
https://www.monografias.com/trabajos35/el-cajon-peru/el-cajon-peru
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Actividad 2:

Exploramos los sonidos agudos-graves de ritmos afroperuanos manejando la técnica de
percusién con precision.

DATOS INFORMATIVOS

Denominacion de la Ejercitamos con cajon para desarrollar el ritmo musical

experiencia de
aprendizaje:

Quinto

Seccion: N

Fecha de ejecucion:

Duracion:

Docente investigador:

Director:

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Teodoro Yurivilca Asencio

Carlos Luis Huaman Manrique

5 semanas (3 horas por cada semana)

15-4-2024 / 22-4-2024 / 29-4-2024 / 6-5-2024 / 13-5-2024

Criterios' fje Producto 'Nstrumento
evaluacion
Crea = Exploray = Explora los sonidos | Ejecuta los Rubrica de
proyectos experimenta | agudos-graves de ejercicios con | evaluacion.
desde los los _ ritmos cajon para
lenguajes lenguajes afropgruanos desarrollar e/
o del arte. manejando la )
artisticos. = Aplica técnica de ritmo
procesos percusion con musical,
creativos. precision. fortaleciendo
= Evallay = Planifica y aplica los | la identidad
socializa sus ejercicios con cajon | cyltural.
procesos y para ritmo de polca
proyectos. y vals fortaleciendo
la identidad
cultural.
= |nterpreta en grupo
con cajén un tema
afroperuano
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demostrando la
ritmica y comenta
sus procesos de
aprendizaje.

Enfoque Situacién significativa

(descripcion del contexto o problema, actividad desafiante / retadora)

transversal

El piloto Santa Isabel, se ubica en la ciudad de Huancayo, en nuestra
institucién educativa, los estudiantes del quinto grado, tienen
problemas en llevar el ritmo musical, esto se manifiesta porque no
pueden diferenciar los sonidos agudos y graves al ejecutar el cajon
mostrando un inadecuado dominio de la técnica de percusién, tienen
dificultades en llevar el ritmo segun el tiempo de duracién de las
figuras y no pueden ubicar los sonidos fuertes en un compas o
Intercultural | compases de un patrdn ritmico, es por ello, que en éstas actividades,
exploraran y ejercitaran con cajon en el desarrollo ritmico, que le
ayudard al estudiante a llevar el pulso y marcar el compas con
regularidad en el acompafiamiento de un tema afroperuano o
folklérico, evidenciando las influencias culturales que estas
manifestaciones musicales presentan.

Ante la situacidon presentada nos preguntamos:

é¢Cémo desde la ejercitacidon con cajén desarrollamos el ritmo musical,
fortaleciendo la identidad cultural?

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO DE INICIO

Procesos pedagdgicos y didacticos TIEMPO

INICIO DEL APRENDIZAJE 1 horas.

Motivacion

= E| docente proyecta el video: “La Pitita” - Polca (tema afroperuano).

Saberes previos

= E| docente pregunta a sus estudiantes:
v’ ¢Les gusta percutir el cajon?
v’ ¢Cudles son sus artistas favoritos de la musica afroperuana?

= Mientras se toma nota de las ideas en la pizarra.

Conflicto cognitivo, RETO:

= (Qué aspectos creen que es necesario tomar en cuenta para poder
manejar bien la técnica de percusién ubicando los sonidos agudos y
graves en el cajon?

= E| docente indica los propdsitos y los criterios de evaluacion.

= Se promueve el establecimiento democratico de dos normas de
convivencia en el aula.




114

MOMENTO DE DESARROLLO

Procesos pedagdgicos y didécticos Tiempo

CONSTRUCCION DEL APRENDIZAJE 2 horas.

Procesamiento de la informacion (teoria — parte 1)

= Los estudiantes revisan el recurso “E/ cajon peruano como elemento
difusor de nuestra musica en el mundo” el cudl nos servira para tener
conocimiento de iqué es un cajon?, icomo manipularlo?

Actividad 3:

Ejercitamos con cajon el ritmo afroperuano fortaleciendo la identidad cultural.

MOMENTO DE DESARROLLO

Procesos pedagdgicos y didacticos Tiempo

TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE 3 horas.
Transferencia / Aplicar lo aprendido (practica — parte Il)
Explora y experimenta los lenguajes artisticos
1. Desafiar e inspirar
= Responden interrogantes:

v' ¢Qué es lo que recuerdan de la actividad de apreciaciéon?

v' éCémo practicamos la técnica de percusion, ejecutando los sonidos
con golpes agudos y graves en el cajon?

2. Imaginar y generar ideas

= E| docente plantea a los estudiantes a utilizar la estrategia de
visualizaciéon, porque permite una situacion (falta de identidad) se
visibilice a través de la imaginacion al realizar una construccion mental

o ampliando sus ideas segun sus investigaciones sobre la “identidad

cultural” generando conciencia y conservacién, empezando a

contestar las siguientes preguntas:

v’ ¢Alguna vez viste o has tocado el cajon peruano? ¢Cémo era?

v’ ¢Como representarias un tema afroperuano percutiendo el cajény
generando conciencia y conservacion de nuestra identidad
cultural?

3. Explorar y experimentar
= E| docente solicita a algunos estudiantes voluntarios para que realicen
los juegos ritmicos usando el cajon y exploren los elementos musicales

a partir de las siguientes preguntas:

v’ Técnica: ¢En qué diferentes formas pueden ejecutar el cajon?

v' Altura: ¢Como logramos los sonidos agudos y graves al percutir el
cajéon?
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Actividad 4:

Ejercitamos con cajon el ritmo afroperuano fortaleciendo la identidad cultural.

MOMENTO DE DESARROLLO

Procesos pedagdgicos y didacticos Tiempo

Aplica procesos creativos 3 horas.

4. Planificar

= Los estudiantes para lograr el propdsito realizaran las ocho (8) tareas,
empezando a contestar las siguientes preguntas:
Planifica el trabajo “ejercicios con cajon” de manera colaborativa.
Logra el propésito (producto).
Ejercita con cajén para desarrollar el ritmo musical, fortaleciendo la
identidad cultural.

Mensaje que quieres comunicar
¢Qué ritmos y variaciones de temas afroperuanos vas a vivenciar para

generar conciencia y conservacion de la identidad cultural?

Materiales a utilizar: Instrumentos de percusién “cajén peruano”
éTocaras utilizando un cajoén, una caja, un balde, un bidén u otro

objeto?
Elementos musicales: “Altura”, “ritmo”, “acento” y “técnica”.
iComo representaras en el cajon, la organizacion ritmica de los

sonidos mostrando su calidad aguda y grave?

Las responsabilidades y roles.
El cronograma de trabajo.
Tiempo y espacio de presentacion.

5. Producir trabajos preliminares
= En equipos, incluyendo los juegos de roles, exploran alternativas y
resuelven el problema sobre la poca practica de la identidad cultural.
Asi elaboraran su trabajo preliminar empezando a contestar las
siguientes preguntas:
v’ ¢Qué nos motiva a realizar “los ejercicios con cajén”?
v’ ¢Cudles son las causas sobre la poca practica de la “identidad
cultural”?
v’ ¢Por qué serd importante comunicar a la comunidad sobre el tema
de identidad cultural, ejercitando con cajon el ritmo afroperuano?
v’ ¢Cudl serd la finalidad de la ejercitacién con cajon?
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v EJERCITAMOS CON CAJON PARA DESARROLLAR EL RITMO
MUSICAL, en el acompafiamiento de un tema afroperuano o
folklérico, generando conciencia y conservacion de la identidad
cultural.

v" EJERCICIOS CON CAJON PARA RITMO DE POLCA.

v" EJERCICIOS CON CAJON PARA RITMO DE VALSE O VALS.

6. Revisar y afinar los detalles del trabajo
= Comparten el trabajo preliminar con sus compafieros, ensayan su
presentacion para recibir retroalimentacion, o se den cuenta lo que se
necesita mejorar, segun las siguientes preguntas:
v ¢Qué aspectos valoramos del aspecto musical del otro equipo de
estudiantes?
v' ¢Qué ideas son comunes o diferentes entre su produccion y la de
nuestro equipo?
v iQué parte del trabajo del otro equipo es novedoso para ustedes,
qué podrian incorporar en el suyo?

Actividad 5:

Representamos los acentos en el patrén ritmico afroperuano usando el cajon.

MOMENTO DE DESARROLLO

Procesos pedagdgicos y didacticos

Tiempo

Socializa y evalua sus procesos y proyectos

7. Presentar y compartir

= | 0s estudiantes en equipos culminan los ensayos de los ejercicios con
cajon en el desarrollo ritmico y la acentuacion de sonidos de un tema
afroperuano, planifican y organizan su presentacién en la actividad
por el Dia de la Madre, generando conciencia y conservacion de la
identidad cultural en la comunidad educativa.

= Recogen las impresiones de las personas que observaron la
presentacion, cuyas preguntas previamente elabord cada equipo de
estudiantes.

= Revisan los resultados de las encuestas para reflexionar sobre las
mejoras que haran en sus proximos proyectos.

8. Socializa y evalua

= | 0s estudiantes registran de manera escrita todos los procesos de
exploracion y experimentacion de “los ejercicios con cajon
desarrollando el ritmo musical”, ello te servird cuanto aprendiste.

= Los estudiantes aplican la estrategia S. E. R.
Seguir haciendo.

Empezar a hacer.

Reformular.

3 horas.
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® Finalmente guarda tu planificacidon y el registro de todo el proceso de
tu aprendizaje en tu portafolio personal, para tener evidencia de tu
aprendizaje.

Actividad 6:

Interpretamos en grupo con cajén un tema afroperuano demostrando lo ritmico y

comentando sus procesos de aprendizaje.

MOMENTO DE CIERRE

Procesos pedagdgicos y didacticos

Tiempo

METACOGNICION

Reflexién del aprendizaje:

= Ahora los estudiantes estan listos para reflexionar lo que han
aprendido, para dicho fin responden:
v' ¢Qué fue primero que hicimos en la clase?
v Y équé hicimos luego?
v’ ¢éPara qué lo realizamos todo ello?
v ¢Y através de qué actividad lo logramos?

= | os estudiantes identifican y reflexionan sobre estos aspectos para
generar autonomia.

= Finalmente, el docente los felicita a todos los estudiantes por sus
participacionesy logrosy los motiva a seguir realizando crea proyectos
desde los lenguajes artisticos de manera auténoma y se despide
motivando con un fuerte aplauso para todos.

3 horas

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

Raventds, F. (2007). El cajon peruano. Qué hacer para no perderlo en un mundo
globalizado. Revista Anuario Andino de Derechos Intelectuales, 3 (3), 247-268.
http://www.anuarioandino.com/Anuarios/Anuario03/Art12/ANUARIO%20ANDINO%20

ART12.pdf

Sanchez, J. (2007). El Cajon es del Peru [Monografia, Universidad de Ingenieria].

https://www.monografias.com/trabajos35/el-cajon-peru/el-cajon-peru

Huancayo, abril del 2024.
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Apéndice C. Instrumento de investigacion
RUBRICA PARA EVALUAR EL “RITMO MUSICAL”

EStUAIante: . ..o Grado/Seccion: .........
Edad: ........ Institucion Educativa: .......oooveeniieiieiiii Fecha: ...../...../12024.

INFORMACION: El presente test ha sido elaborado con la finalidad de identificar el
ritmo musical que muestran los estudiantes del nivel secundario.

INSTRUCCIONES: Marque con una aspa (X) en una de las columnas segun la escala

gue se indica:
Escala de valoracion 1 2 3 4
Escala de calificacion C B A AD
Significado En Inicio | En Proceso | Logro Previsto Logro
Destacado
. . . . ) ESCALA
N Dimensiones / Criterios de evaluacion c | B ‘ A ‘ AD

Dimension 1: Técnica

1 | Percute con precision en la parte superior del cajon con los
dedos de ambos manos separados ligeramente entre si,
logrando los sonidos agudos en el patron ritmico de un tema
afroperuano.
2 | Percute con precision en la parte media del cajon con la zona
palmar ahuecada, logrando los sonidos graves en el patron
ritmico de un tema afroperuano.
3 | Ejecuta los sonidos en el cajon mostrando su calidad aguda y
grave.
4 | Ejecuta los sonidos graves y agudos en el cajon,
diferenciandose unos de otros.
Dimensién 2: Ritmo

5 | Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracion de
las figuras negras en el patron ritmico de un tema
afroperuano.
6 | Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracion de
las figuras corcheas en el patrén ritmico de un tema
afroperuano.
7 | Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracion de
las figuras semicorcheas en el patron ritmico de un tema
afroperuano.
8 | Toca el cajon teniendo en cuenta los silencios de las figuras
musicales en el patron ritmico de un tema afroperuano.
9 | Toca el cajon con destreza representando las variaciones en
el patron ritmico de un tema afroperuano.
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10 | Usa las manos de manera independiente al percutir el cajon
en el acompafamiento de una pieza musical.

11 | Lleva el ritmo con orden al representar la duracion de las
figuras musicales en el acompafiamiento de un tema
afroperuano.

12 | Percute el cajon con precision realizando las repeticiones de
las formulas ritmicas sencillas.

13 | Percute el cajon de manera ordenada contribuyendo al
trabajo en equipo en el acompafiamiento musical
afroperuano.

14 | Lleva el ritmo asociando el movimiento corporal con la
ejecucion instrumental en el acompafiamiento musical
afroperuano.

15 | Percute el cajon con precision logrando matices en el
acompariamiento musical afroperuano.

16 | Usa redobles con precision, logrando el acompafiamiento de
un tema afroperuano.

Dimension 3: Acento

17 | Ejecuta el cajon con énfasis expresivo de acentuacion de los
sonidos.

18 | Marca con precision los acentos que recaen en el primer
pulso del compés.

19 | Lleva de manera regular el pulso en cada compas de un tema
afroperuano.

20 | Ejecuta el cajon respetando la velocidad accelerando y

decrescendo segun el patrén ritmico.

PARCIAL

TOTAL
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Apéndice D. Constancia de validacion
FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

Nombres y apellidos del juez evaluador:
David Alberto Castro Falcén.

Institucién y cargo donde labora:
Docente del area de Educacion Musical del Conservatorio Nacional de Musica.

Nombre del instrumento de investigacion:
Rubrica para evaluar el “ritmo musical”.

Autor del instrumento de investigacion:
Teodoro YURIVILCA ASENCIO.

Titulo de la investigaciéon:
Influencia de los ejercicios con cajon para desarrollar el ritmo musical en estudiantes del quinto afio de
secundaria del Piloto Santa Isabel, Huancayo, 2023.

ASPECTOS DE VALIDACION DE CADA ITEM

Estimado Licenciado en musica, por favor complete la siguiente tabla después de haber observado y
evaluado el instrumento adjunto. Escriba “A” si esta en acuerdo, o “D” si esta en desacuerdo en la columna
que corresponde. Asi mismo, si tiene alguna opinion o propuesta de modificacion escribala en la columna
correspondiente.

VARIABLE RITMO MUSICAL
Dimensiones / Criterios de evaluacion FOUETED Mod|f!c§19|on y
- Desacuerdo opinion
Item
Dimension 1: Técnica A D
1 Percute con precisién en la parte superior del cajén con
los dedos de ambos manos separados ligeramente entre A
si, logrando los sonidos agudos en el patrdn ritmico de
un tema afroperuano.
2 Percute con precisién en la parte media del cajén con la
zona palmar ahuecada, logrando los sonidos graves en A
el patrén ritmico de un tema afroperuano.
3 Ejecuta los sonidos en el cajon mostrando su calidad A
aguday grave.
4 Ejecuta los sonidos graves y agudos en el cajon, A
diferencidndose unos de otros.
Dimensién 2: Ritmo A D
5 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras negras en el patrén ritmico de un tema A
afroperuano.
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6 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras corcheas en el patrén ritmico de un tema A
afroperuano.

7 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras semicorcheas en el patrén ritmico de un A
tema afroperuano.

8 Toca el cajon teniendo en cuenta los silencios de las
figuras musicales en el patron ritmico de un tema A
afroperuano.

9 Toca el cajon con destreza representando las
variaciones en el patron ritmico de un tema A
afroperuano.

10 Usa las manos de manera independiente al percutir el
cajon en el acompafiamiento de una pieza musical.

11 Lleva el ritmo con orden al representar la duracion de
las figuras musicales en el acompafiamiento de un tema A
afroperuano.

12 Percute el cajon con precision realizando las
repeticiones de las férmulas ritmicas sencillas.

13 Percute el cajon de manera ordenada contribuyendo al
trabajo en equipo en el acompafiamiento musical A
afroperuano.

14 Lleva el ritmo asociando el movimiento corporal con la
ejecucion instrumental en el acompafiamiento musical
afroperuano.

>

15 Percute el cajon con precision logrando matices en el
acompafiamiento musical afroperuano.

16 Usa redobles con precisidn, logrando el
acompafiamiento de un tema afroperuano.

Dimension 3: Acento

17 Ejecuta el cajon con énfasis expresivo de acentuacion
de los sonidos.

18 Marca con precisién los acentos que recaen en el
primer pulso del compas.

19 Lleva de manera regular el pulso en cada compés de un
tema afroperuano.

> > | > | > |>|>|>

20 Ejecuta el cajon respetando la velocidad accelerando y
decrescendo segln el patrén ritmico.

OPINION DE APLICABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Es aplicable en su totalidad (X)
Es aplicable después de corregir las observaciones ( )
No es aplicable ()

JUEZ EVALUADOR: Mag. David Alberto Castro Falcén

FIRMA N T—f\\

DNI 25691722. Mag. David Castro Falc6n
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

Nombres y apellidos del juez evaluador:
ROSARIO VERONIKA PUNEZ CALLE.

Institucién y cargo donde labora:
Docente de Educacién Musical de la Escuela Nacional del Folklore José Maria Arguedas.

Nombre del instrumento de investigacion:
Rubrica para evaluar el “ritmo musical”.

Autor del instrumento de investigacion:
Teodoro YURIVILCA ASENCIO.

Titulo de la investigacién:
Influencia de los ejercicios con cajon para desarrollar el ritmo musical en estudiantes del quinto afio de
secundaria del Piloto Santa Isabel, Huancayo, 2023.

ASPECTOS DE VALIDACION DE CADA ITEM

Estimada Licenciada en musica, por favor complete la siguiente tabla después de haber observado y
evaluado el instrumento adjunto. Escriba “A” si esta en acuerdo, o “D” si esta en desacuerdo en la columna
que corresponde. Asi mismo, si tiene alguna opinion o propuesta de modificacion escribala en la columna
correspondiente.

VARIABLE RITMO MUSICAL
Dimensiones / Criterios de evaluacion FOUEED MOd'f!C"?lf;'on y
- Desacuerdo opinién
Item
Dimension 1: Técnica A D
1 Percute con precision en la parte superior del cajén con
los dedos de ambos manos separados ligeramente entre A
si, logrando los sonidos agudos en el patron ritmico de
un tema afroperuano.
2 Percute con precision en la parte media del cajon con la
zona palmar ahuecada, logrando los sonidos graves en A
el patrén ritmico de un tema afroperuano.
3 Ejecuta los sonidos en el cajon mostrando su calidad A
aguda y grave.
4 Ejecuta los sonidos graves y agudos en el cajon, A
diferencidndose unos de otros.
Dimension 2: Ritmo A D
5 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracion
de las figuras negras en el patrén ritmico de un tema A
afroperuano.
6 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras corcheas en el patrén ritmico de un tema A
afroperuano.
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7 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras semicorcheas en el patrén ritmico de un A
tema afroperuano.

8 Toca el cajon teniendo en cuenta los silencios de las
figuras musicales en el patrén ritmico de un tema A
afroperuano.

9 Toca el cajon con destreza representando las
variaciones en el patron ritmico de un tema A
afroperuano.

10 Usa las manos de manera independiente al percutir el
cajon en el acompafiamiento de una pieza musical.

11 Lleva el ritmo con orden al representar la duracion de
las figuras musicales en el acompafiamiento de un tema A
afroperuano.

12 Percute el cajon con precision realizando las
repeticiones de las férmulas ritmicas sencillas.

13 Percute el cajon de manera ordenada contribuyendo al
trabajo en equipo en el acompafiamiento musical A
afroperuano.

14 Lleva el ritmo asociando el movimiento corporal con la
ejecucion instrumental en el acompafiamiento musical
afroperuano.

>

15 Percute el cajon con precision logrando matices en el
acompafiamiento musical afroperuano.

16 Usa redobles con precisidn, logrando el
acompafiamiento de un tema afroperuano.

Dimension 3: Acento

17 Ejecuta el cajon con énfasis expresivo de acentuacion
de los sonidos.

18 Marca con precisién los acentos que recaen en el
primer pulso del compas.

19 Lleva de manera regular el pulso en cada compas de un
tema afroperuano.

> > | > |>|>|>|>

20 Ejecuta el cajon respetando la velocidad accelerando y
decrescendo segln el patron ritmico.

OPINION DE APLICABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Es aplicable en su totalidad (100%)
Es aplicable después de corregir las observaciones ( )
No es aplicable ( )

JUEZ EVALUADOR: ROSARIO VERONIKA PUNEZ CALLE

FIRMA: ,/? ’ 6

DNI: 09394021. z
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

Nombres y apellidos del juez evaluador:
Lic. José Carlos, Azbcar Carrion.

Institucion y cargo donde labora:
Docente de Educacion Musical de la Pontificia Universidad Catélica del Peru.

Nombre del instrumento de investigacion:
Rubrica para evaluar el “ritmo musical”.

Autor del instrumento de investigacion:
Teodoro YURIVILCA ASENCIO.

Titulo de la investigacién:
Influencia de los ejercicios con cajén para desarrollar el ritmo musical en estudiantes del quinto afio de
secundaria del Piloto Santa Isabel, Huancayo, 2023.

ASPECTOS DE VALIDACION DE CADA ITEM

Estimado Licenciado en musica, por favor complete la siguiente tabla después de haber observado y
evaluado el instrumento adjunto. Escriba “A” si esta en acuerdo, o “D” si esta en desacuerdo en la
columna que corresponde. Asi mismo, si tiene alguna opinidn o propuesta de modificacién escribala en la
columna correspondiente.

VARIABLE RITMO MUSICAL
Dimensiones / Criterios de evaluacion (ELETED Mod|f!c§19|on y
- Desacuerdo opinion
Item
Dimension 1: Técnica A D
1 Percute con precisién en la parte superior del cajén con
los dedos de ambos manos separados ligeramente entre A
si, logrando los sonidos agudos en el patrdn ritmico de
un tema afroperuano.
2 Percute con precisién en la parte media del cajén con la
zona palmar ahuecada, logrando los sonidos graves en A
el patrén ritmico de un tema afroperuano.
3 Ejecuta los sonidos en el cajon mostrando su calidad A
aguda y grave.
4 Ejecuta los sonidos graves y agudos en el cajon, A
diferencidndose unos de otros.
Dimensién 2: Ritmo A D
5 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras negras en el patrén ritmico de un tema A
afroperuano.
6 Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras corcheas en el patrén ritmico de un tema A
afroperuano.
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Toca el cajon teniendo en cuenta el tiempo de duracién
de las figuras semicorcheas en el patrén ritmico de un
tema afroperuano.

Toca el cajon teniendo en cuenta los silencios de las
figuras musicales en el patrén ritmico de un tema
afroperuano.

Toca el cajon con destreza representando las
variaciones en el patron ritmico de un tema
afroperuano.

10

Usa las manos de manera independiente al percutir el
cajon en el acompafiamiento de una pieza musical.

11

Lleva el ritmo con orden al representar la duracion de
las figuras musicales en el acompafiamiento de un tema
afroperuano.

12

Percute el cajon con precision realizando las
repeticiones de las férmulas ritmicas sencillas.

13

Percute el cajon de manera ordenada contribuyendo al
trabajo en equipo en el acompafiamiento musical
afroperuano.

14

Lleva el ritmo asociando el movimiento corporal con la
ejecucion instrumental en el acompafiamiento musical
afroperuano.

>

15

Percute el cajon con precision logrando matices en el
acompafiamiento musical afroperuano.

16

Usa redobles con precisidn, logrando el
acompafiamiento de un tema afroperuano.

Dimension 3: Acento

17

Ejecuta el cajon con énfasis expresivo de acentuacion
de los sonidos.

18

Marca con precisién los acentos que recaen en el
primer pulso del compas.

19

Lleva de manera regular el pulso en cada compas de un
tema afroperuano.

20

Ejecuta el cajon respetando la velocidad accelerando y
decrescendo segln el patron ritmico.

> > | > |>|>|>|>

OPINION DE APLICABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Es aplicable en su totalidad ( X)
Es aplicable después de corregir las observaciones ( )
No es aplicable ()

JUEZ EVALUADOR: JOSE CARLOS AZOCAR CARRION.

FIRMA:

DNI: C.E. 001270456.
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Apéndice E. Constancia de autorizacion para la aplicacion de la tesis

Ministerio Direccidn CUNICE S8 CESHON oo ep sy
PERU | . cducacion | Regtonalde DT USANTASABEL”
1S RUMEAN O fducacidn junin Y DIRECCION

“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES 2018 - 2027
“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, ¥ DE LA

CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN ¥ AYACUCHO"
“UN ISABLUNG, UN CABALLERO™

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA EMBLEMATICA Y CENTENARIA “SANTA ISABEL” DE

HUANCAYO; OTORGA LA PRESENTE:

AUTORIZACION

Al Lic. TEODORO YURIVILCA ASENCIO identificado con DNI N°
00854133, para la APLICACION del instrumento de investigacién de la Tesis titulado:
“INFLUENCIA DE LOS EJERCICIOS CON CAJON PARA DESARROLLAR EL
RITMO MUSICAL EN ESTUDIANTES DEL QUINTO ANO DE SECUNDARIA
DEL PILOTO SANTA ISABEL, HUANCAYO, 2023", lo cual permitira la obtencién
del Titulo Profesional de Segunda Especialidad en Educacion Artistica, Mencién Miisica

de la Escuela Nacional Superior del Folklore “José Maria Arguedas™ - Lima.

Se expide el presente a solicitud de las interesadas, parta los fines que crean

conveniente,

Huancayo, 27 de marzo de 2024

@iﬁ%\ '
] &*“V' 4 o
Ll A 4

0
> g —gRECYCR
‘Y\&;;.J cMViurine 363




Direccion Jnidad de Gestion By e~
Regional de utitiva Locs “SANTA ISABEL"
Educacion Junin CYO DIRECCION

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PILOTO “SANTA ISABEL” DE LA CIUDAD DE
HUANCAYO, OTORGA LA PRESENTE;

CONSTANCIA

Que, el Lic. Teodoro YURIVILCA ASENCIO, egresado del
Programa de Segunda Especialidad en Educacion Artistica, Mencién
Musica de la Escuela Nacional Superior de Folklore “José Maria
Arguedas” — Lima, finaliz6 satisfactoriamente la aplicacion de su trabajo
de investigacion, denominado: INFLUENCIA DE LOS EJERCICIOS
CON CAJON PARA DESARROLLAR EL RITMO MUSICAL EN
ESTUDIANTES DEL QUINTO ANO DE SECUNDARIA DEL PILOTO
SANTA ISABEL, HUANCAYO, 2023.

Por lo que expido la presente constancia a peticion del interesado
para los fines que estime conveniente.

Huancayo, 9 de agosto del 2024,
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Apéndice F. Matriz de datos cuantitativos
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POST TEST - GRUPO CONTROL
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Apéndice G. Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lugar

Fecha : de de 2024.

Hora

Yo,

con DNI de afios de edad, DECLARO lo siguiente:

Que he sido informado con total claridad y precision del desarrollo de la investigacion
titulada: INFLUENCIA DE LOS EJERCICIOS CON CAJON PARA DESARROLLAR EL RITMO
MUSICAL EN ESTUDIANTES DEL QUINTO ANO DE SECUNDARIA DEL PILOTO SANTA ISABEL,
HUANCAYO, 2023. En la que mi persona (estudiante) es parte informante de la muestra
de estudio en calidad de ENTREVISTADO ( ), ENCUESTADO ( ), para efectos de
desarrollo de la citada investigacion; en consecuencia, consciente de mis derechos y en
forma voluntaria, en cumplimiento de la normativa vigente; SI () NO () DOY Ml
CONSENTIMIENTO para que el investigador me suministre el instrumento de
investigacién y se dé a conocer mis datos personales como tal. Lo que firmo en sefial de
mi aceptacion y conformidad.

Fecha: Huancayo, de de 2024.

Apellidos, Nombres y Firma del INFORMANTE que da su consentimiento.

DNIN°:

Apellidos, Nombres y Firma del INVESTIGADOR que toma el consentimiento.

DNI N°:
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& " %
JOSE MARIAARGUEDAS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lugar f;{; LANCIYO Pl"/ﬂ*{o Samlé 7.53.587
Fecha : "{7 de :\’\m;o de 2024.

Hora O} :20

Yo, Sebastan Edvads, Reizagans  Aluayez

con DNI 6779 7268 de 7é afios de edad, DECLARO lo siguiente:

Que he sido informado con total claridad y precision del desarrollo de la investigacion
titulada: INFLUENCIA DE LOS EJERCICIOS CON CAJON PARA DESARROLLAR EL RITMO
MUSICAL EN ESTUDIANTES DEL QUINTO ANO DE SECUNDARIA DEL PILOTO SANTA ISABEL,
HUANCAYO, 2023. En la que mi persona (estudiante) es parte informante de la muestra
de estudio en calidad de ENTREVISTADO (), ENCUESTADO ( X ), para efectos de
desarrollo de la citada investigacion; en consecuencia, consciente de mis derechos y en
forma voluntaria, en cumplimiento de la normativa vigente; S| (K) NO () DOY M
CONSENTIMIENTO para que el investigador me suministre el instrumento de
investigacion y se dé a conocer mis datos personales como tal. Lo que firmo en sefial de
mi aceptacion y conformidad.

Fecha: Huancayo, % de 3\, Ao de 2024.

Ac\ zapanz Aleacez, Seba «+.3n €3vasdo @
\,L_)

Apellidos, Nombres y Firma del INFORMANTE que da su consentimiento.
DNIN*: _€67797968

YURVILCA A SEMCIO, Teodoro
d 74

Apellidos, Nombres y Firma del INVESTIGADOR que mconsentimiento.

DNIN>: _09654)33
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Apéndice H. Decreto Directoral de aprobacion del plan de tesis

o %q%
JOSE MARLA ARGUEDAS
"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres®

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las heroicas batallas de
Junin y Ayacucho™

DECRETO DIRECTORAT IN" 042 -2024/DA-FENSFIMA

Lima, 06 de junio de 2024

Visto, el Expediente N® 26692, solicitando aprobacidén de Plan de Tesis, presentada de
conformidad con la normativa vigente;

CONSIDERANDO:

Que, la Escuela Nacional Superior de Folklore José Maria Arguedas es la institucion
publica de nivel superior, facultada para otorgar a nombre de la Nacidn, el grado de Bachiller y los Titulos
de Licenciado respectivos equivalentes a los otorgados por las universidades del pais, en las especialidades
de Docencia v Arte;

Que, la Direceidn Académica es el drgano de linea encargado de planificar, organizar,
desarrollar, monitorear v evaluar las actividades v servicios pedagdgicos que realiza la Institucion para
la formacidn profesional ¥ capacitacion de sus estudiantes, egresados v publico en general, conforme lo
genalado en el Art, 12° del Reglamento General aprobado con Decreto Supremo N.° 054-2002-ED;

Que, el sefior YURIVILCA ASENCIO, Teodoro, es egresado del Programa Académico de

Segunda Especialidad en Educacion Artistica, especialidad Folklore, mencion Musica;

Que, el egresado ha presentado el Plan de Tesis, titulado: “Influencia de los ejercicios con
cajon para desarrollar el ritmo musical en estudiantes del quinto afio de secundaria del piloto Santa Isabel,
Huancayo, 20237, para su revision, contando con los informes favorables de los docentes revisores. Dra.
Bertha Mufoz Limascea y Mg. Carlos Cucchi Condori, con reporte de similitud del software antiplagio
Turnitin del 14%;

Que, la coordinacion de Programas Autofinanciados ha remitido el Informe N® 00151-
2024-ENSFJIMA/DG-DA-PA, constatando gque el mencionado plan de tesis cumple con los lineamientos
v exigencias que la Escuela ha determinado para el efecto v;

De conformidad con la Ley N*30220, Ley Universitaria, Decreto Supremo N 004-2010-
ED, Reglamento Académico de la Escuela Nacional Superior de Folklore José Maria Arguedas, aprobado
por Resolucidn Directoral N® 00294.2020-ENSFJMA.-DG-SG, y: Reglamento para la elaboracidn,
presentacidn v evaluacion de productos académicos conducentes a la obtencidn del grado académico v
titulo profesional, aprobado por Resolucion Directoral N® 269-2019/DG-ENSFJMA, vy modificaciones con
Resolucidn Directoral N® 508-2019/DG-ENSFJIMA y Resolucion Directoral N* 159-2020/DG-ENSFIMA;

SE DECRETA:

Articulo 1°.- APROBAR el Plan de tesis “Influencia de los ejercicios con cajon para
desarrollar el ritmo musical en estudiantes del quinto afio de secundaria del piloto Santa [sabel, Huancayo,
2023°, presentado por el egresado YURIVILCA ASENCIO, Teodoro.

Articulo 2°.- NOTIFICAR el presente Decreto Directoral al sefior Yurivilea Asencio,
Teodorao.

Registrese y Comuniguese.

ESCUELA NHACIONAL SUPERIOR DE FOLKLORE
JOSE MARIA ARGUEDAS

&)
TLIC. IDELINDO MAMANI CHAMBI
DIRECTOR ACADEMICO



