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Resumen 

 La investigación realizada tuvo como objetivo determinar el efecto de la danza Avelinos de 

San Jerónimo de Tunán para preservar la identidad cultural en los estudiantes de 6to grado 

de primaria. Se trabajó con el enfoque cuantitativo y el diseño pre experimental; 

considerando a 20 estudiantes del sexto grado de primaria como muestra; como instrumento 

se utilizó una escala de Likert, que registró datos a partir del pre test y el post test. Luego del 

análisis de los datos del pre y post test de la investigación se demostró que la danza Avelinos 

tuvo un efecto positivo en la promoción de la identidad cultural ubicando al 30% de la 

muestra en un nivel regular y al 70% del grupo de estudio en un nivel bueno, obteniendo un 

nivel de significancia de 0.001 utilizando la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk. 

Finalmente, se determinó que el uso de expresiones culturales como la danza los avelinos 

son viables para dar soluciones a diferentes problemáticas estudiantiles como el déficit de la 

identidad cultural. 

Palabras claves: Identidad cultural, elementos culturales, Avelinos, interculturalidad, 

preservación cultural. 
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Abstract 

The research aimed to determine the effect of the Avelinos dance from San Jerónimo de 

Tunan on preserving cultural identity among sixth-grade elementary school students. A 

quantitative approach and pre-experimental design were used, considering 20 sixth-grade 

elementary school students as a sample. A Likert scale was used as the instrument, which 

recorded data from the pre- and post-tests. After analyzing the pre- and post-test data, it was 

demonstrated that the Avelinos dance had a positive effect on promoting cultural identity, 

with 30% of the sample scoring average and 70% of the study group scoring good. A 

significance level of 0.001 was obtained using the Shapiro-Wilk normality test. Finally, it 

was determined that the use of cultural expressions such as the Avelinos dance can provide 

viable solutions to various student problems, such as the cultural identity deficit. 

 Keywords: Cultural identity, cultural elements, Avelinos, interculturality, cultural 

preservation.
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I. Introducción 

La identidad cultural permite que los estudiantes, sus familias y la comunidad 

reconozcan su historia, tradiciones y costumbres, fortaleciendo así su sentido de pertenencia 

y su integración en la sociedad a la que pertenecen (Ministerio de Educación, 2016). En este 

proceso, la cultura desempeña un papel fundamental, ya que constituye la base sobre la cual 

se construye la identidad y se promueve el respeto por la diversidad cultural presente en cada 

localidad, enriqueciendo la valoración de las propias raíces (Bravo, 2022). 

Sin embargo, en el marco de la Educación Básica Regular (EBR), entendida como el 

servicio educativo destinado a garantizar el desarrollo integral de los estudiantes desde la 

educación inicial hasta la secundaria (Minedu, 2016), el fortalecimiento de la identidad 

cultural constituye un desafío constante, pues se observa un debilitamiento progresivo del 

sentido de pertenencia hacia las costumbres, creencias y tradiciones locales y nacionales. 

Esta situación afecta directamente la construcción de una identidad cultural sólida y, por 

ende, el desarrollo de un auténtico sentimiento de pertenencia al país (Vargas, 2019). 

Este problema responde a diversos factores, entre los cuales se pueden mencionar: El 

carácter centralista de los currículos nacionales, que limita la inclusión de contenidos 

culturales regionales; el escaso protagonismo de la identidad cultural en los programas 

curriculares del área de ciencias sociales y la limitada implicación de algunos docentes en la 

difusión y valoración de la cultura local, lo que reduce las oportunidades de los estudiantes 

para conocer y valorar el patrimonio cultural de su entorno (Vargas, 2019). 
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El presente estudio está organizado en los siguientes capítulos: En el primero se trató 

sobre la caracterización del problema, se señaló los antecedentes sobre el problema en 

cuestión, el fundamento teórico, asimismo el planteamiento de las hipótesis y objetivos. En 

el segundo se delineó el método, donde se especificó el enfoque y diseño de la investigación; 

asimismo, la población y la muestra a considerar precisando el método y técnicas de la 

recolección de datos. En el tercero, se redactó los resultados obtenidos a partir de la 

aplicación los instrumentos de investigación y confrontando las hipótesis. En el cuarto se 

redactó la discusión de los resultados obtenidos a partir de los resultados confrontando las 

hipótesis planteadas y relacionándolos con investigaciones. En el quinto capítulo se 

generaron las conclusiones de la investigación y finalmente cerramos el informe con las 

recomendaciones y los apéndices. 

1.1 Descripción del Problema 

El mundo está conformado por diferentes grupos humanos quienes viven con sus 

características socioculturales; donde, cada persona se identifica con ellas y las utiliza para 

expresarse ante el mundo como ser único, conociéndose esto como la identidad cultural 

(Unesco, 2001); por ello, López (2018) consideró que en la educación se debe de tener un 

espacio donde se valore e integre la identidad cultural de los diversos estudiantes. Por ello, 

se menciona su tratado en la política de diferentes países para preservar estas características 

propias como nación; pero, están siendo afectadas actualmente por los efectos de la 

globalización y los estereotipos culturales desencadenando en que los niños y adolescentes 

desplacen sus características propias para ser aceptados en un mundo globalizado (Ávila, 

2016). 
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           Trasladándose hacia la realidad nacional, las características sociales y culturales de la 

población son muy variadas con base en la pluriculturalidad que existe en toda la extensión 

territorial del país (Ballón, 2002); por ello, el Currículo Nacional del Perú busca contribuir e 

integrar a los estudiantes como miembros activos de su sociedad para promover la 

construcción de su identidad personal y social. En esa línea, el área de Arte y cultura permite 

vivenciar el aspecto social, cultural y afectivo de los estudiantes, contribuyendo con su 

formación integral para obtener el logro del perfil de egreso en concordancia con las 

demandas de la sociedad (Minedu, 2016); pero, a pesar de todos los mecanismos generados 

aún se observan instituciones educativas que manejan la labor educativa por enfoque de 

contenidos, dejando de lado el enfoque por competencias (Minedu, 2022). 

Los estudiantes de la institución Parroquial San Juan María Vianney mostraron 

desconocimiento histórico de la cultura del país y de la propia del entorno familiar.  

Asimismo, muestran desinterés por aprender de la cultura peruana y por ende diversos 

hechos históricos que han ayudado a construir la peruanidad, perdiendo de esta manera poco 

a poco raíces culturales que en muchos casos la estarían reemplazando por patrones 

culturales foráneos; todo esto debido a la dejadez que se ha visto por parte del gobierno y de 

las demás instancias educativas en no valorar las diferentes manifestaciones culturales ni 

lingüísticas que existen en nuestro país (Vargas, 2019).  

 Parte de esta problemática son las pocas herramientas activas o propuestas didácticas 

de los docentes para que los estudiantes aprendan de manera lúdica, creativa diferentes 

contenidos académicos (Salas, 2017); por ello, no hay espacios o contextos educativos donde 

se puedan entender, comprender, valorar y sentir interés sobre la identidad cultural y todo lo 
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que conlleva para poder construirla y preservarla para tener ciudadanos con sentimiento de 

peruanidad (Vargas, 2019). 

No preservar las costumbres, tradiciones, cosmovisión y reconocimiento de la 

diversidad como parte de su cultura, el arraigo y sentido de pertenencia, desencadenarían en 

un riesgo en la concreción del perfil de egreso de acuerdo con las intenciones del Currículo, 

asimismo el sentido de pertenencia de parte de los estudiantes del Colegio Parroquial San 

Juan María Vianney. 

A partir de la problemática presentada la investigadora se plantea aplicar una 

propuesta didáctica referida a los “Avelinos” para la preservación del sentido identitario 

hacia su propia cultura en los estudiantes de 6to grado de primaria; que tiene como base 

recurrir  a danzas que recreen hechos históricos importantes en el devenir histórico del Perú 

asimismo  integrar el área de Personal Social y de Arte y Cultura para que a través de la 

ejecución danzaría se mejore el sentimiento identitario de los estudiantes, conociendo los 

hechos históricos  a través del significado de cada danza en el contexto que se desarrolla.  

Por lo plasmado anteriormente, se plantean las siguientes interrogantes: ¿De qué 

manera la propuesta didáctica danzaría preservará la identidad cultural en los estudiantes de 

6to grado de primaria? 

1.2 Antecedentes  

1.2.1 Antecedentes Nacionales 

-Salazar (2023) presentó la tesis Danza los Tucumanos de Puno para fortalecer la identidad 

cultural en estudiantes de quinto grado de primaria del colegio Don Bosco del Callao, 

teniendo como objetivo determinar la influencia de esta danza en el proceso formativo de la 
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identidad cultural de este grupo de jóvenes en una institución pública del Callao. Se 

contempló el enfoque cuantitativo y diseño pre experimental para dicha investigación, con 

una muestra de 25 estudiantes; teniendo como conclusiones que se obtuvo un incremento del 

34% entre la prueba de entrada y salida. para la dimensión “rasgos culturales” hubo un 

incremento de 45% y para la dimensión de “sentimiento de pertenencia” el incremento fue 

de 6%. estos resultados nos muestran que hubo incremento significativo tanto en la variable 

de identidad cultural cuanto en sus dimensiones. 

-Paati y Suwikai (2021) presentaron la tesis titulada La danza awajún y el rescate de la 

identidad cultural de los estudiantes del primero al sexto grado de la institución educativa n° 

17803 comunidad nativa de Chayu Atumsamu distrito de Imaza, Bagua- 2018; cuyo objetivo 

se enfatizó en explicar la influencia de la danza awajún en el rescate de la identidad cultural 

de los estudiantes de educación primaria de la I.E. N° 17803 Chayu Atumsamu del distrito 

de Imaza, 2018. Se contempló el enfoque cuantitativo y diseño pre experimental para dicha 

investigación, con una muestra de 16 estudiantes; contemplando como conclusión que, 

después de la aplicación de las danzas se fortaleció significativamente la identidad cultural 

de los estudiantes de educación primaria de la I.E. N° 17803. 

-More (2024) realizó la tesis Talleres de danzas costeñas para mejorar el nivel de identidad 

cultural en los niños de 5 años de la institución educativa Manuel Pío de Zúñiga y Ramírez, 

la Huaca - Paita, 2024; teniendo como objetivo demostrar que los talleres de danzas costeñas 

mejoran el nivel de identidad cultural en los niños de 5 años de la institución educativa 

Manuel pío de Zúñiga y Ramírez, la Huaca – Paita, 2024. El enfoque de estudio fue el 

cuantitativo con diseño pre experimental, teniendo como muestra 21 estudiantes; cuyas 



6 

 

 

conclusiones fueron que, al aplicar el taller de danzas se generó un impacto significativo en 

la identidad cultural de los estudiantes, teniendo como aumento en el 100% de la muestra. 

1.2.2 Antecedentes Internacionales 

-Rojas y Araque (2021), presentaron un artículo científico cuyo título fue: Fortalecimiento 

de la identidad cultural a través de las danzas tradicionales del departamento de Boyacá 

mediante el uso de las TIC en Colombia; contando como objetivo el determinar si se fortalece 

la identidad cultural de los estudiantes a través de las danzas tradicionales del departamento 

de Boyacá mediante el uso de las TIC. La investigación utilizó el enfoque mixto cuya parte 

cuantitativa fue el pre experimental, teniendo como muestra de estudio 15 estudiantes y un 

docente; teniendo como conclusión que, mediante la investigación los estudiantes al tener 

contacto con las danzas tradicionales mediante las Tics fortalecieron su identidad cultural de 

forma significativa. 

-Cuji (2024) realizó la tesis la danza folclórica como terapia antiestrés en estudiantes de 

séptimo semestre de la carrera de Pedagogía de las Artes y Humanidades de la Universidad 

Nacional de Chimborazo, año 2024 para obtener el grado de licenciado en educación en la 

Universidad Nacional del Chimborazo en Ecuador; el objetivo de la investigación fue  es 

evaluar el efecto de la danza folclórica como terapia antiestrés en estudiantes de séptimo 

semestre de la carrera de Pedagogía de las Artes y Humanidades de la Universidad Nacional 

de Chimborazo en el año 2024. El enfoque de la investigación fue la cuantitativa con un 

diseño pre experimental; teniendo como muestra a 26 estudiantes; teniendo como conclusión 

que, en el post test se reveló una disminución del factor estrés en los estudiantes luego de la 

interacción con la danza, asimismo generó un aumento en la interrelación con los demás. 

Determinando la pertinencia del uso de las danzas folclóricas en ámbitos educativos. 
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-Paredes (2024) presentó la tesis danza folklórica en el estado emocional en estudiantes de 

educación general básica media, para optar la licenciatura en la Universidad técnica de 

Ambato, Ecuador; teniendo como objetivo determinar la influencia de la danza folklórica en 

el estado emocional de los estudiantes de educación básica media en la Escuela de Educación 

Básica 4 de Febrero. Se evidenció un enfoque cuantitativo con diseño experimental en la 

investigación, cuya muestra fue de 25 estudiantes; llegando a la conclusión que, el empleo 

de la danza es una oportunidad para el desarrollo de los estudiantes porque se direcciona su 

utilidad para el desarrollo del bienestar emocional generado por el espacio generado al 

contacto con la danza; permitiendo también el desarrollo de otras habilidades como la motriz 

y la identidad cultural. 

1.3 Teorías y Conceptos  

1.3.1 La Identidad Cultural  

Lo identitario tiene varias acepciones de acuerdo con los enfoques tanto de las 

ciencias sociales, sociología y antropología; respecto a ello, Martínez (2016) citó que la 

identidad cultural se puede tratar desde la corriente esencialista y la constructivista que 

abarca de ser hereditaria y que se trasmite de manera generacional y la otra que considera 

que se construye; en ese sentido, señala que la identidad cultural se trasforma continuamente, 

por tanto, es dinámica.  

Asimismo, se considera que la identidad incluye el sentimiento de pertenecer a una 

comunidad que comparte una cosmovisión que se escribe de manera individual y colectiva, 

teniendo mucha influencia del contexto global (Molano, 2007); por ende, considera que la 
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identidad cultural evoluciona a través de tiempo, evidenciándose en las expresiones de la 

cultura misma.   

Con relación al tema, las expresiones culturales muestran el devenir histórico de las 

comunidades en una construcción permanente de sus elementos propios y de la práctica de 

estos; ante ello, se refiere que las prácticas culturales son materiales e inmateriales, 

considerándose que lo inmaterial es lo más cercano a los pueblos originarios al desarrollarlos 

de manera conjunta en su vida cotidiana insertada en comportamientos de la comunidad 

(Molano, 2007).   

Según Hall (1990), refirió que la identidad cultural es la expresión de la verdadera 

historia de cada grupo o nación que es entendida como el códice cuál cada comunidad 

construye su historia y la plasma en su memoria; por ello, la identidad cultural está en 

constante cambio y evolución. 

Para toda sociedad es de vital importancia que los ciudadanos se identifiquen y tengan 

el sentido de pertinencia a su cultura, esto es posible según Bueno (2001) citó que a partir de 

trabajar en las aulas de las escuelas sobre la base del desarrollo del humano; el conocimiento 

de la identidad cultural pasa por conocer el idioma, costumbres, tradiciones, cosmovisión y 

hechos históricos además de otras expresiones. Otros autores como   García y Cascajero 

(2001) consideran que el desarrollo de la identidad cultural en educación provoca 

aprendizajes de calidad y por ende el desarrollo de capacidades y valores para formar 

adolescentes críticos y con responsabilidad para con la sociedad. 

La identidad se trata de formarla y reforzarla desde pequeños; por ello, se utilizan 

diversas herramientas que brinden un mejor estudio sobre temas que ayuden a los estudiantes 
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a saber más sobre su cultura de forma teórica y práctica, para que puedan comprender e 

interiorizar su identidad (García y Cascajero, 2001). 

Por su lado, Dorado y Hernández (2015) mencionaron que la identidad cultural se 

interioriza como una conducta compartida por un mismo grupo a partir de las interacciones 

sociales, siendo un proceso en permanente construcción y reconstrucción bajo las 

características de la comunidad, por ende, no es estático. La identidad cultural implica 

conocer los saberes tradicionales y su trasmisión a los demás de las costumbres, modos de 

vida, festividades y todo lo referido al conocimiento de su historia.  

Una de las maneras de preservar la identidad cultural en los estudiantes es mediante 

el conocimiento de la historia de su cultura, por eso es importante una enseñanza de manera 

didáctica, donde los estudiantes puedan conocer y vivenciarla a través de las expresiones 

culturales de la misma, la cual quede en su memoria; en ese sentido Santana y Galán (2015) 

señalaron que la memoria histórica fortalece el sentido de pertenencia a una comunidad, la 

memoria implica la reconstrucción del pasado en el plano de prácticas sociales.  

Ante lo mencionado, Flores (2005) expresó que las prácticas y tradiciones de una 

comunidad es parte de su identidad cultural, por tanto, la escuela es un espacio donde debe 

desarrollarse este aprendizaje. 

Respecto a lo mencionado, Arévalo y Revilla (2018) señalaron que la identidad 

cultural implica la práctica misma de las tradiciones, modos de vida y valores fundamental 

para conocerse y conocer otras culturas, construida por la interacción entre el individuo y la 

sociedad; siendo importante su fortalecimiento desde edades tempranas para el desarrollo del 

sentido de pertenencia para su cultura.  
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Por su lado, Giménez (2004) sostuvo que la identidad está alineado al concepto de 

cultura; en vista que pueden formarse a partir de la diversidad cultural o multiculturalidad 

existente en una nación; por tanto, resulta muy importante que desde la escuela se atienda la 

formación y fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes  

La preservación cultural de acuerdo a la Organización de las Naciones Unidas para 

la Educación, la Ciencia y la Cultura (Unesco, 1972), manifestó que es de suma importancia 

cuidar el patrimonio cultural mediante políticas de gestión tanto de los paisajes culturales, 

tecnología, industria, danzas, música entre otros; el preservar el patrimonio cultural pasa 

desde conocer la cultura propia para darle significatividad en la vida misma del ciudadano y 

la escuela resulta el espacio propicio para tal tarea a través de estrategias que conecten con 

el interés de manera lúdica como el conocimiento y ejecución de las danzas folclóricas. 

Respecto a lo mencionado, dichas políticas deben proteger el bien cultural a partir de 

la comprensión de este, desde su historia y significado sin invalidar su autenticidad, 

afianzando la   vigencia del material para trascender en el tiempo, para eso la escuela es el 

espacio para la vigencia de lo cultural. 

1.3.1.1 Preservar la Identidad Cultural. Respecto a ello, se señala que preservar se 

refiere a proteger, defender previamente a alguien o algo, de algún daño o peligro y para ello 

se generan diferentes acciones y mecanismos (Canosa, 2001). En este sentido el patrimonio 

cultural adquiere valor a nivel mundial para las sociedades y comunidades y se tiene que 

proteger para su preservación sobre la línea de la autenticidad para el disfrute de las futuras 

generaciones. 

Referente a los riesgos, Giddens (1991) realizó una revisión de los cambios y 

transformaciones que afectan a las identidades culturales y señala que la sociedad moderna 
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se encuentra en constantes cambios generacionales; enfrentando las transformaciones en sus 

tradiciones por influencia de la modernización y la globalización; en esa línea la Unesco 

(2001) considera la importancia de preservar el patrimonio cultural inmaterial como prácticas 

culturales, tradiciones y expresiones vivas. 

El patrimonio cultural intangible expresa manifestaciones simbólicas que se puede 

evidenciar en festividades, expresiones dancísticas, culinaria, texturas, aromas y colores   que 

se tramiten como valores que deben perdurar en el tiempo y forma de pensamiento para 

trascender y ser preservados (Unesco, 1972). 

El patrimonio cultural tangible e intangible integran el patrimonio cultural de cada 

grupo social y se construye a partir de la interacción que desarrolla el sentido de pertenecer 

a un grupo social, existe una relación donde de lo tangible expresado en sitios, objetos 

producto de la creatividad humana llamado hechos culturales se heredan y lo intangible es 

cercano aprendido y se expresa en lo material. 

Para Jiménez et al. (2020) el patrimonio cultural inmaterial, como el folklore acerca 

el conocimiento del contexto sociocultural de una comunidad y su evolución sociocultural 

tiene que ser protegido por su valor personal y social; por ello, se puede afirmar que es un 

elemento que denota a una sociedad, su cultura, tradiciones y evolución misma para no dejar 

de lado los valores urgentes a ser preservados.  

Finalmente, la preservación refiere a un sinnúmero de acciones busca prevenir la 

pérdida del patrimonio cultural, expresado en tangible e intangible 
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1.3.2 Dimensiones de la Identidad Cultural 

1.3.2.1 El Conocimiento Histórico. Los seres humanos van trasmitiendo de 

generación en generación las tradiciones como una herencia de sus raíces innatas que suma 

para la construcción de la memoria colectiva.  Referente a ello, Cabrera (2005) refirió que la 

memoria colectiva se construye en comunidad y esta moldea la identidad cultural al priorizar 

ciertos hechos históricos que refuerzan la cohesión y la unidad dentro de un grupo.  

Un hecho histórico se desarrolla en un ambiente social e histórico donde el devenir 

se cumple, se trasmite, pero pueden extinguirse; estas situaciones asimismo permiten 

caracterizar a una organización según (Biagini, 2008) 

La construcción de la identidad cultural está ligada al conocimiento histórico, 

referido a los acontecimientos que hace posible construir el pasado histórico de los pueblos 

y su trascendencia (Molano, 2007), por tanto, la identidad está vinculada a la historia y 

patrimonio cultural y existe en la medida de tener la capacidad para reconocer y valorar el 

pasado de los pueblos y su trascendencia al futuro.  

Bajo lo expuesto se aduce que la historia representa el conglomerado de sucesos y 

hallazgos que han acontecido en años anteriores a partir de la construcción social de los 

individuos, Molina e Hidalgo (2010) refirieron que las naciones son construcciones sociales 

que dependen del conocimiento histórico compartido, donde se sienten conectados a pesar 

de no conocerse personalmente, este conocimiento que se presentan en libros, monumentos 

y eventos conmemorativos, refuerza la unidad e identidad cultural.   

Los conocimientos históricos contribuyen a la construcción del pensamiento 

histórico para forjar la conciencia colectiva de una sociedad y que permite al alumno 
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compartir valores éticos y sociales.  Según Egea y Arias (2018), citaron que el pensamiento 

histórico está constituido por contenidos conceptuales llámese: conceptos, datos, hechos, 

fechas, personajes y los metaconceptos comprendidos por: conocimientos, habilidades y 

actitudes. 

Acorde con lo mencionado, Freire (1970) consideró que el conocimiento histórico es 

un vehículo para reafirmar la identidad cultural de manera dinámica y no dogmática. En ese 

sentido la escuela juega un papel importante en la construcción de la experiencia histórica 

en el aula; por ello, el conocimiento histórico está inmerso en las expresiones artísticas como 

la danza y se vincula con el contexto  de una comunidad, donde se refleja el pasado en los 

hechos sociales que han generado transformaciones tanto políticas, sociales y económicas a 

través del tiempo (Molano, 2007). 

1.3.2.2   Elemento Cultural Tangible. Según Unesco (1972) mencionó que los bienes 

culturales tangibles son insustituibles, representan el testimonio y simbología histórico-

cultural de una comunidad ante el mundo.  Ante esto, López (2018) consideró que en la 

educación se debe de tener un espacio donde se valore e integre la identidad cultural de los 

diversos estudiantes, reconocer y respetar las raíces culturales, la interacción entre las 

costumbres y el diálogo; todo esto es esencial para que los estudiantes comprendan y valoren 

su cultura, dando como resultado que los estudiantes fortalezcan su identidad y estén 

preparados para participar en un mundo diverso. 

El patrimonio inmueble comprende sectores urbanos, conjuntos de inmuebles en 

espacio público y construcciones de arquitectura habitacional, institucional, comercial, 

industrial, militar, religiosa que dan cuenta de una fisonomía, características y valores 

distintivos y representativos para una comunidad (Unesco, 1972). 
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El patrimonio tangible mueble comprende los objetos arqueológicos, históricos, 

artísticos, etnográficos, tecnológicos, religiosos y aquellos de origen artesanal o folklórico 

que constituyen colecciones importantes para la ciencia, historia del arte y la conservación 

de la diversidad cultural del país (Unesco, 1972). Ante ello, cabe mencionar las obras de arte, 

libros manuscritos, documentos, artefactos históricos, grabaciones, fotografías, películas, 

documentos audiovisuales, artesanías y otros objetos de carácter arqueológico, histórico, 

Científico y artístico. 

1.3.2.3 Elementos Cultural Intangible. Referente al tema, Unesco (2001), mencionó 

que son los usos, representaciones, expresiones, conocimientos que se transmiten de 

generación en generación que son replicados en las comunidades en el contexto local y la 

interacción con su medio natural, historia que unifica el sentido de identidad. Bajo esa idea, 

se caracteriza la identidad de una comunidad, trasmitiéndola de generación en generación 

siendo no material, ya que pertenece a un tipo de enseñanza abstracta plasmándose en la 

memoria de los antepasados y en la tradición oral (Unesco, 2001).  

El patrimonio intangible coincide con la de cultura en sentido espiritual, intelectual 

y afectivos, que caracterizan a una sociedad, grupo social o cultura indígena, que más allá de 

las artes y letras engloban los modos de vida, de las diferentes culturas que existen hoy en 

día (Unesco, 1972). Por ello, el Patrimonio Intangible expresa conducta de una cultura 

tradicional, popular o indígena; Son las manifestaciones no materiales que emanan de una 

cultura en forma de: saberes, celebraciones, expresiones musicales y dancísticas, lugares. 
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1.3.2.4    Interculturalidad. La interculturalidad considera la interacción equitativa 

de diversas culturas y la posibilidad de generar expresiones culturales compartidas, 

adquiridas por medio del diálogo y de una actitud de respeto mutuo (Unesco, 1972). Respecto 

a ello, Jiménez (2011) citó que se refiere las condiciones de la relación entre las culturas 

considerando el diálogo, a la interacción dinámica. Por tanto, en el contexto de la 

interculturalidad implica cercanía, el diálogo, contraposición de ideas debate y consenso para 

valorar la diversidad cultural en la sociedad. 

Para Tijerina (2011) la interculturalidad incentiva la conmutación de espacios de 

diálogo entre saberes distintos. Por tanto, se considera la inclusión e integración de todos los 

saberes y expresiones culturales de nuestro país. Acorde con lo mencionado, las expresiones 

dancísticas de nuestro folklore es la base del aprendizaje intercultural y debería realizarse en 

todas las escuelas porque aporta a la construcción de la ciudadanía como perfil cultural de 

los estudiantes (Ahón, 2002);  esto se menciona por  la libertad de la corporalidad danzaria 

con los sentimientos , la interacción que se dan en los procesos con sus pares que genera ese 

nexo; por tanto, el promover la enseñanza de las danzas como una estrategia permite 

promover la interculturalidad en las aulas escolares a partir del conocimiento de los saberes 

y su práctica misma (Ahón, 2002). 

Bajo la misma línea, Urzúa (2009) afirmó que la danza permite que los estudiantes 

desarrollen habilidades como la colaboración, participación, práctica de valores. En este 

contexto fortalecerá el sentido de identidad y pertenencia a la diversidad cultural existente 

en el país. 
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1.3.2.5 La Escuela y la Preservación de la Identidad Cultural.  La construcción de 

la identidad cultural en los estudiantes es muy importante, ya que ayuda a reconocerse a sí 

mismo como persona, a reconocer el lugar donde vive, reconocer los diferentes aspectos de 

la historia. Para Vargas (2014) la identidad implica el reconocerse a sí mismo como persona, 

reconocer al otro con todas sus complejidades, reconocer el contexto donde vivimos y 

reconocer los diversos aspectos de nuestra historia. 

Buscar la estrategia más adecuada para la formación de la construcción de la 

identidad va a contribuir un mejor desarrollo en los estudiantes, la labor docente es buscar o 

crear estrategias que faciliten un mejor entendimiento de la realidad de cada estudiante. 

Vargas (2014) refirió que desde el aula los docentes deben trabajar la cuestión identitaria, 

planificando los contenidos que resulten de interés para el estudiante, todo a partir de 

seleccionar las actividades y o estrategias acordes con la caracterización del estudiante para 

que les resulte interesante, motivador y muy lúdico para el aprendizaje del sentido de 

pertenencia con su cultura; por ello, desde la formación básica regular se buscan espacios 

donde el estudiante interactúe con manifestaciones culturales las cuales vincule al estudiante 

con los contenidos históricos de su comunidad y o nación (Minedu,2016) 

En el Perú, especialistas del Consejo Nacional de Educación (2020), recomendó que 

se generan políticas para lograr una educación intercultural inclusiva entre las que se 

consideran la intervención de los diseños curriculares regionales y locales. Sin embargo, a 

pesar de haber dado pasos importantes en políticas educativas para promover y fortalecer la 

identidad cultural, no se ha logrado lo deseado por la poca atención de las autoridades 

(Grimaldo, 2006); asimismo se puede visualizar en la poca relación de las nuevas 

generaciones con temas históricos culturales.  
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1.3.3 Danza los Avelino de San Jerónimo de Tunán 

1.3.3.1 Danza Folklórica. La danza es una virtud específicamente humana, que 

incluye la capacidad de expresar sentimientos, emociones y otras formas de comunicación a 

través del cuerpo. Es una de las primeras formas que halló el hombre para poder expresar 

ritos agrícolas de caza y demás. Definiendo este vocablo, Vilcapoma (2008) dijo que las 

oportunidades de movimientos mediante las melodías con una finalidad intencionada de 

comunicar es la definición de la danza y por ello se considera como la matriarca de las artes.  

Desde el inicio la naturaleza de la danza ha evolucionado desde sus inicios hasta el 

día de hoy, desde una forma primitiva de expresión humana hasta un academicismo moderno 

de su ejecución. Respecto a ello, Cabrera (2015) estableció que la danza al tener diferentes 

connotaciones como la pedagógica, lúdica, ritual, mágica,  religiosa, entre otras, influyen en 

el desarrollo socio cultural de una población, siendo el canal cual ellos mantienen vigente 

dichos conocimientos de una forma propia; por ello, se menciona que la danza folklórica es 

una manifestación única de los pueblos y que, gracias a ella, las usos, prácticas y formas de 

vida revelan la visión del mundo que les rodea, desde lo más mundano hasta lo más complejo. 

1.3.3.2 Origen y Contexto Histórico. Respecto a este apartado, Mendoza (1989) 

analizó la danza los Avelinos como respuesta o resistencia campesina frente a los hacendados 

que simbolizaba la lucha contra la explotación en la época colonial y republicana; es en el 

valle del Mantaro durante los siglos XIX e inicios del XX durante la preponderancia de las 

haciendas donde aparece el simbolismo de los Avelinos como una forma de enfrentar las 

injusticias a través de la resistencia y protesta, pero incorporándola a las festividades locales. 
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 La danza folclórica los Avelinos tiene su origen en los conflictos sociales internos 

del Perú entre campesinos y hacendados, sin embargo, el contexto de la guerra del Pacífico 

sucedido en el Perú en 1879 (Mendoza, 1989); respecto a ello el autor menciona lo siguiente: 

            Afectó política, social y económicamente el valle del Mantaro precisando en San 

Jerónimo de Tunán, fueron aquellos hombres montoneros que decidieron unirse a la 

campaña de la Breña; indígenas de la comunidad que hicieron frente al enemigo 

chileno con sus armas artesanales que en muchos casos eran de uso del trabajo del 

campo, pero que su empuje y fuerza le permitió defender su tierra (Mendoza, 1989). 

Respecto a ello Moreno de Cáceres (1974) refirió que la parte central de la serranía 

del Perú fue propicia para la resistencia peruana a la invasión chilena, se contaban 

campesinos que marchaban de manera voluntaria a combatir al enemigo en muchos casos 

con sus herramientas de trabajo o provistas solamente con hondas, pero demostrando 

habilidad y valentía como muestra de su patriotismo. 

Algunos estudiosos refieren que el nombre de los avelinos han sido inspirados en la 

figura de Andrés Avelino Cáceres que conformo brigadas de resistencia asimismo enseño la 

defensa de sus tierras a través de diversas tácticas militares, ganándose el respeto, afecto y la 

confianza de la comunidad andina; la identificación con su líder fue tan marcado y fuerte que 

asumieron ser llamados Avelinos, refrendado por Mendoza (1989) quien considera que la 

experiencia de la resistencia campesina al hacendado pudo haber servido de conexión con el 

espíritu de lucha que Cáceres encarno durante la campaña de la Breña. 

Al finalizar las batallas y contiendas de la ocupación de los chilenos en tierras andinas 

y con el final de la contienda de Ayacucho los Avelinos volvieron al campo y muchos optaron 

por esconderse ante los remanentes de tropas chilenas para no ser capturados, muchos 
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regresaron a San Jerónimo de Tunán y se ocultaron a través de su vestimenta clásica que está 

presente en la danza de su mismo nombre. 

Mendoza (1989) señala que esta danza tiene  su génesis en la guerra de 1879 sucedida 

entre Chile y Perú en la etapa de campañas terrestres de resistencia, teniendo como registro 

que en San Jerónimo de Tunán se alistaron para defender su patria; no solo fueron partícipes 

los que pelearon sino la comunidad en pleno que ayudaron a los que sobrevivieron dándole 

refugio, alimentación que escondían en sus mantas para trasladarlo al refugio donde estaban, 

dándose cuenta los chilenos que prohibieron su uso (Bonilla, 1979). 

Maldonado (1987) mencionó que: 

            En esos años la población de San Jerónimo se encontraba atemorizada por la llegada 

de los chilenos, que estaban atrás de la captura de los hombres que estaban en las 

abras entre los árboles y de noche cumplían su misión, entonces los familiares 

llevaban alimentos en su kipi, pero fácilmente fueron interceptados por los invasores 

arrojando el contenido al suelo, así para salvar esta dificultad, tuvieron que reducir el 

tamaño de los alimentos y utensilios, además el kipi empequeñecido estaba envuelto 

con una manta vieja y sucia, por lo que, al ser interceptados por los sureños, se les 

decía que llevaban abono para sus chacras. 

Por lo mencionado se comprende el contenido y significancia histórica que envuelve 

la ejecución de la danza los Avelinos en la región Junín. 

1.3.3.3 Organización de los Avelinos 

La danza de los Avelinos está relacionada con la organización de las comunidades 

andinas que muestran la vida en comunidad para enfrentar la opresión expresada en la 
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presencia de los chilenos en el Valle y que representaban la opresión que en su momento de 

paz estaba representado por los hacendados (Mendoza, 1989). 

En San Jerónimo de Tunan la danza está relacionada con las celebraciones 

tradicionales de la zona como es la festividad de San Roque y del patrón de la comunidad. 

Este baile es parte de la tradicionalidad de la zona denominado como el baile del 

Chalaysanto, pero mayormente reconocido como los Avelinos (Mendoza, 1989). Asimismo, 

al inicio de las festividades se brindaba un compartir o ágape a los visitantes, que llevan en 

sus espaldas envueltas en las mantas que cargan, luego se prepara la velada en la noche y se 

acomoden para que al día siguiente se dé la corrida de toros. 

1.3.3.4 Descripción de la Danza 

Respecto a este tema, Mendoza (1989) citó que esta danza tiene registro inicial en el 

distrito de San Jerónimo de Tunán, Valle del Mantaro. La danza los Avelinos datan 

históricamente de las vivencias de la comunidad indígena en relaciones sociales entre el 

campesino y los terratenientes de las tierras que trabajaban y que luego se muestra la 

Campaña de la Breña. 

 Moreno de Cáceres (1974) mencionó que las mujeres indígenas tenían veneración 

por Cáceres al cual denominaban “taita” que significaba papá, eran acompañantes de la tropa 

para ayudar en los menesteres desde atención a los heridos, limpieza y la cocina para la 

alimentación de la tropa. En algunos casos fungían como espías al introducirse en la tropa 

chilena para oír porque supuestamente solo hablaban quechua y no generaban sospecha. 

La comparsa de los Avelinos está conformada como se sabe por descendientes de los 

soldados que fueron a luchar, pero ahora, en la actualidad también lo conforman cualquier 
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tipo de personas, ya sean médicos, artesanos, etc. (Moreno de Cáceres,1974). Por ello, no 

hay ninguna clase de diferencia, todos pueden participar, ya que todos ellos quieren mantener 

esa tradición. 

1.3.3.5 Elementos Culturales y Simbólicos. En cuanto a la vestimenta, Mendoza 

(1989) refirió que se usan son tiras de tela de colores oscuros cocidos en la ropa (saco y 

pantalón), a su vez llevan una máscara hecha de lana de oveja con una gran nariz, también 

un sombrero, su famoso kipi. Antes bailaban con ojotas, ahora por la comodidad lo hacen 

con zapatillas. 

Como parte de la vestimenta acompaña un sombrero de apariencia vieja, triangular, 

el rostro está cubierto por una máscara de cuero o lana, resalta el uso de una nariz larga hecho 

de tela.; complementa la vestimenta el uso de una manta amarrada a la espalda y un mantel 

limpio, donde cargan alimentos. 

1.3.3.6 Secuencias Coreográficas. La danza en su desenvolvimiento coreográfico 

imita los movimientos y actitudes de los soldados, con pasos rudos, dando saltos, trotes, 

hacen marchas, un tanto monótonas con ritmo cadencioso y a la vez rompe al ritmo de los 

instrumentos típicos (Mendoza, 1989); en relación con ello algunos movimientos y 

desplazamientos son violentos, todos estos imitando a la lucha que tuvieron. Entiéndase que 

coreografía es la disciplina que permite la representación gráfica de cualquier actividad de 

movimiento. (Paiva, 2024). 

1.3.3.7 Características Musicales. La música de los Avelinos es un tanto melodiosa, 

utilizan solo waqras y una tinya, siendo así desde sus orígenes, luego algunos años después 

contratan a una orquesta típica de la zona (Mendoza, 1989).  
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1.3.3.8 Mensaje. El mensaje de esta danza es el interés que muestran los pueblerinos 

en fortalecer y en dar a conocer valores locales, manteniendo su tradición de generación en 

generación (Mendoza, 1989). 

1.3.4 Estrategia Didáctica 

1.3.4.1 Estrategia Didáctica. Según Bolívar (2005) La estrategia didáctica es el 

procedimiento para lograr un objetivo pedagógico, que involucra los procesos de enseñanza 

para que el alumno pueda conocer diversas situaciones, sin abandonar la relevancia del 

contenido. Entonces las estrategias deberán adaptarse a los intereses y necesidades de los 

estudiantes.   

Para Díaz (2002) Los procesos educativos se fortalecen cuando las estrategias que 

aplica el docente en su enseñanza encuentran una complementación con las estrategias que 

despliega los estudiantes para aprender; por tanto, las estrategias de enseñanza del docente 

deben ser flexibles para lograr los aprendizajes significativos de los estudiantes. 

Frayle y Tobón (2009) señalaron que las estrategias didácticas involucran pasos de 

manera intencionada para alcanzar un fin pedagógico, en ese sentido, sería una ruta que se 

plantea el maestro para lograr aprendizajes. Azahares (2020) Las estrategias son secuencias 

integradas, más o menos extensas y complejas de acciones y procedimientos seleccionados 

y organizados que, atendiendo a los componentes del proceso. 

Llorente, (2021) señala que las estrategias interdisciplinares se pueden resaltar que 

es la integración de las materias con el fin de generar en los estudiantes el cumplimiento de 

los objetivos propuestos en las planeaciones que se hayan construido constatando los 



23 

 

 

aprendizajes mediante la evaluación permanente de la factibilidad de la aplicación de 

estrategias y de la demostración de aprendizajes significativos, efectivos y funcionales. 

1.3.4.2 Estrategia Didáctica Interdisciplinaria. Las estrategias didácticas 

interdisciplinarias en la educación permiten el abordaje de los conocimientos para dar 

tratamiento precisado a las necesidades de aprendizaje estudiantil. Para Caballero et al. 

(2018) señalan que trabajar de forma interdisciplinaria involucra beneficiarse de una 

disciplina con los saberes de otras y complementar el aprendizaje significativo de los 

estudiantes. 

Las investigaciones refieren que la interdisciplinariedad podría integrar áreas del 

conocimiento, en un mismo lugar y con un solo fin que es lograr la adquisición de 

aprendizajes de los educandos, respetando sus características, pero aportando para alcanzar 

un solo fin. 

Ante lo mencionado, Carrizo (2021) considera que la interdisciplinariedad provoca 

la reflexión crítica, sobre los saberes que se integran. En esa línea Yánez (2021) señala que 

la interdisciplinariedad permite comprender que las áreas integradas desarrollan las 

habilidades y destrezas en distintas circunstancias, contextos, asegurando la calidad de los 

aprendizajes logrados en el aula. 

Para Díaz et al. (2020), La interdisciplinariedad requiere ser impulsado en la 

planificación de los docentes para que brinden  oportunidades a los estudiantes de desarrollar 

capacidades de  asociar los conocimientos y habilidades adquiridas en cada campo y 

combinarlas para un mejor desempeño, en esa misma línea Podolecki, (2021) afirma que el 

fin de la educación actual es consolidar   la integración interdisciplinar de las áreas del 

conocimiento para alcanzar un producto final que evidencie desempeños académicos y 
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formativos que den cuenta progresiva de la transformación del educando. En ese sentido la 

investigación realizada promueve la integración de saberes del área de personal social y Arte 

y cultura con la finalidad de fortalecer la identidad cultural del estudiante. 

Folch et al. (2019) utilizó un método de intervención multidisciplinar para demostrar 

que se puede estimular el aprendizaje de todo tipo de materias mediante la educación 

artística, para ello realizó una investigación en cooperación con docentes de educación inicial 

y primaria, obteniendo como resultado una mejora en los desempeños de los estudiantes. 

1.3.5 Proceso de Enseñanza Aprendizaje en el Área de Personal social 

Los docentes durante su planificación deben considerar priorizar metodologías y 

estrategias para que los estudiantes aprendan y le puedan dar significado y por ende utilizarlo 

en diferentes situaciones, en ese sentido Monereo (1999) señala la importancia de utilizar 

actividades que permitan que el estudiante despliegue sus procesos perceptivos que 

involucren lo visual, auditivo y lúdico para reducir el estrés y el procesamiento de la 

información. Por ende, se menciona que: 

            En el área Personal social se desarrollan competencias Construye su identidad, 

Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común, Construye 

interpretaciones históricas, Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, 

Gestiona responsablemente los recursos, por tanto, se utiliza procesos didácticos en 

las actividades de la enseñanza aprendizaje para la consolidación del conocimiento y 

desarrollo de la competencia (Minedu, 2016).   

La didáctica por ser una especialidad y medio que utiliza el docente para realizar el 

proceso de aprendizaje está relacionada con momentos y fases del proceso didáctico que 
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desarrolla tres momentos: problematización, análisis de información y acuerdo o toma de 

decisiones. 

Una de las competencias del área de personal considera comprender los procesos 

históricos del pasado para construir un futuro mejor, en este proceso se desarrolla el sentido 

de pertenencia al Perú, construyendo su identidad cultural; para Corona (2020) el estudiante 

ejerce el sentimiento de pertenecer a una cultura como expresión de su identidad cultural a 

partir de conocer su entorno, valorando y aplicando en el futuro, sustentando su posición 

crítica, está es la finalidad del área de ciencias sociales. 

1.3.6 Proceso de Enseñanza Aprendizaje en el Área de Arte y Cultura  

Minedu (2016) resalta la importancia de que todos los estudiantes tengan el derecho 

de disfrutar y participar en la vida artística y cultural en los ámbitos escolares, asimismo en 

la comunidad; asegurando que las artes formen parte de la experiencia en el aula, por tanto, 

la educación artística y cultural, es un área fundamental para el desarrollo personal y social 

del estudiante. 

El enfoque del área de arte y Cultura es multicultural e interdisciplinario; a partir 

desde este enfoque, cualquier expresión artística o cultural, ya sea originada o difundida en 

espacios populares o virtuales (Minedu, 2016); por ello, puede ser objeto de estudio en el 

ámbito escolar y se considera una herramienta valiosa para la identidad personal y territorial. 

Además, fomenta la creación de discursos individuales o colectivos que se expresan 

a través de diversos lenguajes artísticos, como la danza, el teatro, la música, la poesía, las 

artes visuales y audiovisuales, entre otros. Esto lleva a: 
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La combinación de distintos lenguajes artísticos, dado que en el proceso de 

exploración y creación a menudo surge la necesidad de utilizar varios de estos lenguajes de 

manera integrada (Minedu, 2016). La integración del arte con otras disciplinas y 

conocimientos para abordar temas como la interculturalidad, la igualdad de género, la 

publicidad y cuestiones relacionadas con las tecnologías de la información. 

El área de Arte y Cultura se encarga de fomentar y facilitar que los estudiantes 

adquieran e integren las siguientes competencias: de asumir una apreciación personal y 

crítica de los elementos artístico – culturales además de estar preparado para proponer 

creativamente propuestas desde los diversos lenguajes artísticos. 

Tamayo (2017) realizó una investigación que demostró que la educación artística en 

la enseñanza básica escolar aporta a la formación ciudadana de los estudiantes. Este 

menciona, que un correcto proceso de enseñanza-aprendizaje podría significar un 

intercambio dialéctico, no solo con otros procesos pedagógicos, sino también como medio 

fortalecedor de los sentimientos de identidad, solidaridad, respeto y conciencia social. De 

igual modo, genera un discernimiento en temas de realidad social, cultural y económica; 

capaz, incluso, de actuar sobre la realidad y modificarla. 

La Educación Básica Primaria del Perú muchas veces se limita a enseñar a los 

estudiantes diversas labores plásticas o escénicas básicas, (pintura, dibujo, manualidades, 

teatro o danza), sin embargo, según las orientaciones para la enseñanza del Arte y la Cultura, 

diseñadas por el Minedu (2021), lo ideal es que los conocimientos de un docente integral en  

esta materia, trasciendan los conceptos tradicionales y sea capaz de dominar cualquier 

herramienta contemporánea de índole artístico cultural (performance, instalación, videoarte, 

manifestaciones culturales de la diversidad de regiones del Perú, patrimonio cultural, etc.). 
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De igual importancia debería ser la información que el docente maneje en la teoría e 

historia del arte y culturas, esto con la finalidad de presentarle al alumnado el correlato que 

mantiene la práctica de las manifestaciones artísticas y culturales con los diversos momentos 

histórico-sociales. Finalmente, también las orientaciones del Minedu (2019) entienden la 

necesidad de establecer vínculos entre esta materia con las otras áreas, enfoques y 

competencias. 

Una guía para docentes de Educación Primaria (MINEDU, 2018), en donde además 

de alentar a los profesores a despojarse de la idea de asumir el arte y la cultura como meras 

copias técnicas de diversas manifestaciones, también se incentiva a desplazar la educación 

artística y cultural hacia un espacio de creación de conocimiento que se conecte con los 

contextos socioculturales, a través de la reflexión, la investigación y la experiencia estética. 

1.3.6.1. Proceso de Aprendizaje de la danza. Todo proceso de aprendizaje de la 

danza según Ahón (2002) refirió que la danza incentiva las capacidades cognitivas, 

movimiento en concordancia del control físico de manera eficaz y las de interacción social 

enmarcadas a una comunicación efectiva, memoria histórica, trabajo colaborativo con los 

demás y la interrelación con sus pares. Por tanto, el aprendizaje de la danza es integral porque 

involucra toda la dimensionalidad del ser humano. 

1.3.6.2 Planificación. De acuerdo con Viciana (2002) planificar es una ruta para la 

enseñanza aprendizaje de manera ordenada y organizada de esta forma asegurar la eficacia, 

adecuando la programación a la realidad y contexto donde se desarrolla el proceso de 

aprendizaje.  

La Planificación es una herramienta que utilizan los docentes para registrar los 

aspectos a considerar en la enseñanza y lograr los objetivos de aprendizaje planteados.  
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El Ministerio de Educación del Perú (2017) afirma que: 

            Planificar es el arte de imaginar y diseñar procesos para que los estudiantes aprendan, 

a partir de este concepto la planificación constituye una hipótesis de trabajo, no es 

rígida, se basa en un diagnóstico de las necesidades de aprendizaje. En su proceso de 

ejecución, es posible hacer cambios en función de la evaluación que se haga del 

proceso de enseñanza y aprendizaje 

Por lo dicho, al planificar podemos realizar procesos de reflexión, toma de decisiones 

oportunas para reajustar lo planificado y aplicar mejoras al proceso de enseñanza 

aprendizaje. 

1.3.6.3 Ejecución. Es el proceso en el que se realizan las actividades planificadas en 

el marco del desarrollo de estas se encuentra el Monitoreo y evaluación, proceso que sirve 

para acompañar al maestro en la ejecución curricular. (Minedu, 2016) 

1.3.6.4 Evaluación. Es el proceso de delinear, obtener y analizar información útil con 

el propósito de juzgar y tomar decisiones alternativas, respecto de la estructura y el 

funcionamiento del currículo (Minedu, 2016). 

1.3.7 Características de los Estudiantes de Sexto Grado de Primaria 

En relación con este apartado, el ministerio de educación busca que los estudiantes 

que se ubican en el quinto ciclo, donde está ubicado el sexto de primaria, al final del año 

escolar logren alcanzar los estándares de aprendizaje de las diferentes capacidades que el 

estudiante tiene que alcanzar, por ello cada área tiene diferentes competencias a tratar según 

la naturaleza del área (Minedu, 2016). 
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Con relación a la presente investigación se basa en el trabajo colegiado de las áreas 

de personal social y arte y cultura para fortalecer la identidad cultural de los estudiantes; 

estas dos áreas se colegian porque tiene competencias que se vinculan de forma pedagógica 

para el tratado de la identidad cultural, un tema tratado dentro de las competencias del 

desarrollo estudiantil. 

Por ello, el estudiante de sexto grado de primaria, para lograr el fortalecimiento de la 

variable problema, dentro del año lectivo, debe tener estas competencias logradas en su perfil 

de egreso (Minedu 2016): 

Personal social 

• Construye su identidad: El estudiante logra tener una imagen de su persona 

como una representación propia de su ser, con características propias que lo 

hacen sentir parte de un sector cultural y único; donde esta definición cultural 

le permite generar un sentido de pertenencia y valoración a los bienes 

materiales e inmateriales que su grupo cultural consideran propias de su 

historia. 

• Construye interpretaciones históricas: el estudiante conoce, comprende, 

identifica y emite una opinión sobre los procesos de nacimiento, desarrollo, 

auge, desaparición y vigencia de las manifestaciones artísticos culturales 

propias de su contexto; emitiendo una opinión en base a la experiencia tenida 

y la información recopilada.  

Arte y cultura: 
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• Aprecia manifestaciones artísticos-culturales: el estudiante desarrolla la 

capacidad de percibir, analizar e interpretar las diversas formas de expresión 

artística y cultural, comprendiendo su contexto, sus elementos y sus 

significados; desarrollando una sensibilidad estética y una actitud de apertura 

y respeto hacia la diversidad cultural, reconociendo el valor que estas 

manifestaciones tienen para las personas y las sociedades. 

• Crea proyectos desde los lenguajes artísticos: el estudiante tiene la 

capacidad de explorar, experimentar y combinar diversos lenguajes artísticos 

(como las artes visuales, la música, la danza, el teatro, el audiovisual y las 

artes integradas) con el fin de generar ideas, planificar, desarrollar y 

comunicar proyectos artísticos personales o colaborativos. 

1.4 Hipótesis  

1.4.1 Hipótesis General 

H1:  La danza Los Avelinos tiene efecto significativo en la preservación de la identidad 

cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria de una institución educativa del distrito 

de Magdalena – Lima 2024. 

1.4.2 Hipótesis Específicas 

La danza los Avelinos tiene efecto significativo en la preservación del conocimiento 

histórico en los estudiantes de 6to grado de primaria de una institución educativa del distrito 

de Magdalena – Lima 2024. 

La danza los Avelinos tiene efecto significativo en la preservación de los elementos 

intangibles culturales en los estudiantes de 6to grado de primaria.  
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La danza los Avelinos tiene efecto significativo en la preservación de los elementos 

tangible cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria.   

La danza los Avelinos tiene efecto significativo en la preservación de la 

interculturalidad en los estudiantes de 6to grado de primaria. 

1.5 Objetivos  

1.5.1 Objetivo General 

Determinar el efecto de la danza Avelinos de San Jerónimo de Tunan para la 

preservación de la identidad cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria. 

1.5.2 Objetivos Específicos 

Determinar el efecto de la danza los Avelinos de San Jerónimo de Tunan para la 

preservación del conocimiento histórico en los estudiantes de 6to grado de primaria. 

Determinar el efecto de la danza los Avelinos de San Jerónimo de Tunan para la 

preservación de los elementos tangible cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria. 

Determinar el efecto de la daza los Avelinos de San Jerónimo de Tunan para la 

preservación de los elementos intangibles culturales en los estudiantes de 6to grado de 

primaria. 

Determinar el efecto de la danza de los Avelinos de San Jerónimo de Tunan para la 

preservación de la interculturalidad en los estudiantes de 6to grado de primaria. 

1.6 Limitaciones  

La presente investigación tuvo restricciones para encontrar referencias bibliográficas 

sobre el trabajo de manera interdisciplinaria la propuesta danzaría, sin embargo, existiendo 
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experiencias en otros campos fue de mucha utilidad para superar las limitaciones, en la 

aplicación del estudio las dificultades del tiempo para acceder a los integrantes de la muestra 

pudieron superarse al ajustarse al del docente y de los estudiantes.   

II. Método 

2.1 Enfoque y Diseño de la Investigación 

La presente investigación tiene un enfoque cuantitativo que de acuerdo con 

Hernández et al. (2014) consiste en el recojo de datos y el procesamiento para que se puedan 

confirmar las afirmaciones o rechazar las hipótesis con base en cálculo numérico y estudio 

estadístico.  

El estudio fue pre experimental donde se realiza el estudio en un solo grupo;  en 

relación con ello, Arias (2006) citó que este diseño tiene la característica de ser una prueba 

o ensayo que se realiza antes del experimento, con la recopilación de datos con base en un 

pre test y post test; en esa línea Hernández (2014) señala que consta de la utilización de un 

solo grupo de estudio, donde se aplica un examen inicial  y luego de la aplicación de la 

propuesta se realiza un examen post experimentación para conocer los cambios suscitados. 

Diseño de Investigación 

 

           Dónde:  

 GE =   Grupo Experimental 

 O1 =   Prueba de entrada / Pre test 
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 O2 =    Prueba de salida / Post test 

             X =     Estrategia didáctica  

 

2.2 Población y Muestra 

Según Hernández et al. (2014) refiere que la población es un conjunto o grupo de 

personas con características particulares que pertenecen a un determinado entorno; la 

población de esta investigación está constituida por  180 estudiantes del Colegio Parroquial 

San Juan María Vianney de Magdalena, es una organización educativa católica promovida 

por el Arzobispado de Lima- Asociación de Instituciones Educativas Católicas, brindando 

una formación integral a niños, niñas y jóvenes dándoles un pensamiento humanista católico 

y promoviendo el desarrollo de capacidades y valores éticos y morales, plantea el ejercicio 

de la formación en valores basada en las dimensiones: espiritual, intelectual, socio-afectiva, 

ético-valorativa y psicomotriz.  

Tabla 1  

Población de estudio 

Colegio Parroquial San Juan María Vianney de 

Magdalena 

N° de estudiantes Porcentaje % 

Totalidad de estudiantes 180 100 

Total 180 100 

 

Fuente: Elaboración propia 
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La muestra según Hernández et al. (2014) es una parte de la totalidad de la población 

de donde se recopilarán los datos; siendo la muestra 20 estudiantes de sexto grado de 

primaria.  

Tabla 2 

Muestra de estudio 

Colegio Parroquial San Juan María Vianney de 

Magdalena. 

N° de estudiantes Porcentaje % 

Sexto de primaria 

 

9 varones 

11 mujeres 

              

45% 

55% 

Total    20 estudiantes  100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

La tabla 1 y 2 muestran que la población estudiantil fue de 180 estudiantes, pero para 

la muestra de estudio sólo se consideró a 20 estudiantes del sexto de primaria. 

2.2.1 Criterios de Inclusión y Exclusión 

2.2.1.1 Criterio de inclusión 

• Estudiantes matriculados en el 6° de la I.E. 

• Estudiantes entre 10 a 12 años. 

• Estudiantes que sus padres hayan autorizado su participación.   
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2.2.1.2 Criterio de exclusión  

• Estudiantes pertenecientes a otras I.E. 

• Estudiantes con discapacidad 

• Estudiantes que falten reiteradamente a las sesiones. 

• Estudiantes quienes sus padres no hayan autorizado su participación. 

2.2.2 Selección de la Muestra  

La selección de la muestra fue no probabilística, ya que según Hernández et al. (2014) 

una muestra no probabilística se da cuando los elementos seleccionados no dependen de la 

viabilidad no se realiza al azar. Esto significa que no todos los miembros de la población 

tienen la misma probabilidad de ser incluidos en la muestra.  

Ante esto, Hernández et al. (2014) citó que la elección de los participantes se basa en 

criterios subjetivos del investigador, como la conveniencia, el juicio experto, la 

disponibilidad o la voluntad de participar. Con base en las particularidades socioculturales 

de dicha población estudiantil se contó para la realización de la muestra investigativa de 

veinte estudiantes del sexto grado del Colegio Parroquial San Juan María Vianney de 

Magdalena. 

2.3 Procedimiento  

2.3.1 Instrumento 

Los mecanismos para poder realizar el acopio de loa datos pertinentes a las variables 

son de una alta variedad se denominan a los instrumentos de acopio de datos. En relación 
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con ello, Hernández et al. (2014) aludieron que uno de estos instrumentos son las escalas que 

comprenden ítems de la misma naturaleza del tema que son expresados en preguntas. 

Para la presente investigación se utilizó la escala de Likert que según Ñaupas, et al. 

(2011), se trata de una escala de calificación, que se utiliza en encuestas o cuestionarios, con 

el propósito de evaluar y determinar las actitudes de una persona en la acción de sí mismo, 

los demás o las situaciones. 

Tabla 3  

Descripción del instrumento 

Título: Instrumento de evaluación de la identidad cultural 

Autor: Greta Rojas  

Año 2024  

Lugar de procedencia Lima-Perú 

Forma de aplicación Individual 

Población 20 estudiantes de sexto grado de primaria 

Tiempo 10 minutos por estudiante 

Objetivo Medir la mejora de la identidad cultural  

Criterio de calificación Bajo (1), Regular (2), Alto (3) 

Validación Juicio de expertos  

Confiabilidad Alfa de Cronbach 0.962 
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N° de ítems 24 ítems con respuestas de estilo de Likert. 

Fuente: Elaboración propia 

 

2.3.2 Validez y confiabilidad 

Se concibe como la pertinencia del instrumento en evaluar los contenidos de estudio. 

Acorde a lo referido Bernal (2010) y Baptista, Fernández, y Hernández (2014) refirió que el 

acopiamiento idóneo de información de estudio bajo instrumentos que realmente están 

direccionados a la variable de estudio son características de la validez. Para el presente 

trabajo el instrumento del presente trabajo fue evaluado bajo el juicio de expertos 

relacionados al campo de estudio, además de ser medidos con la validez de Aiken 

Referente a la confiabilidad se entiende como la confianza de instrumento en 

brindarnos resultados similares cuando se aplica reiteradas veces al mismo grupo de estudio. 

Acorde al tema Hernández et al. (2014) refirieron que la obtención similar de resultado 

basándonos en la aplicación en diferentes oportunidades en u grupo de estudio son 

características de la confiabilidad de un instrumento de acopio de datos. Basándonos en lo 

mencionado los datos obtenidos en el presente trabajo de investigación será sistematizado en 

el programa estadístico SPSS y medida su confiabilidad mediante el coeficiente de Alfa de 

Cronbach. 

Para generar este coeficiente tuvo que efectuarse una prueba piloto con un grupo 

humano de las mismas características que el grupo experimental, cuyos resultados brindará 

detalles para la corrección, implementación o validación del instrumento utilizado. 
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Tabla 4  

Análisis de Confiabilidad 

Variable Alfa de Cronbach  N° de Ítems  

Identidad cultural  0.986 24 

Fuente: Elaboración propia  

2.3.3 Variable y Operacionalización 

Variable dependiente:  Identidad cultural   

Definición conceptual 

Para Molano (2007) la identidad incluye el sentido de pertenencia a un grupo social 

que comparte expresiones culturales y valores que se escribe de manera individual y 

colectiva y tiene mucha influencia del contexto global. La identidad se desarrolló en el 

tiempo se plasma en diversas culturas, para Molano las prácticas culturales se dividen en 

materiales e inmateriales y considera que lo inmaterial es lo más cercano a los pueblos 

originarios al desarrollarlos de manera conjunto. 

Definición Operacional 

Se considera las expresiones culturales y valores manifestadas en obras de índole 

material e inmaterial como una construcción colectiva a través del tiempo. 
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Tabla 5 

 Matriz de operacionalización de la variable Identidad cultural 

Variable Dimensiones Indicadores Niveles  

Identidad cultural  

 

Conocimiento 

histórico 

Elementos tangibles 

Elementos 

intangibles 

Intercultural   

• Hechos históricos 

• Explicación 

histórica 

• Ubicación del 

mueble 

• Ubicación del 

inmueble  

• Música 

• Danza  

• Diversidad cultural  

• Valoración de 

expresiones  

Bajo 

Regular 

Bueno 

 

Nota: Se muestra las dimensiones con sus indicadores. 

Variable independiente: Estrategia didáctica Danzaria 

Definición conceptual 

Frayle y Tobón (2009) señalaron que las estrategias didácticas involucran pasos de 

manera intencionada para alcanzar un fin pedagógico, en ese sentido sería una ruta que se 

plantea el maestro para lograr aprendizajes. Para ser más efectiva se puede recurrir a la 

interdisciplinaridad. 
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Definición Operacional 

Se considera los procesos de enseñanza del docente para el aprendizaje significativo 

del estudiante en concordancia con los procesos didácticos del área. 

Tabla 6 

 Matriz de operacionalización de la variable independiente 

Variable Dimensiones Indicadores  

La danza Avelinos 

como estrategia 

didáctica 

Planificación • Coordinación 

• Distribución de tiempo 

• Sesiones de Clase 

 Ejecución • Recursos educativos 

• Tiempo de enseñanza 

Evaluación • Logros de aprendizaje 

• Retroalimentación 

Nota: Se muestra las dimensiones con sus indicadores de la variable independiente  

2.3.4 Estrategia de análisis de datos  

En lo referente a las estrategias de la investigación se aplicó el instrumento bajo las 

características de una variante de la escala de Likert; esta fue conformada por 24 ítems para 

acopiar datos relacionados a la variable dependiente, identidad cultural. Se aplicó a la 

muestra conformada por 20 estudiantes.  
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La aplicación del pre test se realizó luego de la firma de consentimiento informado 

de los padres de familia, seguidamente se realizó 12 sesiones utilizando la danza de los 

Avelinos para fortalecer la identidad cultural de los estudiantes. Al término de la 

experimentación se aplicó el instrumento como prueba final. 

Respecto al tratamiento de datos se empleó el programa estadístico SPSS y los 

resultados fueron mostrados mediante la denominada estadística descriptiva e inferencial  

2.3.5 Aspectos éticos 

La investigación considero el respeto a la autoría de las investigaciones utilizadas por 

lo cual se sometió al reporte de Turnitin, asimismo la aplicación del instrumento considero 

la autorización de los padres de familia a través de formato consentimiento informado y la 

reserva de los datos del grupo experimental sin mellar su integridad. 
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III. Resultados 

3.1 Análisis Descriptivo 

3.1.1 Resultados del Pre test y Post test para la Variable Identidad Cultural 

Tabla 7  

Distribución de frecuencias del nivel de la variable identidad cultural 

 

 

 

 

 

 

 

  Pre test Post test 

 Categoría f % f % 

Identidad 

cultural 

Bajo  12 60,0 0 0,0 

Regular  8 40,0 6 30,0 

Bueno  0 0,0 14 70,0 

 Total 20 100,0 20 100,0 
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Figura 1  

Resultados del pre y post test de la variable identidad cultural 

  

Interpretación: Según la tabla 7 y figura 1 se puede observar que los resultados de la 

investigación arrojaron que en el pre test el 60% de estudiantes se encontraba en el nivel bajo 

y el 40% en el nivel de regular, sin resultado en el nivel bueno; luego de la fase de 

experimentación el post test mostró que el 30% de estudiantes se hallaron en el nivel regular 

y el 70% de ellos en el nivel bueno, dejando sin resultados en el nivel bajo respecto a la 

variable identidad cultural. 
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Tabla 8 

 Distribución de frecuencias del nivel de la dimensión conocimiento histórico 

 

Figura 2  

Resultados del pre y post test de la dimensión conocimiento histórico  
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 Pre test Post test 

 Categoría f % f % 

Conocimiento 

histórico 

Bajo  13 65,0 0 0,0 

Regular  7 35,0 6 30,0 

Bueno  0 0,0 14 70,0 

 Total 20 100,0 20 100,0 
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Interpretación: Según la tabla 8 y figura 2 se puede observar que los resultados de la 

investigación arrojaron que en el pre test el 65% de estudiantes se encontraba en el nivel bajo 

y el 35% en el nivel de regular, sin resultado en el nivel bueno; luego de la fase de 

experimentación el post test mostró que el 30% de estudiantes se hallaron en el nivel regular 

y el 70% de ellos en el nivel bueno, dejando sin resultados en el nivel bajo respecto a la 

dimensión conocimiento histórico. 

Tabla 9  

Distribución de frecuencias del nivel de la dimensión elementos tangibles 

 

 

 

 

  Pre test Post test 

 Categoría f % f % 

Elementos 

tangibles 

Bajo  15 75,0 0 0,0 

Regular  5 25,0 6 30,0 

Bueno  0 0,0 14 70,0 

 Total 20 100,0 20 100,0 
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Figura 3 

Resultados del pre y post test de la dimensión elementos tangibles.  

 

Interpretación: Según la tabla 9 y figura 3 se puede observar que los resultados de la 

investigación arrojaron que en el pre test el 75% de estudiantes se encontraba en el nivel bajo 

y el 25% en el nivel de regular, sin resultado en el nivel bueno; luego de la fase de 

experimentación el post test mostró que el 30% de estudiantes se hallaron en el nivel regular 

y el 70% de ellos en el nivel bueno, dejando sin resultados en el nivel bajo respecto a la 

dimensión elementos tangibles. 
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Tabla 10  

Distribución de frecuencias del nivel de la dimensión elementos intangibles 

 

Figura 4 

Resultados del pre y post test de la dimensión elementos intangibles.  
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  Pre test Post test 

 Categoría f % f % 

Elementos 

intangibles 

Bajo  14 70,0 0 0,0 

Regular  6 30,0 6 30,0 

Bueno  0 0,0 14 70,0 

 Total 20 100,0 20 100,0 
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Interpretación: Según la tabla 10 y figura 4 se puede observar que los resultados de la 

investigación arrojaron que en el pre test el 70% de estudiantes se encontraba en el nivel bajo 

y el 30% en el nivel de regular, sin resultado en el nivel bueno; luego de la fase de 

experimentación el post test mostró que el 30% de estudiantes se hallaron en el nivel regular 

y el 70% de ellos en el nivel bueno, dejando sin resultados en el nivel bajo respecto a la 

dimensión elementos intangibles. 

Tabla 11  

Distribución de frecuencias del nivel de la dimensión interculturalidad 

 

 

 

 

  Pre test Post test 

 Categoría f % f % 

Interculturalidad Bajo  12 60,0 0 0,0 

Regular  8 40,0 6 30,0 

Bueno  0 0,0 14 70,0 

 Total 20 100,0 20 100,0 
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Figura 5 

Resultados del pre y post test de la dimensión interculturalidad 

  

Interpretación: Según la tabla 11 y figura 5 se puede observar que los resultados de la 

investigación arrojaron que en el pre test el 60% de estudiantes se encontraba en el nivel bajo 

y el 40% en el nivel de regular, sin resultado en el nivel bueno; luego de la fase de 

experimentación el post test mostró que el 30% de estudiantes se hallaron en el nivel regular 

y el 70% de ellos en el nivel bueno, dejando sin resultados en el nivel bajo respecto a la 

dimensión interculturalidad. 

3.2 Prueba de Normalidad  

Inferencial. 

Para evaluar la normalidad del conjunto de datos, se utilizó la prueba de Shapiro – 

Wilk; ya que nuestra muestra es menor a 50, la cual nos va a permitir evaluar la distribución 

normal. En nuestro estudio se consideró las diferencias entre el pre-test y el post-test. 
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Tabla 12  

Prueba de normalidad 

 Kolmogórov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico g

l 

Sig. Estadístico g

l 

Sig. 

Pre test 0.280 2

0 

0.000 0.788 2

0 

0.001 

Post test 0.326 2

0 

0.000 0.742 2

0 

0.000 

 

Nota: Elaboración propia  

Hipótesis General 

H0: La propuesta danzaría no tiene efecto significativo en la preservación de la identidad 

cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

H1: La propuesta danzaría tiene efecto significativo en la preservación de la identidad 

cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Nivel de significancia: 5% = 0.05 

Supuestos: 

P ≤ 0.05 se rechaza H0 
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P > 0,05 no se rechaza H0 

La tabla 12 muestra que se obtuvo en el post test un p-valor = 0,000 < 0.05, por lo 

tanto, existe evidencia estadística para rechazar la H0.  Por ello, se considera que la estrategia 

didáctica, basada en la danza los avelinos, tuvo un efecto significativo en la preservación de 

la identidad cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Hipótesis Específica 1 

H0: La propuesta danzaría no tiene efecto significativo en la preservación del conocimiento 

histórico en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

H1: La propuesta danzaría tiene efecto significativo en la preservación del conocimiento 

histórico en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Nivel de significancia: 5% = 0.05 

Supuestos: 

P ≤ 0.05 se rechaza H0 

P > 0,05 no se rechaza H0 

La tabla 12 muestra que se obtuvo en el post test un p-valor = 0,000 < 0.05, por lo 

tanto, existe evidencia estadística para rechazar la H0.  Por ello, se considera que la estrategia 

didáctica, basada en la danza los avelinos, tuvo un efecto significativo en la preservación del 

conocimiento histórico en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Hipótesis Específica 2 

H0: La propuesta danzaría no tiene efecto significativo en la preservación de los elementos 

intangibles culturales en los estudiantes de 6to grado de primaria.  
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H1: La propuesta danzaría tiene efecto significativo en la preservación de los elementos 

intangibles culturales en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Nivel de significancia: 5% = 0.05 

Supuestos: 

P ≤ 0.05 se rechaza H0 

P > 0,05 no se rechaza H0 

La tabla 12 muestra que se obtuvo en el post test un p-valor = 0,000 < 0.05, por lo 

tanto, existe evidencia estadística para rechazar la H0.  Por ello, se considera que la estrategia 

didáctica, basada en la danza los avelinos, tuvo un efecto significativo en la preservación de 

los elementos tangibles en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Hipótesis Específica 3 

H0: La propuesta danzaría no tiene efecto significativo en la preservación de los elementos 

tangible cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

H1: La propuesta danzaría tiene efecto significativo en la preservación de los elementos 

tangible cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Nivel de significancia: 5% = 0.05. 

Supuestos: 

P ≤ 0.05 se rechaza H0 

P > 0,05 no se rechaza H0 

La tabla 12 muestra que se obtuvo en el post test un p-valor = 0,000 < 0.05, por lo 

tanto, existe evidencia estadística para rechazar la H0.  Por ello, se considera que la estrategia 
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didáctica, basada en la danza los avelinos, tuvo un efecto significativo en la preservación de 

los elementos intangibles en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Hipótesis Específica 4 

H0: La propuesta danzaría no tiene efecto significativo en la preservación de la 

interculturalidad en los estudiantes de 6to grado de primaria.  

H1: La propuesta danzaría tiene efecto directo en la preservación de la interculturalidad en 

los estudiantes de 6to grado de primaria.  

Nivel de significancia: 5% = 0.05 

Supuestos: 

P ≤ 0.05 se rechaza H0 

P > 0,05 no se rechaza H0 

La tabla 12 muestra que se obtuvo en el post test un p-valor = 0,000 < 0.05, por lo 

tanto, existe evidencia estadística para rechazar la H0.  Por ello, se considera que la estrategia 

didáctica, basada en la danza los avelinos, tuvo un efecto significativo en la preservación de 

la interculturalidad en los estudiantes de 6to grado de primaria.  
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IV. Discusión 

El estudio realizado tuvo la finalidad de determinar el efecto de la danza los avelinos 

en la preservación de la identidad cultural en los estudiantes de 6to grado de primaria; 

teniendo como primer panorama en el pretest al 60% de los estudiantes en el nivel bajo y el 

40% en el nivel regular sin tener resultados en el nivel bueno, luego de la fase experimental 

en la prueba de salida se obtuvo un resultado del 30% de los estudiantes  en el nivel regular, 

mientras que el 70% restante se situó en el nivel bueno, dejando sin datos en el nivel bajo; 

demostrándose que la estrategia didáctica basada en la danza los Avelinos  generó la 

promoción en la preservación de la identidad cultural en los estudiantes de 6to grado de 

primaria de forma significativa. 

Respecto al objetivo general los resultados tienen concordancia con la investigación 

de Paredes (2024) quien utilizó la danza folclórica para generar el bienestar emocional de la 

muestra de estudio, generando resultados destacados que reflejaron en el fortalecimiento del 

ámbito emocional y cultural como se plasma en la conclusión del objetivo general. Por otro 

lado, Cuji (2024) utilizo la danza folclórica como una estrategia en su investigación para 

poder implementarla como una terapia antiestrés, denotando como resultado una 

disminución significativa en los síntomas del estrés del grupo de estudio.  

En relación con los dos resultados, se corrobora que el empleo de la danza folclórica 

es una gran alternativa para el tratamiento de problemáticas educativas porque brinda 

espacios sanos de aprendizaje (Minedu, 2016); asimismo, Bueno (2021) citó que es 

importante trabajar desde el aula el conocimiento de la identidad cultural a partir de conocer 

el idioma, costumbres, tradiciones, cosmovisión y hechos históricos además de otras 
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expresiones. Por tanto, la investigación tiene relevancia en la formación identitaria y sentido 

de pertenencia a su cultura. 

Respecto al primer objetivo específico se observó en el post test la ubicación del 70% 

de la muestra en el nivel bueno, 30% en el regular y dejando vacío el nivel bajo, demostrando 

un aumento significativo respecto a la preservación del conocimiento histórico. En relación 

con los resultados concuerdan con la de Paati y Suwikai (2021) quien para fortalecer la 

identidad cultural utilizó danzas folclóricas de origen awajun teniendo resultados positivos 

en dicha investigación en el ámbito rasgos culturales que denota sobre el conocimiento 

histórico de dicha danza en el ámbito social, representado en un aumento del 87.5% de dicha 

población de estudio. Resultados que denotan que el empleo de las danzas folclóricas en el 

ámbito estudiantil brinda oportunidades de aprender temáticas históricas de una forma 

dinámica.  

 En  este sentido, Freire (1970)  citó que el conocimiento histórico es un vehículo 

para reafirmar la identidad cultural de manera dinámica y no dogmática; igualmente,  Molano 

( 2007) refirió que construir y fortalecer la identidad  cultural, está ligada al conocimiento 

histórico de la cultura, referido a los acontecimientos que hace posible construir el pasado 

histórico de los pueblos y su trascendencia, de acuerdo a la propuesta danzaría sostenida por 

el investigador como una  estrategia a utilizar en el aula fortalece la identidad cultural al estar 

inmersa en una actividad significativa y lúdica para el estudiante. 

Respecto al segundo objetivo específico se observó en el post test la ubicación del 

70% de la muestra en el nivel bueno, 30% en el regular y dejando vacío el nivel bajo, 

demostrando un aumento significativo respecto a la preservación de los elementos tangibles. 

Estos resultados concuerdan con los de Salazar (2023) quien empleo la danza de los 
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tucumanos en un ámbito educativo para fortalecer la identidad cultural del grupo 

experimental; generando un arraigo de la promoción de la identidad cultural  de forma 

significativa; ante ello Ahón (2002), citó que la es importante utilizar estrategias basadas en  

los lenguajes artísticos como la danza para el aprendizaje de los estudiantes contribuyo a 

reconocer y valorar  los bienes tangibles e intangibles como forma de identidad de un pueblo, 

que se abordó desde el folklore local.  

Con relación a ello, Unesco (2003), consideró que el patrimonio Cultural Inmaterial, 

entendiéndose como, los usos, representaciones, expresiones, conocimientos que se 

transmiten de generación en generación que son replicados en las comunidades en el contexto 

local y la interacción con su medio natural, historia que unifica el sentido de identidad.; en 

ese sentido la propuesta planteada en la investigación.  

En el tercer objetivo específico, se propuso demostrar el efecto de la danza para la 

preservación de los elementos tangibles culturales en los estudiantes de 6to grado de 

primaria; en los resultados del post test se plasmó que el 30% de la población estaba en un 

nivel regular y el 70% en el nivel bueno demostrando que el empleo de la danza como 

estrategia brindó resultados positivos en la preservación de los bienes intangibles. Ante esta 

línea, la investigación de More (2024) brindó como resultados que el 100% de los estudiantes 

lograron ubicarse en el nivel de logrado luego de la fase experimental al tener contacto con 

las danzas costeras; denotando que el uso de las danzas en ámbitos educativos genera. 

En relación con ello, Unesco (1972) determinó que el patrimonio cultural intangibles 

son los constructos generados por una población que los hace especiales ante las demás 

sociedades. Por ello la danza brinda esta oportunidad para valorar de forma indirecta los 

bienes inmateriales, siendo pertinente su utilización es espacios escolares para desarrollar 
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actitudes positivas en relación con el contenido cultural que brinda la danza en relación con 

la cultura propia que tiene cada estudiante dentro de su constructo cultural. 

En el cuarto objetivo específico se propuso demostrar el efecto de la danza para la 

preservación de la interculturalidad en los estudiantes de 6to grado de primaria; en los 

resultados del post test se plasmó que el 30% de la población estaba en un nivel regular y el 

70% en el nivel bueno demostrando que el empleo de la danza como estrategia brindó 

resultados positivos en la preservación de la interculturalidad.  

Estos resultados coinciden con   los de Rojas y Araque (2021) quienes utilizaron las 

danzas tradicionales por medio de los tics para fortalecer la identidad cultural de los 

estudiantes, teniendo resultados del 60% de la muestra en un nivel superior y teniendo como 

particularidad la difusión de diferentes características culturales de la zona mediante el tic 

fomentando la interculturalidad de las culturas locales. Ante esto, Jiménez (2011) mencionó 

que la interculturalidad refiere las condiciones de la relación entre las culturas considerando 

el diálogo, a la interacción dinámica. Por tanto, la aplicación de la danza en el ámbito 

educativo fue pertinente porque permitió no solo ves aspectos culturales y el contexto 

histórico de la danza, también generó la apreciación o análisis a diferentes manifestaciones 

culturales que tenían relación con dicha temática, así resaltando el propósito de este trabajo 

de investigación.  

 

 



58 

 

 

Conclusiones 

1. La investigación demostró el efecto de la propuesta danzaria para la preservación de 

la identidad cultural en estudiantes del sexto grado al lograr como resultado del post 

test al 30% de los estudiantes se ubicaron en el nivel regular y al 70% en el nivel 

bueno. 

2. Respecto al objetivo específico 1 se comprobó el efecto de la propuesta danzaria para 

la preservación del conocimiento histórico, resultado del post test que situó al 30% 

de los estudiantes se ubicaron en el nivel regular y al 70% en el nivel bueno. 

3. Al plantear el objetivo específico 2 se comprobó el efecto de la propuesta danzaria 

para la preservación de los bienes tangibles, resultado del post test que situó al 30% 

de los estudiantes se ubicaron en el nivel regular y al 70% en el nivel bueno. 

4. En cuanto al objetivo específico 3 se comprobó el efecto de la propuesta danzaria 

para la preservación de los bienes intangibles, resultado del post test que situó al 30% 

de los estudiantes se ubicaron en el nivel regular y al 70% en el nivel bueno. 
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Recomendaciones 

1. Profundizar en nuevas propuestas de investigación danzaría, el trabajo en aula y fortalecer la 

identidad cultural asimismo el aprendizaje de los estudiantes, es importante profundizar en 

nuevas estrategias que conlleven que el estudiante se apropie de su cultura y sentirse parte 

de ella.  

2. Al Ministerio de Educación generar más espacios de aprendizaje para los docentes del área 

de Arte y Cultura en los aspectos disciplinares y de estrategias de esta forma asegurar el 

desarrollo de competencias del área para la comprensión del conocimiento histórico del 

acervo cultural que involucra los lenguajes.   

3. A los investigadores en la línea de educación seguir profundizando en la significatividad de 

propuestas danzarías como estrategias en el aula para sensibilizar en la contribución de la 

construcción del sentido de pertenencia de los estudiantes para con su cultura, valorando la 

diversidad cultural y su convivencia con respeto. 

4. A los docentes en utilizar el conocimiento vertido para la solución de otras problemáticas 

como el estrés estudiantil, el trabajo cooperativo, entre otros formando ciudadanos de bien, 

transformadores positivos de la sociedad. 

5. A los padres de familia,  velar por el desarrollo de la motricidad gruesa de los estudiantes 

porque es la base para poder generar diferentes tipos de actividades lúdicas o profesionales. 
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Apéndices 

Apéndice 01.- Matriz de consistencia. 

Título: Danza folclórica Avelinos de San Jerónimo de Tunán para preservar la identidad cultural en 

estudiantes de 6to grado de primaria. 
Problema Objetivos Hipótesis         

Variables 

Población / 

muestra 

       

Metodología 

Problema general 

¿De qué manera la danza 

Avelinos preservará la 

identidad cultural en los 

estudiantes de 6to grado de 

primaria?  

 

Problemas específicos 

¿De qué manera la danza 

Avelinos preservará el 

conocimiento histórico en 

los estudiantes de 6to grado 

de primaria?  

 

¿De qué manera la danza 

Avelinos preservará la 

noción de los bienes 

tangibles en los estudiantes 

de 6to grado de primaria?  

 

 

¿De qué manera la danza 

Avelinos preservará la 

noción de los bienes 

intangibles en los 

estudiantes de 6to grado de 

primaria? 

Objetivo general 

Determinar el efecto de la 

danza Avelinos de San 

Jerónimo de Tunan para 

la preservación de la 

identidad cultural en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

Objetivos específicos 

Determinar el efecto de la 

danza los Avelinos de 

San Jerónimo de Tunan 

para la preservación del 

conocimiento histórico 

en los estudiantes de 6to 

grado de primaria 

. 

Determinar el efecto de la 

danza los Avelinos de 

San Jerónimo de Tunan 

para la preservación de 

los elementos tangible 

cultural en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

 

Hipótesis general 

H1: La danza Avelinos 

tiene efecto significativo 

en la preservación de la 

identidad cultural en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

H0: La danza Avelinos 

no tiene efecto 

significativo en la 

preservación de la 

identidad cultural en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

 

Hipótesis específicas 

La danza Avelinos tiene 

efecto significativo en la 

preservación del 

conocimiento histórico 

en los estudiantes de 6to 

grado de primaria.  

 

La danza l Avelinos tiene 

efecto significativo en la 

preservación de los 

elementos intangibles 

Variable 

independient

e 

La danza  

Avelinos  

Dimensiones 

Planificación 

Ejecución 

Evaluación 

 

Variable 

dependiente 

Identidad 

cultural  

Dimensiones 

Conocimiento 

histórico. 

Elemento 

intangible  

Elementos 

tangibles 

Interculturalid

ad  

Población  

Estudiantes 

de 6to grado 

de primaria 

del Colegio 

San Juan 

María 

Vianney 

 

Muestra  

20 estudiantes 

del 6 to grado  

 

 

Inclusión 

Estudiantes 

matriculados 

en el 6° de la 

I.E 

Estudiantes 

entre 10 a 12 

años  

 

Exclusión  

Estudiantes 

pertenecientes 

a otras I.E. 

Tipo de 

investigación 

Aplicada 

 

Nivel de 

investigación 

Explicativo 

 

Diseño de 

investigación 

Pre 

experimental 

 

Técnicas 

 Encuesta  

 

 Instrumento 

Escala 
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¿De qué manera la danza 

Avelinos preservará la 

interculturalidad en los 

estudiantes de 6to grado de 

primaria? 

Determinar el efecto de la 

daza los Avelinos de San 

Jerónimo de Tunan para 

la preservación de los 

elementos intangibles 

culturales en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

 

Determinar el efecto de la 

danza de los Avelinos de 

San Jerónimo de Tunan 

para la preservación de la 

interculturalidad en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

culturales en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

 

La danza Avelinos tiene 

efecto significativo en la 

preservación de los 

elementos tangible 

cultural en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria.  

 

La danza los Avelinos 

tiene efecto significativo 

en la preservación de la 

interculturalidad en los 

estudiantes de 6to grado 

de primaria. 

con 

discapacidad  
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Apéndice 02.- Instrumento de recolección de datos 

INSTRUMENTO DE MEDICION DE LA VARIABLE IDENTIDAD CULTURAL 

N° Items Bajo 

(1) 

Regular 

(2) 

Bueno 

(3) 

1 Reconoce en la danza el término “los Avelinos” en el contexto de la 

resistencia a la invasión chilena.   

   

2 Identifica en la danza, el termino huishuitos, como un personaje con 

labores de espionaje para brindar información a la resistencia de los 

patriotas peruanos liderados por Andrés Avelino Cáceres.  

   

3 Identifica el concepto de montoneros y resistencia patriota que 

asumieron los pobladores de San Jerónimo de Tunan  

   

4 Reconoce como hecho histórico la resistencia de los pobladores contra 

el ejército chileno liderado por Andrés Avelino Cáceres 

   

5 Reconoce el período de tiempo en que se produjo la Guerra Perú y Chile.    

6 Identifica las etapas que tuvo la Guerra entre Perú y Chile en 1879    

7 Identifica la   ocupación de la ciudad de Lima y ciudades de la sierra 

central en la campaña terrestre de la guerra con Chile 

   

8 Reconoce la campaña de la resistencia de los pobladores de la sierra 

central en Junín a la invasión chilena. 

   

9 Reconoce la figura de Andrés Avelino Cáceres como héroe de la 

resistencia en la sierra central durante la guerra con Chile 

   

10 Identifica que en San Jerónimo de Tunan se desarrollaron episodios de 

la historia de la Guerra con Chile en la danza los Avelinos. 

   

11 Reconoce la participación de los pobladores de San Jerónimo de Tunan 

en la campaña de la resistencia a la invasión chilena. 

   

12 Reconoce en la danza de los Avelinos la representación de los 

montoneros que lucharon contra el Ejército chileno bajo el mando de 

Andrés Avelino Cáceres 
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13 Reconoce a la danza los Avelinos de San Jerónimo de Tunan de 

Huancayo-Junín- como Patrimonio Cultural de la Nación. 

   

14 Reconoce que la danza los Avelinos rememora un hecho histórico que 

se desarrolló en San Jerónimo de Tunan con la participación de los 

pobladores de la zona en la Campaña de la Breña.  

   

15 Reconoce en la danza los Avelinos al huishuitos como personajes sucios 

y andrajosos, que representan los uniformes gastados con los que 

andaban los montoneros de Cáceres para cumplir la función de 

espionaje. 

   

16 Identifica en la danza los Avelinos el uso de la máscara barbuda 

elaborada de pellejo, o tela con una nariz roja y larga como que 

representa el cansancio, el desgaste físico después de la batalla. 

   

17 Identifica en la danza los Avelinos el uso de la uhuishcata o manta que 

llevan en la espalda durante las largas caminatas que recorrían como 

montoneros de Cáceres. 

   

18 Reconoce que la danza de los Avelinos es jocosa, satírica.     

19 Reconoce que la danza muestra combinación de pasos, dando la 

sensación de alegría y de nostalgia. 

   

20 Reconoce que los personajes de la danza los Avelinos representa la 

identidad de San Jerónimo Tunan 

   

21 Reconoce que la danza los Avelinos tiene movimiento rítmico con 

desplazamiento de comparsa en pasacalle. 

   

22 Reconoce que la danza los Avelinos se realiza en las celebraciones de la 

fiesta patronal de San Jerónimo y San Roque como creencia popular e 

identidad cultural. 

   

23 Reconoce la santidad de San Roque procede de la evangelización de los 

españoles y representa al santo pobre al que Los Avelinos quisieron 

honrar con su danza. 

   

24 Reconoce que la danza Los Avelinos está presente en la cultura urbana 

producto de las migraciones de los pobladores de la región de Junín. 
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Apéndice 03.- Constancia de validación por juicio de expertos 
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Apéndice 04.- Matriz de datos cuantitativos 
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Apéndice 05.- Método de consistencia  
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Apéndice 06.- Análisis de normalidad  
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Apéndice 07.- Formato de consentimiento informado 
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Apéndice 08.- Resolución directoral  
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Sesiones. 
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