ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE FOLKLORE

JOSE MARIA ARGUEDAS

Carrera de Educacién Artistica

La Danza de los Shapish y el desarrollo de la expresion corporal en

estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido — 2023

TESIS

Para optar el Titulo Profesional de Licenciado en Educacion Artistica,

Especialidad Folklore, Mencién Danza.

AUTOR

Bach. Estrada Jesus, Guiusep Narciso (ORCID: 0009-0001-0725-4199)

ASESOR

Mag. Edin Linares Mendoza (orcid.org/0000-0001-8131-624X)
Lima-Peru

2024



Dedicatoria

Dedico este trabajo de
investigacion a mi familia. Sin su apoyo
incondicional, no hubiera podido llegar

hasta donde estoy.



Agradecimiento

Agradezco a Dios, por no desampararme
nunca y bendecirme permitiendome llegar hasta
donde he llegado.



indice

Dedicatoria
Agradecimiento
indice

indice de tablas
indice de imagenes
Resumen

Abstract

. Introduccién
1.1. Descripcion del problema

1.2. Antecedentes de la investigacion.
1.2.1. Antecedentes Internacionales

1.2.2. Antecedentes Nacionales

1.3. Teorias y conceptos
1.3.1. La danza de los Shapish

1.3.2. Expresion corporal

1.4. Hipdtesis
1.4.1. Hipotesis general

1.4.2. Hipotesis especificas

1.5 Objetivos
1.5.1. Objetivo general
1.5.2. Objetivos especificos

I1. Metodologia
2.1. Enfoque y disefio de la investigacion

2.2. Poblacion y muestra
2.2.1. Criterios de inclusion y exclusién

2.2.2. Seleccion de la muestra

2.3. Procedimiento

2.3.1. Instrumento

14

16
16
17

18
18
18
19

19

20
21
22

22
23



2.3.2. Validez y confiabilidad

2.3.3. Variables y operacionalizacion
2.3.4. Estrategia de anlisis de datos
2.3.5. Aspectos éticos

I11. Resultados
3.1. Andlisis descriptivo
3.2. Prueba de normalidad

3.3. Analisis inferencial
IV. Discusion
V. Conclusiones
V1. Recomendaciones
Referencias

Apéndices

Apéndice 01.- Matriz de Consistencia

Apéndice 02.- Instrumento de recoleccion de datos

Apéndice 03.- Constancia de validacion por juicio de expertos
Apéndice 04.- Matriz de datos cuantitativos

Apéndice 05.- Formato de consentimiento informado.

Apéndice 06.- Constancia de autorizacion para aplicacion del instrumento.

25
28
30
33
34

34

43

44
51
56
58
60
66

70

70

72

76

79

80



Tabla 1
Tabla 2
Tabla 3
Tabla 4
Tabla 5
Tabla 6
Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10
Tabla 11
Tabla 12
Tabla 13
Tabla 14
Tabla 15
Tabla 16
Tabla 17
Tabla 18
Tabla 19
Tabla 20
Tabla 21
Tabla 22
Tabla 23
Tabla 24
Tabla 25
Tabla 26
Tabla 27
Tabla 28
Tabla 29

Vi

Indice de tablas

Distribucion de la poblacion de estudiantes de la I.E. 3082 Paraiso Florido 21

Ficha técnica del instrumento de la variable La danza de los Shapish 24
Ficha técnica del instrumento de la variable Expresion corporal. 25
Validez de la variable Danza los Shapish 26
Validez de la variable Expresién corporal 26
indice de V de Aiken 27
Confiabilidad — Alfa de Cronbach para las variables Danza Shapish y la

expresion corporal. 27
Variable Danza de los Shapish 29
Variable Expresion Corporal 30
Nivel de la variable Danza Shapish 31
Nivel de la dimension movimiento corporal 31
Nivel de la dimension armonia ritmica 31
Nivel de la dimension espacialidad 31
Nivel de la dimension Vestuario 32
Nivel de la variable expresion corporal 32
Nivel de la dimension expresividad 32
Nivel de la dimension comunicacion 32
Nivel de la dimension creatividad 32
Niveles de distribucion de la variable 1: Danza los Shapish 34
Dimensién 1: Movimiento corporal 35
Dimension 2: Armonia ritmica 36
Dimensidn 3: Espacialidad 37
Dimension 4: Vestuario 38
Niveles de distribucion de la variable 2: Expresion Corporal 39
Dimensidn 1: Expresividad 40
Dimension 2: Comunicacion 41
Dimension 3: Creatividad 42
Eleccion de la prueba paramétrica 44

Interpretacion del coeficiente correlacion 45



vii

Tabla 30 Prueba de hipotesis de las variables: Danza de los Shapish y Expresion
Corporal. 46

Tabla 31 Prueba de hipotesis de la dimension Movimiento corporal y la variable
Expresion Corporal 47

Tabla 32 Prueba de hipotesis de la dimension Armonia ritmica y la variable Expresion
Corporal 48

Tabla 33 Prueba de hipotesis de la dimensién Espacialidad y la variable Expresion
Corporal 49

Tabla 34 Prueba de hipotesis de la dimension Vestuario y la variable Expresion
Corporal. 50



viii

Iindice de Iméagenes

Imagen 1  Disefio de investigacion 20
Imagen 2  La Danza de Los Shapish 35
Imagen 3  Dimension 1: Movimiento corporal 36
Imagen 4  Dimension 2: Armonia ritmica 37
Imagen5 Dimension 3: Espacialidad 38
Imagen 6  Dimension 4: Vestuario 39
Imagen 7 Niveles de distribucién de la variable 2: Expresion Corporal 40
Imagen 8 Dimension 1: Expresividad 41
Imagen 9  Dimensién 2: Comunicacion 42

Imagen 10 Dimension 3: Creatividad 43



Resumen

La investigacion presentd como objetivo general de la investigacion es
“Determinar la relacién entre la danza de los Shapish y el desarrollo de la expresion
corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido — 2023”. En el
aspecto metodoldgico, este estudio tiene un enfoque cuantitativo, disefio no experimental
de corte transeccional, y el nivel es correlacional. La poblacion de estudio fue conformada
por 233 estudiantes de un centro educativo de menores y la muestra contd con 80
participantes a quienes se les aplico encuestas a través de cuestionarios. Los resultados
de la investigacion sefialan que existe una relacion significativa entre la danza de los
Shapishy el desarrollo de la expresidn corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E.
3082 Paraiso Florido - 2023, con un nivel de significancia de p < 0,05; ademas, los
andlisis estadisticos indican una correlacion positiva media entre la participacion en la
danza de los Shapish y el desarrollo de la expresion corporal, con un coeficiente de

correlacién de Spearman de 0,631.

Palabras clave: Danza, Shapish, expresion, expresion corporal



Abstract

The research presented the general objective of the “Determine the relationship
between the Shapish dance and the development of body expression in primary level
students of the I.E. 3082 Paraiso Florido —2023”. In the methodological aspect, this study
has a quantitative approach, a non-experimental design with a transectional section, and
a correlational level. The study population was made up of 233 students from a children's
educational center and the sample had 80 participants to whom surveys were
administered through questionnaires. The results of the research indicate that there is a
significant relationship between the Shapish dance and the development of body
expression in primary level students of the I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023, with a
significance level of p < 0.05; Furthermore, statistical analyzes indicate a medium
positive correlation between participation in the Shapish dance and the development of

bodily expression, with a Spearman correlation coefficient of 0.631.

Keywords: Dance, Shapish, expression, body expression



I. Introduccion
1.1. Descripcion del problema

La danza brinda la oportunidad de explorar el cuerpo y descubrir nuevas formas
de comunicacion a través del movimiento; es decir ayuda a desarrollar la expresion
corporal del individuo. Algunos autores, sugieren que la préctica de la danza en los nifios
puede ayudar a desarrollar las habilidades motoras, coordinacion, equilibrio vy
flexibilidad, lo que les permite expresarse de manera mas completa y significativa.
Ademas, autores como Laban resalta que la danza promueve la conciencia espacial y
temporal, asi como la capacidad de expresar emociones y narrar historias a través del

lenguaje corporal, impactando en el desarrollo integral de los nifios (Bradley, 2019).

Sin embargo, a medida que la sociedad hace uso cada vez mas de la tecnologia,
se observa un decrecimiento en las oportunidades de movimiento y actividad fisica en los
nifios. Esto, se ve reflejado en la disminucion de la educacion fisica en las escuelas y la
creciente prevalencia de actividades sedentarias. Por ello, algunos estudios sugieren que
la danza puede ser una herramienta efectiva para contrarrestar el declive de la actividad

fisica en nifios y sobre todo el desarrollo de la expresion corporal (Garcia et al., 2020).

En general, se ha observado una preocupante disminucién en la actividad fisica y
la expresidn corporal de los nifios debido a factores como el aumento del tiempo dedicado
a las pantallas (television, dispositivos moviles, videojuegos) y la reduccion de horas de
educacion fisica en las escuelas. Este fendmeno no solo afecta la salud fisica de los nifios,
incrementando el riesgo de obesidad y enfermedades relacionadas, sino que también tiene
un impacto negativo en su desarrollo social y emocional. La falta de actividad fisica limita
las oportunidades de interaccion social, el desarrollo de habilidades motoras y la

expresion creativa a través del movimiento. Ademas, la disminucion de la actividad fisica



y la expresion corporal puede estar contribuyendo a problemas de atencién y

comportamiento, asi como a una menor autoestima y bienestar general (OPS, 2022).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en el 2022, mas del 80% de
los nifios en todo el mundo no cumplen con las recomendaciones de realizar actividad
fisica de al menos 1 hora al dia. Asimismo, el tiempo frente a pantallas ha aumentado de
4-6 horas diarias, exacerbado por la pandemia de COVID-19, durante la cual el 95% de
los nifios pertenecen a paises de altos ingresos y el 50% pertenecen a paises de ingresos
medios y bajos. Ademas, la reduccion de la educacion fisica en las escuelas, que en

muchos casos es inferior a 2 horas por semana, contribuye a esta tendencia (OMS, 2022).

En América Latina, la situacion es particularmente preocupante: un informe de
UNICEF en 2020 revel6 que aproximadamente el 85% de los nifios y adolescentes en la
region no realizan suficiente actividad fisica, en parte debido al aumento del tiempo frente
a pantallas, que ha llegado a promediar 5-7 horas diarias en muchos paises. La pandemia
de COVID-19 ha exacerbado esta tendencia, con el cierre de escuelas y la falta de acceso
a espacios seguros para jugar al aire libre. Ademas, la reduccidon de la educacion fisica en
las escuelas de América Latina, que en muchos casos es inferior a 2 horas por semana,

contribuye a esta problematica. (Hernandez, 2018).

Asi mismo, el Per( es un pais diverso culturalmente y esta riqueza se expresa en
sus manifestaciones dancisticas. En el territorio nacional se practican alrededor de 1,500
danzas, cada una con un estilo, simbolismo y significado propios vinculados a la historia
y a las tradiciones de cada region; de estas expresiones, 64 han sido reconocidas
oficialmente como Patrimonio Cultural de la Nacién por el Estado peruano, lo que
evidencia su importancia como parte del legado inmaterial que fortalece la identidad y
cohesion social de las comunidades (El Peruano, 2021). La danza es transmitida de

generacion en generacién y sigue siendo una parte vital de la educacién de muchos nifios



en areas rurales. Sin embargo, segun el INEI, en 2020, el 60% de los nifios y adolescentes
en areas urbanas pasaban més de 3 horas al dia frente a una pantalla. Este cambio en los
habitos de los nifios ha resultado en una menor exposicion y practica de las tradiciones

culturales, incluidas las danzas, (Universidad de Lima, 2020).

De igual forma, es preocupante, qué en muchas instituciones educativas en el pais,
como la I.E. 3082 Paraiso Florido, han relegado las actividades artisticas, incluida la
danza, pues su enfoque educativo se centra en darle prioridad a otro tipo de actividades.
Esta falta de énfasis en las artes y la expresion corporal puede tener consecuencias
significativas en el desarrollo de los estudiantes como la capacidad de expresarse de
manera efectiva, tanto verbal como no verbal, que es esencial en la vida cotidiana y en la
interaccion social. Por ello, al no proporcionar oportunidades para que los estudiantes
exploren la danza y desarrollen sus habilidades de expresion corporal, las instituciones
educativas pueden estar privando a los jovenes de herramientas cruciales para su
desarrollo personal. La danza no solo enriquece la creatividad y la autoexpresion, sino
que también mejora la confianza en si mismos y la empatia al permitir que los estudiantes

comprendan y se conecten con las emociones y experiencias de los demas.

En este contexto, la presente investigacion se propone explorar si la danza de los
Shapish de Chupaca, al ser una forma artistica, guarda una relacién con el desarrollo de
la expresidn corporal. De ser asi, se postula que esta practica artistica podria contrarrestar
la preocupante tendencia a la disminucion de la expresion corporal en nifios. Para llevar
a cabo este estudio, se enfocara en un grupo de edad especifica, como son los estudiantes,
y se considerard un contexto local particular. De esta manera, se busca obtener una
comprension mas profunda de cémo la participacion en clases de danza puede influir en

el desarrollo de la expresién corporal en los estudiantes.



Por ello, considerando la importancia de abordar la probleméatica es que se
proponen la siguiente pregunta general: ;Cual es la relacion entre la danza de los Shapish
y el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082

Paraiso Florido - 2023?

Del mismo modo las siguientes preguntas especificas: ¢Cudl es la relacion entre
la dimension movimiento corporal y el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes
del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023?; ¢, Cual es la relacion entre la
dimension armonia ritmica y el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes del
nivel primario de la 1.E. 3082 Paraiso Florido - 20237?; ; Cudl es la relacion entre la
dimension espacialidad y el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes del nivel
primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023?; ¢, Cuél es la relacion entre la dimension
vestuario y el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes del nivel primario de la

I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023?
1.2. Antecedentes de la investigacion.

En la presente investigacion se evidencid la existencia de una serie de estudios

vinculados a las variables, lo cual fue favorable para el desarrollo de esta investigacion.
1.2.1. Antecedentes Internacionales

Pullutasig (2022), en Ecuador, en su investigacion que tuvo como objetivo general
determinar la incidencia al realizar la danza folklorica ecuatoriana en la expresion
corporal en escolares de educacion general basica superior. En el aspecto metodolégico
la investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, su disefio fue pre experimental de corte
longitudinal; asi mismo, la poblacion fue de 40 estudiantes de la unidad educativa Cesar
Augusto Salazar Chavez; y para seleccionar la muestra se aplicé el muestreo censal al

tener una poblacién pequefia, por lo que, la muestra tuvo 10 mujeres y 30 hombres como



participantes en la investigacion. Se llevd a cabo una comparacion de la relacion entre el
nivel de expresion corporal antes y después de la participacion en clases de danza
folklérica ecuatoriana en estudiantes de noveno afio de Educacion General Basica
Superior (EGBS), especificamente en el paralelo "A" de la jornada matutina; en ese
sentido, los resultados sefialan que la inclusion de la danza folkldrica ecuatoriana en las
clases de educacion fisica gener6 beneficios significativos para los estudiantes,
determinando una diferencia estadisticamente significativa con un valor de menor a 0.05

entre el estado previo y posterior a la intervencion.

Palacios (2022), en Ecuador, en su investigacion tuvo como objetivo general el
de implementar la danza folclérica de Imbabura como estrategia didactica para contribuir
en el desarrollo de las destrezas del ambito de expresion corporal y motricidad en los
estudiantes de preparatoria de la Unidad Educativa Priorato en el afio lectivo 2021- 2022.
En el aspecto metodoldgico, la investigacion tiene un enfoque mixto (cuantitativo y
cualitativo), el nivel de la investigacion es correlacional - causal y su disefio es no
experimental-transversal; asi mismo, la poblacion y muestra estd conformado por 108
estudiantes distribuidos en 4 docentes, 52 estudiantes y 52 padres; para ello; se utilizd
algunas técnicas para recabar informacién como la observacion y las encuestas.
Finalmente, los resultados sefialan que los docentes sugieren contar con una guia virtual
didactica de la danza folclérica de Imbabura para respaldar el desarrollo y
perfeccionamiento de la expresion corporal y la motricidad en los estudiantes. Se
concluyo en que se enfocarian en la difusién a través de medios sociales, aprovechando

las herramientas tecnoldgicas y el aprendizaje impartido mediante la danza folclorica.

Estrada (2023), en Colombia, en su investigacion tuvo como objetivo el
desarrollar en los estudiantes de la I.E.R. Los Pozos, San Vicente del Caguan-Caqueta la

expresion corporal a través de las danzas. En el aspecto metodoldgico el estudio tuvo



enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo); con disefio no experimental y nivel descriptivo-
correlacional; asi mismo, la poblacion y muestra estuvo conformada por 16 estudiantes,
pues la poblacién es pequefia. Los resultados muestran que la danza, sin lugar a dudas,
constituye una necesidad ineludible en las instituciones educativas; pues crea disciplina,
contribuye al desarrollo de la expresion corporal, también fomenta la convivencia entre
los estudiantes; no obstante, muchos padres de familia desconocen la importancia
fundamental de la danza y subestiman el talento innato de sus hijos, considerandola una

actividad de mero esparcimiento o careciendo de relevancia.
1.2.2. Antecedentes Nacionales

Leyva (2021), en Cajamarca, en su tesis tuvo como objetivo principal el
determinar en qué medida la danza infantil permite mejorar el nivel de expresion corporal
en los estudiantes de la IEI. N° 008. En el aspecto metodoldgico, la investigacion de tipo
aplicativo, el enfoque es cuantitativo, su nivel es el correlacional-causal y su disefio es no
experimental de corte transversal; asi mismo, la muestra de dicha investigacion esta
conformado por 73 alumnos de 5 afios con una muestra de 12 participantes, a los que se
le aplico dos instrumentos a través de sendos cuestionarios estructurados de acuerdo a
sus dos variables. Los resultados, muestran que la danza tiene un impacto significativo
en el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes; pues esto se evidencia tanto a
nivel global, con un valor p igual a 0.010, como en dimensiones especificas; asi mismo,
los resultados se basan en la prueba no paramétrica de Wilcoxon, con un nivel de
significancia del 5%, lo que indica que existen diferencias estadisticamente significativas
entre los rangos medios de dos muestras relacionadas en lo que respecta a la variable

dependiente.

Mejia (2021), en Huacho, en su investigacién tuvo como objetivo principal

determinar la influencia de la danza en la expresion corporal de los estudiantes de la



institucion educativa N°461 “Medallita Milagrosa”, Huaura, 2021. En el aspecto
metodoldgico, el enfoque que sigue es cuantitativo, el nivel es descriptivo-correlacional
y su disefio es no experimental transversal; asi mismo; la poblacién de la investigacion
esta conformado por 124 estudiantes de los cuales la muestra fue 27 estudiantes a quienes
se les aplic6 dos cuestionarios que estuvieron estructurados de acuerdo a las dimensiones
de las dos variables. Por otro lado, los resultados concluyen la hipdtesis planteada por el
autor de la investigacion, que existe incidencia de la danza en cuanto al desenvolvimiento
de la expresién corporal de los infantes; ya que, se determiné la relacion de las variables
dependiente e independiente con un resultado del estadistico de la prueba de 0.000, lo

cual es menor a 0,05; lo que implica que existe correlacion entre una y otra variable.

Huamani y Ccoscco (2020), en su tesis vinculada danza folclérica y como se
relaciona con el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de 4 afios de la I.E.I.
N° 03 Micaela Bastidas Puyucahua - Abancay 2019; utiliza como metodologia para el
desarrollo de la investigacion el enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo), el nivel es
exploratorio y su disefio es no experimental; pues es un estudio que se realizd sin la
manipulacién deliberada de las variables y se apel6 a las cuestionarios apoyados por el
instrumento que fue un cuestionario de preguntas; asi como a la observacion; asimismo,
la poblacion fue de 130 estudiantes y la muestra fue de 22 participantes. Los resultados
indicaron que el taller de danza folclorica contribuye significativamente al desarrollo de
la expresion corporal en los estudiantes; ademas, el valor de p obtenido fue 0.00, lo cual
es inferior al nivel de significancia de 0.05; por ende, se concluye que la danza folcldrica

se relaciona de manera positiva al desarrollo de la expresion corporal.
1.3. Teorias y conceptos

La préactica de la danza en el desarrollo de la persona ha demostrado tener un

impacto positivo en una variedad de areas. Segun Jola Sigmond, la danza puede contribuir



al desarrollo de habilidades motoras, emocionales y sociales en los nifios, mejorando la
coordinacién motora, la autoestima y la confianza (Sigmond, 2001); ademas, desde una
perspectiva de la expresion corporal respaldada por la teoria del lenguaje corporal, se
reconoce que el cuerpo es un medio fundamental de comunicacion. Asi mismo, Allan
Pease destaca como los gestos y movimientos corporales pueden transmitir emociones y
mensajes de manera efectiva, lo que subraya la idea de que la danza, como forma
especializada de lenguaje corporal, puede ser una poderosa herramienta para expresar
emociones y contar historias (Pease, 1981). Por otro lado, Randall y Gutwirth, también
subrayan los beneficios educativos de la danza; ademas de fomentar la autoexpresion y
la autoconfianza en los estudiantes, la practica de la danza puede estimular la creatividad,
la concentracion y la disciplina, habilidades que son transferibles a otros aspectos de la

educacion y la vida diaria (Randall & Gutwirth, 2014).
1.3.1. La danza de los Shapish

La danza se define como un arte que se centra en la expresion corporal,
usualmente en sincronia con la musica. Es una de las formas de expresion mas antiguas
de la humanidad, con propositos artisticos, recreativos o religiosos. Consiste en una
sucesion de movimientos corporales coordinados con el ritmo musical, y también se
concibe como una forma de expresar emociones, ya que en ocasiones busca transmitir

sentimientos a través de los movimientos (Pérez, 2008).

Asi mismo, se puede entender como una expresion artistica y cultural que
involucra movimientos corporales ritmicos y coordinados en un espacio determinado,
generalmente acompafiados de musica, para transmitir emociones, contar historias o
celebrar eventos significativos. Esta forma de expresion ha existido en diversas culturas
a lo largo de la historia y desempefia un papel importante en la identidad cultural y la

comunicacién humana (Bennett, 2001).



La danza folklérica es una forma de expresion artistica y cultural que se desarrolla
y se transmite en comunidades especificas a lo largo del tiempo. La danza es un reflejo
de la identidad, las tradiciones, las creencias y la historia de un grupo cultural o una regién
geografica determinada. A menudo, se caracteriza por movimientos y gestos que
representan aspectos de la vida cotidiana, eventos historicos, rituales religiosos o
festividades locales. En ese contexto, desempefia un papel importante en la preservacion
y la transmision de la herencia cultural, ya que se transmite de generacion en generacion
y se adapta a lo largo del tiempo. A través de sus movimientos y coreografias, la danza
folklorica permite a las comunidades expresar su identidad cultural Gnica y compartir su

historia y valores con el mundo (Garcia, 2015).

La Danza de los Shapish es una danza guerrera folclérica que se ejecuta en el
centro del Perl. Se lleva a cabo durante las festividades en honor a la Cruz de Mayo en
la provincia de Chupaca, al oeste de Huancayo, en la primera semana del mes de
mayo. Esta danza es originaria del pueblo de Chupaca y sus origenes se remontan a la
expansion del imperio Incaico que trajo consigo con sus politicas de conquistas y
dispersion de los pueblos conquistados a otros lugares como es el caso de los habitantes
de Chupaca que se trasladaron a la selva escapando de la conquista. Asi pues, en su afan
de no ser sometidos, la antigua poblacion del territorio de la ahora provincia de Chupaca
huyé hacia la selva central dejando sus tierras y posteriormente retorno con influencia de

las costumbres propias del territorio selvatico (Asociacion Cultural Shapish, 2012).

La coreografia de la danza consta de un total de 60 pasos interpretativos o figuras

coreograficas, distribuidos en 4 partes fundamentales:
1. La Escaramuza: o caramuza o es el simulacro de batalla.

2. La Cashua: es el aniquilamiento del enemigo.
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3. ElChimaycha: zapateo frenético de influencia selvética.
4.  Elhuayno: Que se ejecuta en la entrada y salida de la ejecucion de la danza.

La musica se interpreta mediante la participacion de una orquesta tipica, que
incluye una variedad de instrumentos como violines, arpas, saxofones, clarinetes, entre
otros. Su ritmo distintivo no se asemeja a otras formas de danza regionales, y la elegancia
en su ejecucién le confiere un prestigio notable. Por otro lado, la vestimenta de los
Shapish estd compuesta por la Shupash Huayta, especie de rodete o mascaipacha
confeccionado con plumas de pavo real, con bordados de 13 cma 15 cm de espesor y que
simboliza realeza y superioridad; la cushma que esta compuesta en la parte superior por
piel de dos colores que termina en la parte inferior con un bordado de 45 cm, una méscara
que esta confeccionada en madera o tronco de maguey pintado de color rojo indio, la
canasta, la bandas, el hacha, la flecha, entre otros elementos. Ademas, se debe considerar
que la danza de los Shapish es un socializador, un vinculador de carifios y de reciprocidad
y se hace sostenible gracias al Uyay la costumbre que aun se practica y que se resume en

el “hoy por ti, mafiana por mi” (Asociacion Cultural Shapish, 2012).
La danza los Shapish se dimensiona de la siguiente manera:
1.3.1.1. Movimiento Corporal en la Danza.

La dimension del movimiento corporal en la danza es fundamental para la
expresion artistica y la comunicacién emocional. En la danza, el movimiento corporal se
convierte en un lenguaje fisico a través del cual los bailarines transmiten emociones,
narran historias y exploran temas abstractos. Segin Copeland y Cohen (1983), el
movimiento corporal en la danza abarca una amplia gama de gestos y movimientos que
pueden ser suaves y fluidos o enérgicos y explosivos, dependiendo del estilo y la

intencién del baile. Los bailarines utilizan la expresion facial, las extremidades, el torso
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y la postura corporal para crear una narrativa fisica que se conecta con la audiencia y

comunica su mensaje de manera efectiva (Copeland, 1983).

La Danza de los Shapish, arraigada en la cultura andina de Chupaca, Perd, es una
expresion Unica que va acompafiada de movimientos corporales. Los Shapish emplean
movimientos enérgicos y vigorosos que estan intrincadamente relacionados con espiritu
guerrero de los antiguos pobladores de la provincia de Chupaca. Segun Valdivia (2015),
en la danza Shapish, los danzantes utilizan una variedad de pasos, incluyendo saltos, giros
y zapateos, que reflejan la vitalidad de su conexién con la tierra y la naturaleza. Ademas,
la danza Shapish incorpora gestos simbdlicos que narran historias de la comunidad y
celebran su identidad cultural. EI movimiento corporal en la danza Shapish no solo es
una manifestacion artistica, sino también un vehiculo para expresar la historia, la

espiritualidad y la cosmovision de la comunidad Shapish (Valdivia, 2015).
1.3.1.2. Armonia Ritmica en la Danza.

La armonia ritmica es una dimension esencial en la danza, ya que establece una
relacion profunda entre el movimiento y la mdsica. En la danza, la armonia ritmica se
refiere a la capacidad de los bailarines de sincronizar sus movimientos con el ritmo
musical de manera precisa y expresiva. Como sefiala Franklin (2014), la musica
proporciona un marco temporal y emocional para la danza, y los bailarines deben estar
en sintonia con los patrones ritmicos, los acentos y los cambios de tiempo para transmitir
su mensaje de manera efectiva. La armonia ritmica permite a los bailarines crear una
experiencia coreogréafica y estética que se funde con la musica, creando una expresion

artistica sincronizada y emocionalmente poderosa (Franklin, 2014).

En la Danza de los Shapish, la armonia ritmica juega un papel destacado y esta

profundamente arraigada en la cultura de la comunidad. Los Shapish son conocidos por
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su habilidad para mantener una sincronizacion precisa con la musica tradicional andina
que acompafia sus presentaciones. Los clarinetes, saxos tenores y saxos altos
proporcionan la madsica de fondo, y los danzantes responden a estos ritmos con una
precision impresionante. Segun Huamani (2019), los ritmos de la danza Shapish estan
intrinsecamente vinculados al espirito guerrero de los chupaquinos de antafio, lo que
afiade marcialidad a la armonia ritmica. La danza Shapish no solo es una manifestacion
artistica, sino también una expresion cultural y espiritual que se manifiesta a través de

una armonia ritmica profunda y conmovedora (Huamani, 2019).
1.3.1.3. Espacialidad en la danza.

La dimension de la espacialidad en la danza se refiere a como los bailarines
utilizan el espacio escénico como parte integral de su expresion artistica. En la danza
contemporanea, la espacialidad puede involucrar la ocupacion de diferentes areas del
escenario, la relacion entre los bailarines y su interaccion con el entorno circundante. La
coredgrafa Merce Cunningham, en su libro "Chance and Circumstance: Twenty Years
with Cage and Cunningham” (2007), destaca la importancia de considerar el espacio
como un elemento activo en la danza, donde los movimientos de los bailarines pueden
influir en la percepcion del publico y la experiencia estética. En este sentido, la
espacialidad se convierte en una herramienta creativa que permite a los coredgrafos y
bailarines explorar dimensiones tridimensionales y jugar con la composicion escénica

para transmitir ideas y emociones de manera mas profunda (Cunningham, 2007).

En la Danza de los Shapish, la espacialidad también desempefia un papel
fundamental. Los danzantes de Shapish no solo se mueven en el espacio, sino que también
crean formaciones y patrones especificos que simbolizan la relacion de la comunidad con
su entorno natural. Segun Valdivia (2015), en la danza Shapish, la disposicién de los

bailarines en el espacio a menudo representa aspectos relacionados al periplo de Shapish
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en su retorno a su tierra, asi como la conexion con los elementos naturales como el sol,
la luna y las montafas. La espacialidad en la danza Shapish no solo es una cuestion
coreogréfica, sino que también encarna la cosmovision y la relacion espiritual de la

comunidad con su entorno geogréafico y cultural (Valdivia, 2015).
1.3.1.4. Vestuario de la danza.

La dimension vestuario de la danza es una parte esencial de la representacion
artistica y contribuye significativamente a la comunicacién de la narrativa y el estilo de
una pieza de danza. El vestuario en la danza se utiliza para realzar la estética, la identidad
cultural y el caracter de los bailarines. Segun Carter (2016), el vestuario puede variar
ampliamente segun el género de danza y la época en la que se interprete. Por ejemplo, en
el ballet clasico, los trajes tutt son emblematicos y contribuyen a la gracia y la elegancia
del baile, mientras que, en la danza contemporanea, los vestuarios pueden ser mas
abstractos y expresivos. El disefio del vestuario también puede reflejar la tematica de la
danza, incorporando elementos simbolicos o histéricos que enriquecen la narrativa visual

y ayudan a transmitir emociones y conceptos (Carter, 2016).

Vestuario de la Danza Shapish: En la Danza de los Shapish, el vestuario
desempefia un papel crucial en la representacion de la identidad cultural y la historia de
la comunidad. Los trajes tradicionales utilizados en la danza Shapish son coloridos y
ornamentados, y a menudo incluyen mascaras y atuendos que representan animales,
figuras mitologicas o personajes historicos. Segun Huamani (2018), el vestuario en la
danza Shapish es una manifestacion visual de la conexidn de la comunidad con su entorno
natural y su herencia cultural. Los colores, los disefios y los elementos decorativos en los
trajes pueden tener significados simbdlicos especificos y reflejar la cosmovisién andina

de los Shapish. El vestuario no solo embellece la actuacion, sino que también contribuye
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a la transmisién de la historia y la espiritualidad de la comunidad Shapish (Huamani,

2019).
1.3.2. Expresion corporal

La expresion corporal es la capacidad humana de comunicar pensamientos,
emociones, sensaciones y estados de animo a través del lenguaje no verbal del cuerpo. Se
refiere al conjunto de gestos, movimientos, posturas y expresiones faciales que una
persona utiliza para transmitir informacion de manera consciente o inconsciente. Esta
forma de comunicacion es fundamental en la interaccion social y puede manifestarse en
una variedad de contextos, como la comunicacion cotidiana, la danza, el teatro y otras
manifestaciones artisticas. La expresion corporal permite que las personas se conecten y
se comprendan entre si mas alla de las palabras, lo que la convierte en un elemento

esencial de la comunicacion humana (Carnero & Ameézaga, 2019).

En el contexto de la danza, la expresion corporal se convierte en una herramienta
artistica de gran relevancia. Los bailarines utilizan su cuerpo como un medio para
comunicar emociones, narrar historias y expresar conceptos abstractos. Cada
movimiento, desde la suavidad de una mano que se eleva hasta la energia de un salto
enérgico, contribuye a la construccion de una narrativa fisica. Como afirma Laban (1971),
en su libro "The Mastery of Movement," la expresidn corporal en la danza involucra la
comprension profunda de como el cuerpo puede comunicar a través del espacio y el
tiempo. Los bailarines se esfuerzan por dominar la técnica y la interpretacion para lograr
una expresion corporal auténtica y conmovedora que llegue a la audiencia y transmita el

mensaje deseado (Laban, 1971).
La expresién corporal se dimensiona de la siguiente manera:

1.3.2.1. Expresividad
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La dimension de la expresividad en el contexto de la danza se refiere a la
capacidad de los bailarines de transmitir emociones, sentimientos y narrativas a traves de
su interpretacion y movimiento en el escenario. La expresividad en la danza implica la
habilidad de comunicar de manera convincente y auténtica, lo que va mas alla de la mera
ejecucion técnica de los movimientos. Segun la obra "Dance and the Performative" de
Susan Leigh Foster (1986), la expresividad en la danza se basa en la profundidad de la
conexion emocional y la habilidad de los bailarines para transmitir sus experiencias
internas al publico. Esta dimensién permite que la danza sea una forma de arte
conmovedora y poderosa, capaz de evocar una amplia gama de respuestas emocionales

en quienes la presencian.

La dimensidn de la expresividad en la danza peruana es una manifestacion rica y
diversa de la capacidad humana para transmitir emociones y narrar historias a traves del
movimiento y la musica. En el contexto de las danzas tradicionales del Pert, como la
marinera, el huayno o la danza de los Shapish, la expresividad se convierte en un pilar
fundamental. Estas expresiones culturales permiten a los bailarines comunicar la historia,
las creencias y la identidad de sus comunidades de manera vivida y apasionada. La
expresividad en la danza peruana a menudo se refleja en gestos, miradas y movimientos
corporales que transmiten un profundo sentido de pertenencia cultural y una conexion
espiritual con la tierra y las tradiciones ancestrales (Huamani, 2018). Esta dimensién
esencial de la expresividad en la danza peruana contribuye a la preservacion y el
enriquecimiento de la herencia cultural del pais, convirtiéndola en un medio de

comunicacion y celebracion de su rica historia (Huamani, 2018).
1.3.2.2. Comunicacion

La dimension de la comunicacion en la danza es una expresion de la rica herencia

cultural y la diversidad del pais. La danza en Pert va més alla de la mera ejecucion de
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movimientos; es un lenguaje que permite a las comunidades indigenas y mestizas
comunicar su historia, cosmovision y valores a través de gestos, rituales y simbolos.
Segun Flores & Ochoa (1995) en su obra "Danzas de Negros y Blancos: Anélisis
Historico y Semiolégico de una Fiesta Andina", festividades como la de Negros y
Blancos en el sur del pais o el Inti Raymi en Cusco son ejemplos notables de como la
danza se convierte en un medio de comunicacion cultural y social. En estas celebraciones,
los participantes utilizan la danza para expresar su identidad étnica, su relacion con la
naturaleza y sus creencias religiosas, lo que demuestra como la comunicacion a través de

la danza enriquece y preserva la riqueza cultural de Peru (Flores & Ochoa, 1995).
1.3.2.3. Creatividad

En el contexto peruano, la dimension de la creatividad en la danza se manifiesta
de manera excepcional a través de la fusion de influencias culturales diversas y la
reinterpretacion de tradiciones ancestrales. La danza peruana es un ejemplo elocuente de
coémo la creatividad se utiliza para dar vida a nuevas expresiones artisticas. Segun Lopez
(2010) en su libro "Danzas Negras del Peru,"” la creatividad en la danza peruana se refleja
en la incorporacion de elementos de diferentes culturas, como la africana, europea e
indigena, en las coreografias y movimientos. Esta fusion da lugar a un estilo de danza
anico y vibrante que celebra la diversidad cultural del pais. La creatividad también se
manifiesta en la invencion de nuevas coreografias y adaptaciones contemporaneas de
danzas tradicionales, lo que permite a las comunidades peruanas expresar su identidad

cultural en constante evolucion (Lépez, 2010).
1.4. Hipotesis

1.4.1 Hipétesis general
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H1: Existe relacion significativa entre la danza de los Shapish y la expresion
corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023.
HO: No existe relacion significativa entre la danza de los Shapish y la expresion

corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023.

1.4.2 Hipotesis especificas

H1: Existe relacion significativa entre la dimension movimiento corporal y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082
Paraiso Florido — 2023.

H1: Existe relacion significativa entre la dimension armonia ritmica y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082
Paraiso Florido — 2023.

H1: Existe relacion significativa entre la dimension espacialidad y el desarrollo
de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso
Florido — 2023.

H1: Existe relacion significativa entre la dimension vestuario y el desarrollo de la
expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido

—2023.
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1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo general

e Determinar larelacién entre la danza de los Shapish y el desarrollo de la expresion

corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023.
1.5.2 Objetivos especificos

e Determinar la relacién entre la dimension movimiento corporal y el desarrollo de
la expresion corporal en estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso

Florido — 2023.

e Determinar la relacion entre la dimensién armonia ritmica y el desarrollo de la
expresion corporal en estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso

Florido — 2023.

e Determinar la relacion entre la dimension espacialidad y el desarrollo de la
expresion corporal en estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso

Florido — 2023.

e Determinar la relacion entre la dimension vestuario y el desarrollo de la expresion

corporal en estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido — 2023.
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I1. Metodologia
2.1. Enfoque y disefio de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cuantitativo; ya que, se centra en el uso de
datos numéricos y analisis estadisticos para establecer relaciones entre variables; en ese
marco, este enfoque se sustenta en la recopilacién y andlisis de datos mediante técnicas
estadisticas con el proposito de deducir conclusiones generales a partir de los datos
recabados. Asimismo, la seleccion de este enfoque es crucial, pues influye en la
construccién del marco tedrico, la metodologia y los instrumentos de recoleccion de datos

empleados para abordar la pregunta de investigacion (Hernandez & Mendoza, 2018).

El disefio de la investigacion es no experimental de corte transeccional (también
conocido como transversal); ya que, en este tipo de disefio, los estudios se llevan a cabo
sin manipular las variables; ademas, es transeccional porque la recopilacion de
informacion se realizé en un Unico momento. Asi pues, el disefio se define como el plan
0 estrategia desarrollada o implementada para obtener informacion relevante para la
investigacion y alcanzar los objetivos previamente establecidos. (Hernandez & Mendoza,

2018).

El nivel de la investigacion es correlacional; ya que, permite determinar el grado
de relacion entre las dos variables propuestas en el estudio y determinar si esta relacién
es de caréacter directo o inverso (Hernandez & Mendoza, 2018). En concordancia con
Salkind (1998), este nivel de investigacion posibilita la identificacion, exploracion y
andlisis del tipo de relacion que existe entre las variables o los resultados asociados a
estas variables bajo examen (Bernal, 2010). En tal sentido, la presente investigacion se
centra en analizar la relacion entre la variable "Danza de los Shapish" y la variable

"Expresion corporal”. Por otro lado, el enfoque metodolégico adoptado es de tipo
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hipotético-deductivo, ya que busca evaluar la validez de la hip6tesis a través de un

enfoque légico y utilizando métodos deductivos como medio de comprobacion.

A continuacion, se presenta la forma de como se desarrollara la relacion entre las

variables:

Imagen 1

Diserio de investigacion

=T

r Relacion
M

— 2

Nota: Elaboracion propia
Donde:
M : Estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido.
Ox : Variable 1: Danza de los Shapish
Oy : Variable 2: Expresion corporal
r : Relacion entre la danza los Shapish y la Expresién corporal.
2.2. Poblacion y muestra

En el contexto de la presente investigacion, la poblacion estad conformada por 233
estudiantes del nivel primario pertenecientes al centro educativo N° 3082 Paraiso Florido.
Proceden mayoritariamente de familias de nivel socioecondmico medio y bajo, con una
diversidad cultural notable que incluye hablantes de lenguas indigenas. Estos estudiantes

estan en rango de edad de entre 6 a 8 afios. La distribucidn por género es equitativa, y
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participan en diversas actividades, aunque enfrentan una serie de desafios debido a
limitaciones propias la realidad de las escuelas en Peru. Es importante, saber que la
poblacién se define como el conjunto que abarca todos los elementos, ya sean individuos,
objetos o expedientes, que son objeto de estudio. En este sentido, estos elementos,
también, pueden incluir no solo personas fisicas, sino también, por ejemplo, familias,
dias, negocios, y otros (Pino, 2018). A continuacidn, se presenta como estan divididos

los diferentes alumnos que son parte de la poblacion en los diferentes grados y secciones:

Tabla 1
Distribucion de la poblacion de estudiantes de la I.E. 3082 Paraiso Florido

Grado / Seccion Numero de estudiantes
2°A 33
2°B 32
2°C 31
2°D 30
3°A 29
3°B 30
3°C 27
3°D 21
Total 233

Nota: Elaboracion propia

La muestra es una parte representativa de la poblacién que se estudia o del
universo del cual se necesita recabar datos y/o informacion (Bernal, 2010). Por ello, para
efectos de la investigacion la muestra estara compuesta por 80 estudiantes del nivel

primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido.
2.2.1. Criterios de inclusién y exclusion

Los aspectos a considerar para la seleccion de la muestra son:
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Criterios de inclusion:
e Estudiantes del nivel primario matriculados en el afio lectivo 2023,

e Estudiantes del nivel primario cuyos padres dieron el consentimiento y permiso

para participar de manera voluntaria en la aplicacion del instrumento.
Criterios de exclusion:

e Estudiantes que tengan discapacidades fisicas que impidan realizar la aplicacién

del instrumento.

e Estudiantes del nivel primario cuyos padres no concedieron el permiso para la

aplicacion del instrumento
2.2.2. Seleccion de la muestra

El enfoque de muestreo seleccionado para llevar a cabo esta investigacion es el
muestreo no probabilistico por conveniencia. Esta eleccién se fundamenta en la
consideracion de que los criterios de seleccion de los estudiantes participantes se basaran
en factores contextuales mas que en la probabilidad estadistica. Entre estos factores
contextuales se incluyen la disponibilidad de tiempo tanto de los estudiantes como del
investigador, la accesibilidad a las instalaciones de la institucion educativa y otros

aspectos relacionados con la conveniencia de la participacion (Hernandez et al., 2014).
2.3. Procedimiento

e Fue solicitada la autorizacion de la directora de la Institucion Educativa 3082

Paraiso Florido para llevar a cabo el estudio y aplicar los instrumentos.

e Se obtuvo el consentimiento de los padres de familia para aplicar los

instrumentos.

e Los instrumentos del estudio fueron administrados.
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e Los datos recopilados fueron registrados y tabulados utilizando el software Excel.
2.3.1. Instrumento
Descripcion del instrumento:

Para efectos de recabar informacion y datos se utilizo como instrumento el
cuestionario que fue aplicado a través de la técnica de la observacion; pues es el
cuestionario el instrumento méas apropiado para recolectar datos en investigaciones con
este enfoque (Hernandez et al., 2014); asi mismo, es importante resaltar el conjunto de
procedimientos que seran implementados y estén alineados a los propoésitos de los
objetivos de la investigacion. Por otro lado, es importante sefialar que el cuestionario que
se utilizara para la recoleccion de datos utilizara la escala de Likert como herramienta
para medir las respuestas de los encuestados, herramienta Util para tener datos mas

objetivos para el analisis (Bernal, 2016).

El instrumento para efectos de medir la variable 1: La Danza de los Shapish, el
instrumento que se utilizo fue adaptado de la tesis de grado de Aracely Prieto de titulo:
“Las danzas folkloricas como estrategia en el desarrollo de la expresion corporal en los
nifios de la 1.E15261 Puerta Pulache — Las Lomas — Piura — Pert 2017” (Prieto, 2018).
En ese sentido, para efectos de medir la variable 1: Danza de los Shapish, esta
conformado por 20 items (preguntas) y la escala esta estructurada bajo el criterio de cinco
alternativas para las respuestas: nunca (1), casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4) y

siempre (5).

El instrumento que se utilizd para la variable 2: La expresion corporal, es
adaptado de la tesis de grado de Shila Agurto de titulo: “Talleres de danza moderna para
mejorar la expresioén corporal en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion

Educativa N° 307 Mi Pequefio Cielo, Casma, afio 2020 (Agurto, 2022). En ese contexto,
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para efectos de medir la variable 2: Expresion corporal estd conformado por 18 items

(preguntas) y la escala esté estructurada bajo el criterio de cinco alternativas para las

respuestas: nunca (1), casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5).

Ficha técnica:

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento de la variable La danza de los Shapish

Nombre Actitud
Autor Estrada Jesus, Guiusep Narciso
Fuente Adaptado de la tesis de grado de:
Aracely Prieto (Prieto, 2018).
Recabar datos de la variable Danza de
Objetivo los Shapish en los estudiantes de la I.E.

Procedencia
Ao
Version
Aplicacién
Duracién

Areas que evallan los reactivos

Clasificacion

3082 Paraiso Florido, 2024.

Lima, Peru

2024

El idioma original es el espafiol
Individual

35 minutos aproximadamente
Dimensiones: a) Movimiento corporal,
b) Armonia ritmica, c) Espacialidad y
d) Vestuario

Uso de escala ordinal: nunca (1), casi
nunca (2), a veces (3), casi siempre (4)

y siempre (5).

Nota: Elaboracion propia



Tabla 3

Ficha técnica del instrumento de la variable Expresion corporal.

Nombre Actitud
Autor Estrada Jesus, Guiusep Narciso
Fuente Adaptado de la tesis de grado de: Shila
Agurto (Agurto, 2022).
Objetivo Recabar datos de la variable expresion

Procedencia
Afo
Version
Aplicacion
Duracion

Areas que evallan los reactivos

Clasificacion

corporal en los estudiantes de la I.E.
3082 Paraiso Florido, 2024.

Lima, Perd

2024

El idioma original es el espafiol
Individual

35 minutos aproximadamente
Dimensiones: a) Expresividad, b)
Comunicacion y c) Creatividad

Uso de escala ordinal: nunca (1), casi
nunca (2), a veces (3), casi siempre (4)

y siempre (5).

Nota: Elaboracion propia
2.3.2 Validez y confiabilidad

Validez
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La validacion se sometio a la evaluacion de expertos segun estandares que exigen

cumplir con criterios de calidad y competencia. Estos expertos deben poseer titulos de

Magister o Doctorado en areas relacionadas con el tema de investigacidn. En este sentido,

se presentaran los resultados de la evaluacion del instrumento realizada por los expertos.

Ademas, para validar el instrumento, se sometera la opinion de los expertos a una prueba

estadistica para obtener un indice V de Aiken.



Tabla 4
Validez de la variable Danza los Shapish

Expertos Grado y especialidad

1 Jests Arturo Hurtado Gozme Mg. en Administracion de la Educacion

2 Alexander Paolo Lopez Vargas  Lic. Educacion Artistica mencion danza

3 Fiorella Viera Mayuri Lic. Educacion Artistica mencion danza

Tabla s

Validez de la variable Expresion corporal

Experto Especialidad

1 Jesus Arturo Hurtado Gozme Mg. en Administracién de la Educacion

2 Alexander Paolo Lopez Vargas  Lic. Educacion Artistica mencion danza

3 Fiorella Viera Mayuri Lic. Educacion Artistica mencién danza

En el Apéndice 3, se detalla la evaluacion realizada por expertos sobre el
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instrumento. Estos resultados fueron sometidos a un andlisis estadistico para evaluar la

representatividad de los items en relacion con el dominio de contenido que se intenta

medir. Para la variable "Danza los Shapish", se obtuvo un indice de V de Aiken de 0,93,

mientras que para la variable "Expresidn corporal” se alcanz6 un indice de V de Aiken

de 0,96. Estos valores indican la validez y confiabilidad de los instrumentos, confirmando

su utilidad en el estudio.
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Tabla 6
Indice de V de Aiken

Instrumento V de Aiken
Danza de los Shapish 0,93
Expresion corporal 0,96

Confiabilidad

Valderrama y Jaimes (2019) indican que la confiabilidad de una herramienta para
medir el grado de repeticion de un individuo logra los mismos resultados al aplicar el
instrumento. Para determinar la confiabilidad de los cuestionarios, se empleard la
confiabilidad alfa de Cronbach; pues es la herramienta més adecuada y muestra mayor

nivel de confianza en el ambito académico.

Tabla 7

Confiabilidad — Alfa de Cronbach para las variables Danza Shapish y la expresion
corporal.

items Alfa de Cronbach
Danza de los Shapish ,595
Movimiento corporal 132
Armonia ritmica , 745
Espacialidad ,748
Vestuario ,669
Expresion Corporal ,621
Expresividad 128
Comunicacion 715

Creatividad ,632
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La tabla proporciona evidencia el nivel de confiabilidad de los instrumentos
utilizados para medir los diversos items relacionados con las diferentes dimensiones de
cada variable. Se observa que la mayoria de estos instrumentos exhiben un nivel de
confiabilidad satisfactorio, ya que sus puntajes superan el umbral de 0,595, siendo 1 el
puntaje maximo deseado. Este resultado sugiere que los instrumentos son consistentes y
confiables en la medicién de las variables bajo estudio, lo que fortalece la validez de los

datos recopilados y, por ende, la calidad de la investigacion.
2.3.3 Variables y operacionalizacion
Danza de los Shapish

A. Definicion conceptual: La Danza de los Shapish es una expresion artistica y
cultural tradicional originaria de la region de Chupaca, en el PerQ. Se caracteriza por ser
una danza colectiva que involucra movimientos ritmicos y coordinados ejecutados por
los participantes, quienes visten atuendos coloridos y caracteristicos de la danza (Flores,

2010).

B. Definicion operacional: Se define como la accion de danzar y bailar, es decir, es
la ejecucién de movimientos al ritmo y al compas de la mdsica de la provincia de
Chupaca, el cual fue medido con un instrumento que evalué a las dimensiones:

movimiento corporal, armonia ritmica, espacialidad y vestuario.
Expresion corporal

A. Definicion conceptual: Es una capacidad unica de lenguaje que los nifios utilizan
creativamente para comunicar y transmitir sus emociones y pensamientos a través de los
movimientos del cuerpo. Es una forma de lenguaje no verbal que involucra la utilizacién
consciente y creativa de la postura, los gestos, la danza y otras acciones corporales para

transmitir mensajes y expresar la interioridad emociona (Laban & Ullmann, 2001).
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B. Definicion operacional: Se define como la accion del nifio de expresar emociones
y pensamientos a traves de la danza, el cual serd medido con un instrumento que evalué

a las dimensiones: Expresividad, comunicacion y creatividad.
Operacionalizacién de las variables

Tabla 8
Variable Danza de los Shapish

Dimensiones Indicadores items Escala Niveles
Variedad de Likert:
movimientos, Nunca (1)
Movimiento expresividad Casi nunca
1,2,345
corporal corporal, y (2) A veces
coordinacion y (3) Inicio [20 -
fluidez Casi 46] En
Precision en el ritmo, siempre (4) proceso
. sincronizacion con la Siempre (5) [47 - 73]
Armonia ritmica . o 6,7,89 10
musica y transiciones Logrado
entre pasos [74 - 100]
Dominio del estilo de
la danza,
o comunicacion 11,12,13,14,
Espacialidad ]
emocional y 15
originalidad en la
coreografia
Adecuacion  a la
) danza, 16,17,18,19,
Vestuario

complementacion a 20

presentacion y
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Tabla 9

Variable Expresion Corporal

Dimensiones  Indicadores items Escala Niveles
Conciencia Likert: Inicio
corporal. [18 - 42]
Expresividad ~ Bases expresivas. L2 4 Nunca (1)
Habilidades >0 Casi nunca (2) En proceso
Expresivas A veces (3) [43 - 67]

L Lenguaje gestual 7, 8, 9 10, Casisiempre (4)
Comunicacion

Lenguaje corporal. 11,12 Siempre (5) Logrado
Movimiento [68 - 90]
o ) ) 13, 14, 15,
Creatividad expresivo. Fluidez
16, 17, 18

del movimiento.

2.3.4. Estrategia de analisis de datos

Una vez obtenidos los datos de los estudiantes, se procedera a su procesamiento.
Se utilizard una tabla matriz en Microsoft Excel para organizar la informacion.
Posteriormente, los datos seran analizados utilizando el software estadistico SPSS 26.0,

y los resultados se presentaran en tablas y/o graficos, segin corresponda.

Luego de haber recabado los datos, se procedera a realizar el analisis
correspondiente. Este incluira un analisis descriptivo, el cual se presentard de acuerdo
con los objetivos planteados y los niveles de los resultados del analisis de las variables y
sus respectivas dimensiones. Ademas, se llevara a cabo un analisis inferencial mediante

la contrastacion de hipétesis utilizando el estadistico.

Asimismo, en el analisis descriptivo se calcularon las frecuencias para examinar

y describir la relacion entre las variables "Danza de los Shapish" y "Expresion corporal".
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Para una interpretacion y comprension mas precisa de los datos, se utilizbé el Baremo

como una guia de referencia para establecer niveles significativos.

A continuacion, se presenta los baremos para las distintas variables y

dimensiones:

Tabla 10

Nivel de la variable Danza Shapish

Rango Valores
20 - 46 Inicio
47 - 73 En proceso
74 - 100 Logrado
Tabla 11
Nivel de la dimension movimiento corporal
Rango Valores
5-11 Inicio
12 -18 En proceso
19-25 Logrado
Tabla 12
Nivel de la dimension armonia ritmica
Rango Valores
5-11 Inicio
12 -18 En proceso
19-25 Logrado
Tabla 13
Nivel de la dimension espacialidad
Rango Valores
5-11 Inicio
12 -18 En proceso
19-25 Logrado




Tabla 14
Nivel de la dimensidn Vestuario

Rango Valores
5-11 Bajo
12-18 Medio
19-25 Alto
Tabla 15
Nivel de la variable expresién corporal
Rango Valores
18 -41 Inicio
42 - 75 En proceso
76 —90 Proceso
Tabla 16
Nivel de la dimension expresividad
Rango Valores
6-14 Inicio
15-23 En proceso
24 - 30 Logrado
Tabla 17
Nivel de la dimension comunicacion
Rango Valores
6-14 Inicio
15-23 En proceso
24 - 30 Logrado
Tabla 18
Nivel de la dimension creatividad
Rango Valores
6-14 Inicio
15-23 En proceso
24 — 30 Logrado

32
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2.3.5. Aspectos éticos

La realizacion de la investigacion "La Danza de los Shapish y el desarrollo de la
expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido, 2023"
se llevard a cabo bajo estrictos principios éticos. Se obtendra el consentimiento informado
de los participantes y se garantizara la confidencialidad de sus datos. La privacidad y la
integridad de los estudiantes seran respetadas en todos los aspectos de la investigacion,
asegurando que no se cause dafio y que los resultados sean beneficiosos tanto para la
comunidad escolar como para la comprension de la danza y la expresion corporal.
Ademas, se fomentara el respeto por la diversidad cultural, especialmente en el contexto
de la Danza de los Shapish como manifestacion cultural local. Los procedimientos seran
transparentes, y los resultados se comunicaran de manera comprensible y respetuosa con

los participantes y la comunidad en general.
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I11. Resultados
3.1. Analisis descriptivo

Los resultados de cada variable y sus respectivas dimensiones se presentan

visualmente mediante cuadros y figuras.

Tabla 19
Niveles de distribucion de la variable 1: Danza los Shapish

~ Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
Frecuencia )
% valido acumulado
Inicio 4 5,0 5,0 50
En proceso 15 18,8 18,8 23,8
Logrado 61 76,3 76,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 76,3% de los estudiantes ha alcanzado un nivel “Logrado”
en habilidades danzarias, lo que destaca como el resultado mas relevante; en contraste,
solo el 5,0% se encuentra en la etapa de “Inicio”, mientras que el 18,8% esta “En proceso”
de mejora. Estos hallazgos indican una distribucion significativa de estudiantes en
diferentes niveles de logro, lo que sugiere un ambiente educativo propicio para el
desarrollo de habilidades danzarias. Sin embargo, también resalta la importancia de
brindar apoyo adicional a los estudiantes en las etapas iniciales y en proceso para

garantizar su progreso continuo.
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Imagen 2

La Danza de Los Shapish

Danza los Shapish

80

Porcentaje

Inicio En proceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26.

Tabla 20
Dimension 1: Movimiento corporal

Erecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

% valido acumulado

Inicio 5 6,3 6,3 6,3
En proceso 30 37,5 37,5 43,8
Logrado 45 56,3 56,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 56,3% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
"Logrado™ con respecto a la dimension Movimiento corporal; seguido por el 37,5% en el
nivel "En proceso”, y solo el 6,3% se encuentra en un nivel de "Inicio". Estos resultados
resaltan que existe un buen desarrollo con respecto a sus movimientos corporales de parte

los estudiantes.
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Imagen 3

Dimension 1: Movimiento corporal

Movimiento corporal

Porcentaje

Inicio Enproceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26.

Tabla 21
Dimension 2: Armonia ritmica

~ Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ]
% valido acumulado
Inicio 3 3,8 3,8 3,8
En proceso 21 26,3 26,3 30,0
Logrado 56 70,0 70,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 70,0% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
"Logrado™ con respecto a la dimension Armonia ritmica; seguido por el 26,3% en el nivel
"En proceso”, y solo el 3,8% se encuentra en un nivel de "Inicio". Estos resultados
resaltan que existe un optimo desarrollo de habilidades armonica ritmicas de parte los

estudiantes.
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Imagen 4

Dimension 2: Armonia ritmica

Armonia ritmica

Porcentaje

Inicio Enproceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26.

Tabla 22
Dimension 3: Espacialidad

] Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _
% valido acumulado
Inicio 3 3,8 3,8 3,8
En proceso 29 36,3 36,3 40,0
Logrado 48 60,0 60,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 60,0% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
"Logrado™ con respecto a la dimension Espacialidad; sequido por el 36,3% en el nivel
"En proceso”, y solo el 3,8% se encuentra en un nivel de "Inicio". Estos resultados
resaltan que existe un apropiado desarrollo de habilidades del manejo del espacio de parte

los estudiantes.
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Imagen 5

Dimension 3: Espacialidad

Espacialidad

Porcentaje

Inicio Enproceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26.

Tabla 23
Dimension 4: Vestuario

Erecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

% valido acumulado

Inicio 3 3,8 3,8 3,8
En proceso 19 23,8 23,8 27,5
Logrado 58 72,5 72,5 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 72,5% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
"Logrado™ con respecto a la dimensidn Vestuario; seguido por el 23,8% en el nivel "En
proceso”, y solo el 3,8% se encuentra en un nivel de "Inicio". Estos resultados resaltan

que existe un optimo en temas de vestuario de parte los estudiantes.
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Imagen 6

Dimension 4: Vestuario

Vestuario

Porcentaje

Inicio En proceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26.

Tabla 24
Niveles de distribucion de la variable 2: Expresion Corporal

Erecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

% valido acumulado

Inicio 4 5,0 5,0 50
En proceso 23 28,7 28,7 33,8
Logrado 53 66,3 66,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

2

La tabla muestra que el 66,3% de los estudiantes ha alcanzado un nivel “Logrado
en expresion corporal, lo que destaca como el resultado mas relevante; en contraste, solo
el 5,0% se encuentra en el nivel “Inicial”, mientras que el 28,7% esta “En proceso” de
mejora. Estos hallazgos indican una distribucion significativa de estudiantes en diferentes
niveles de logro, lo que sugiere que la practica de la danza mejora el desarrollo de la

expresion corporal del estudiante.
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Imagen 7

Niveles de distribucion de la variable 2: Expresion Corporal

Expresion Corporal

Porcentaje

Inicio En proceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26

Tabla 25
Dimension 1: Expresividad

~ Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ]
% valido acumulado
Inicio 3 3,8 3,8 3,8
En proceso 22 27,5 27,5 31,3
Logrado 55 68,8 68,8 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 68,8% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
"Logrado™ con respecto a la dimension Expresividad; seguido por el 27,5% en el nivel
"En proceso”, y solo el 3,8% se encuentra en un nivel de "Inicio". Estos resultados

resaltan que existe un buen desarrollo de la expresividad de parte los estudiantes.
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Imagen 8

Dimension 1: Expresividad

Expresividad

Porcentaje

Inicio En proceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracién propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26.

Tabla 26
Dimension 2: Comunicacion

~ Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _
% valido acumulado
Inicio 4 5,0 5,0 5,0
En proceso 33 41,3 41,3 46,3
Logrado 43 53,8 53,8 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 53,8% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
"Logrado™ con respecto a la dimension Comunicacion; seguido por el 41,3% en el nivel
"En proceso”, y solo el 5,0% se encuentra en un nivel de "Inicio". Estos resultados

resaltan que existe un apropiado desarrollo de la comunicacion de parte los estudiantes.
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Imagen 9

Dimension 2: Comunicacion

Comunicacién

Porcentaje

Inicio En proceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracién propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26

Tabla 27
Dimension 3: Creatividad

Erecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

% valido acumulado

Inicio 5 6,3 6,3 6,3
En proceso 23 28,7 28,7 35,0
Logrado 52 65,0 65,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

La tabla muestra que el 65,0% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
"Logrado™ con respecto a la dimensién Creatividad; seguido por el 28,7% en el nivel "En
proceso”, y solo el 6,3% se encuentra en un nivel de "Inicio". Estos resultados resaltan

que existe un optimo desarrollo de la creatividad de parte los estudiantes.
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Imagen 10

Dimension 3: Creatividad

Creatividad

Porcentaje

Inicio En proceso Logrado

Nivel

Nota: Elaboracién propia. Fuente: Datos obtenidos del software SPSS26
3.2. Prueba de normalidad

La prueba de la normalidad se realiza para la eleccion entre la prueba paramétrica
Rho de Spearman y la no paramétrica R de Pearson; para ello se determina la normalidad
de los datos. Si tanto los datos muestran una distribucién normal, se aplica la prueba R
de Pearson; de lo contrario, se opta por la prueba Rho de Spearman. La evaluacion de la
normalidad se realiza con un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 0.5.
Para determinar la normalidad de los datos se hara uso del test de Kolmogorov - Smirnov
para muestras mayores a 50 y el test de Shapiro-Wilk para muestras iguales 0 menores a
50. En ese contexto, se rechaza la hipétesis nula (HO) si el valor p es inferior a 0.05 y se

acepta hipotesis alterna (H1) si el valor p es mayor o igual a 0.05.



Tabla 28
Eleccion de la prueba paramétrica
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Kolmogdrov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Danza de los Shapish ,109 80 ,020
Movimiento corporal ,109 80 ,021
Armonia ritmica ,193 80 ,000
Espacialidad , 117 80 ,009
Vestuario ,160 80 ,000
Expresion Corporal ,100 80 ,047
Expresividad ,187 80 ,000
Comunicacion ,163 80 ,000
Creatividad ,152 80 ,000

La tabla muestra que se realizé la prueba de normalidad utilizando el criterio de

Kolmogorov - Smirnov debido al tamafio de la poblacion, que es mayor a 50. Los

resultados indican que tanto los datos de las variables como sus dimensiones no siguen

una distribucion normal, ya que en todos los casos el nivel de significancia es menor a

0.05. Por lo tanto, para esta investigacion se optd por utilizar la prueba estadistica no

paramétrica Rho de Spearman, procesada en el software SPSS 26.

3.3. Andlisis inferencial

Se utiliz6 la prueba de correlacion de Spearman, para determinar las relaciones

entre la variable X: Danza de los Shapish; con la variable Y: Expresién corporal



Tabla 29

Lectura del coeficiente correlacion
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Razon

Nivel de correlacion

-1
-0.9
-0.75
-0.5
-0.25
-0.1
0
0.1
0.25
0.5
0.75
0.9
1

Perfectamente negativa
Muy fuertemente negativa
Considerablemente negativa
Moderadamente negativa
Levemente negativa
Muy levemente negativa
No hay correlacion
Muy levemente positiva
Levemente positiva
Moderadamente positiva
Considerablemente positiva
Muy fuertemente positiva

Perfectamente positiva

Contrastacion de la hipotesis general:

e HO: No existe relacion significativa entre la danza de los Shapish y la

expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido

- 2023.

e HI1: Existe relacion significativa entre la danza de los Shapish y la expresion

corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023.

Regla de decision: Si, p (significancia) < 0.05, entonces se rechaza la

hipétesis nula.
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Tabla 30
Prueba de hipotesis de las variables: Danza de los Shapish y Expresion Corporal.

Danza de los Expresion
Shapish Corporal
Danzade los  Coeficiente de o
. » 1,000 ,631
Shapish correlacion
Sig. (bilateral) 0,000
N 80 80
Rho de
Expresion Coeficiente de o
Spearman 5 631 1,000
Corporal correlacion
Sig. (bilateral) 0,000
N 80 80

La tabla muestra que el nivel de significancia es 0,000 que es menor a 0,05; por
ello, se rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alterna (H1). Esto implica
que existe relacion significativa entre las variables: Danza de los Shapish y Expresion
corporal. Asi mismo, el coeficiente de correlacién de Spearman es igual a 0,631; por lo
que, de acuerdo con la tabla, si existe una correlacion positiva moderada entre ambas

variables.
Contrastacion de la hipdtesis especifica 1:

e HO: No existe relacion significativa entre la dimension movimiento corporal y
el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E.
3082 Paraiso Florido — 2023.

e HI1: Existe relacién significativa entre la dimension movimiento corporal y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la 1.E. 3082

Paraiso Florido — 2023.

Regla de decision: Si, p (significancia) < 0.05, entonces se rechaza la hipotesis

nula.
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Tabla 31

Prueba de hipdtesis de la dimension Movimiento corporal y la variable Expresion
Corporal

Movimiento Expresion
corporal corporal
Movimiento  Coeficiente de 1.000 298"
corporal correlacion
Rho de Sig. (bilateral) 0.007
Spearman N 80 80
Expresion Coeficiente de ,298™ 1.000
corporal correlacién
Sig. (bilateral) 0.007
N 80 80

La tabla muestra que el nivel de significancia es 0,007 que es menor a 0,05; por
ello, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alterna (H1). Esto implica
que existe relacion significativa entre la dimension Movimiento corporal y la variable
Expresion corporal. Asi mismo, el coeficiente de correlacion de Spearman es igual a
0,298; por lo que, de acuerdo con la tabla, si existe una correlacion positiva debil entre la

dimension y la variable.
Contrastacion de la hipdtesis especifica 2:

e HO: No existe relacion significativa entre dimension armonia ritmica y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082
Paraiso Florido — 2023.

e HI1: Existe relacion significativa entre dimension armonia ritmica y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082

Paraiso Florido — 2023.
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Regla de decision: Si, p (significancia) < 0.05, entonces se rechaza la hipotesis

nula.
Tabla 32
Prueba de hipoétesis de la dimensién Armonia ritmica y la variable Expresion Corporal
Armonia Expresion
ritmica corporal
Armonia Coeficiente de -
] ] 1.000 ,568
ritmica correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
Rho de
N 80 80
Spearman
Expresion Coeficiente de o
B ,568 1.000
corporal correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 80 80

La tabla muestra que el nivel de significancia es 0,000 que es menor a 0,05; por
ello, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alterna (H1). Esto implica
que existe relacion significativamente la dimension Armonia ritmica y la variable
Expresion corporal. Asi mismo, el coeficiente de correlacion de Spearman es igual a
0,568; por lo que, de acuerdo con la tabla, si existe una correlacion positiva moderada

entre la dimension y la variable.
Contrastacion de la hipdtesis especifica 3:

e HO: No existe relacion significativa entre la dimension espacialidad y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la |.E. 3082

Paraiso Florido — 2023.
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e H1:. Existe relacion significativa entre la dimension espacialidad y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082

Paraiso Florido — 2023.

Regla de decision: Si, p (significancia) < 0.05, entonces se rechaza la hip6tesis

nula.
Tabla 33
Prueba de hipotesis de la dimension Espacialidad y la variable Expresién Corporal
o Expresion
Espacialidad
corporal
o Coeficiente de o
Espacialidad . 1.000 ,369
correlacion
Rho de Sig. (bilateral) 0.001
Spearman N 80 80
Expresion Coeficiente de n
» ,369 1.000
corporal correlacién
Sig. (bilateral) 0.001
N 80 80

La tabla muestra que el nivel de significancia es 0,000 que es menor a 0,05; por
ello, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alterna (H1). Esto implica
que existe relacion significativamente la dimension Espacialidad y la variable Expresion
corporal. Asi mismo, el coeficiente de correlacién de Spearman es igual a 0,369; por lo
que, de acuerdo con la tabla, si existe una correlacidn positiva débil entre la dimension y

la variable.

Contrastacion de la hipdtesis especifica 4:

e HO: No existe relacion significativa entre la dimensién vestuario y el
desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082

Paraiso Florido — 2023.
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e H1: Existe relacion significativa entre la dimension vestuario y el desarrollo
de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso

Florido — 2023.

Regla de decision: Si, p (significancia) < 0.05, entonces se rechaza la hipotesis

nula.
Tabla 34
Prueba de hipoétesis de la dimension Vestuario y la variable Expresion Corporal.
_ Expresion
Vestuario
corporal
) Coeficiente de o
Vestuario . 1.000 ,393
correlacion
Sig. (bilateral 0.017
Rho de 9 )
N 80 80
Spearman
Expresion Coeficiente de n
B ,393 1.000
corporal correlacién
Sig. (bilateral) 0.017
N 80 80

La tabla muestra que el nivel de significancia es 0,017 que es menor a 0,05; por
ello, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alterna (H1). Esto implica
que existe relacion significativamente la dimension Vestuario y la variable Expresion
corporal. Asi mismo, el coeficiente de correlacién de Spearman es igual a 0,393; por lo
que, de acuerdo con la tabla, si existe una correlacidn positiva débil entre la dimension y

la variable.



51

V. Discusién
Discusién tedrica

La Danza de los Shapish, es una expresion artistica arraigada en la cultura de la
provincia de Chupaca en el departamento de Junin, como manifiestan autores como
Valdivia (2015) y Huamani (2019) en sus analisis sobre danzas tradicionales y expresion
corporal, la danza se posiciona como una herramienta fundamental para el desarrollo
holistico de los estudiantes sobre todo del nivel primario, como es el caso de los
estudiantes de la I.E. 3082 Paraiso Florido. Esta expresion artistica, enriquecida por su
conexidn intrinseca con la historia y la espiritualidad de la comunidad de Chupaca, brinda
a los nifios la posibilidad no solo de explorar y expresar emociones, sino también de
mejorar la coordinacion motora y la autoestima, como destacan Sigmond (2001) y
Randall y Gutwirth (2014) en sus investigaciones sobre el impacto de la danza en el
desarrollo infantil. En ese contexto, a partir de movimientos enérgicos y cadenciosos,
acompasados por una armonia ritmica profunda y una espacialidad simbdlica, los
danzantes de los Shapish narran historias y honran su identidad cultural, tal como
subrayan Bennett (2001) y Garcia (2015) en sus analisis sobre danzas folkloricas y su
relevancia en la preservacion cultural. Asi mismo, las investigacion propuesta, inspirada
en las teorias de autores como Copeland y Cohen (1983) en su estudio sobre el
movimiento corporal en la danza, y Franklin (2014) en su exploracion sobre la armonia
ritmica en la danza, tiene como objetivo principal examinar como la inmersion en la
Danza de los Shapish puede contribuir al desarrollo integral de los estudiantes de nivel
primario, fomentando no solo la expresion corporal, sino también la autoconfianza, la
conexidn con la cultura local y el respeto por la diversidad, estableciendo asi una solida
base para su crecimiento personal y académico como puede ser el caso de los pequefios

estudiantes de la I.E. 3082 Paraiso Florido.
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Discusién metodoldgica

Este estudio se bas6 en un enfoque cuantitativo, centrado en la recopilacion y el
analisis de datos numéricos y estadisticos, siguiendo la linea de investigacién de Valdivia
(2015) y Huamani (2019) en el campo de las danzas tradicionales. Este enfoque permitié
una evaluacion precisa de la relacion entre la Danza de los Shapish y la Expresion
corporal. Al centrarse en datos cuantitativos, se buscé establecer relaciones numéricas
entre las variables, lo que proporciona una base soélida para la comprension de los
resultados. La utilizacién de este enfoque también ofrece la posibilidad de medir y
cuantificar fendmenos complejos, facilitando asi una comprension mas rigurosa y
detallada de la relacion entre la danza y la expresion corporal en el contexto especifico

del estudio.

En los antecedentes nacionales e internacionales, se evidencia una diversidad de
enfoques y disefios metodoldgicos utilizados en investigaciones similares. Por ejemplo,
Pullutasig (2022) y Palacios (2022) optaron por enfoques cuantitativos y mixtos,
respectivamente, centrandose en la medicion de variables numéricas y en la combinacién
de métodos cuantitativos y cualitativos. En el caso de Pullutasig (2022), se utilizé un
disefio pre experimental de corte longitudinal, mientras que Palacios (2022) empled un
disefio no experimental transversal. Estos enfoques permitieron una evaluacion rigurosa
de la incidencia de la danza folklorica ecuatoriana en la expresion corporal de los
estudiantes. Por otro lado, Estrada (2023) utiliz6 un enfoque cualitativo-cuantitativo,
combinando la recoleccion de datos cualitativos y cuantitativos para desarrollar una
comprension mas holistica de la expresidn corporal a través de las danzas. Este enfoque
permitid una exploraciébn méas profunda de las experiencias y percepciones de los
estudiantes en relacion con la danza y la expresion corporal, complementando asi los

hallazgos cuantitativos. Esta variedad de enfoques metodoldgicos refleja la amplitud de
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perspectivas desde las cuales se aborda el tema, lo que enriquece la comprension global
de la relacion entre la danza y la expresion corporal en diferentes contextos educativos y
culturales. El enfoque metodoldgico del estudio fue hipotético-deductivo, alineado con
la propuesta de Copeland y Cohen (1983) y Franklin (2014). Este enfoque implica
formular una hipétesis y luego recopilar datos para probar su validez. Al evaluar la
relacién entre la Danza de los Shapish y la Expresidn corporal, se busc6é confirmar o
refutar hipdtesis preestablecidas, lo que contribuye a una comprensién mas profunda de

los mecanismos subyacentes.

La poblacion estudiada, compuesta por 233 estudiantes de nivel secundario y una
muestra de 80 estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido, refleja la
diversidad del grupo investigado y sigue la linea de investigaciones previas como las de
Pullutasig (2022) y Palacios (2022), quienes tambieén trabajaron con poblaciones
estudiantiles para evaluar los efectos de la danza en la expresion corporal. Esta inclusion
de diferentes niveles educativos en la muestra proporciona una vision mas completa de
cémo la danza de los Shapish impacta en la expresion corporal en distintas etapas del
desarrollo, alineandose con los enfoques de Leyva (2021) y Mejia (2021). No obstante,
es crucial considerar las limitaciones en la generalizacion de los hallazgos debido al
tamafo muestral y las caracteristicas especificas de la poblacion estudiada, tal como
sefiala Roman (2017) en su investigacion sobre la influencia de la danza en la

comunicacion interpersonal.
Discusién por resultados

Los resultados obtenidos en este estudio revelan una relacion significativa entre
la danza de los Shapish y la expresion corporal en estudiantes del nivel primario de la
I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023. La contrastacion de la hipotesis general mostro que el

nivel de significancia fue de 0,000, lo que implica un rechazo de la hipétesis nula (HO) y
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una aceptacion de la hipdtesis alterna (H1). Esto indica que existe una relacion
significativa entre la danza de los Shapish y la expresion corporal en los estudiantes
analizados. El coeficiente de correlacion de Spearman fue de 0,631, lo que indica una
correlacion positiva moderada entre ambas variables. Estos hallazgos son consistentes
con investigaciones previas a nivel internacional y nacional. Por ejemplo, Pullutasig
(2022) encontrd una relacion significativa entre la danza folklérica ecuatoriana y la
expresion corporal en estudiantes de educacion basica superior en Ecuador. En su estudio,
Pullutasig utiliz6 un enfoque cuantitativo y un disefio pre experimental de corte
longitudinal. Los resultados obtenidos por Pullutasig respaldan los hallazgos de este
estudio al demostrar el impacto positivo de la danza en la expresion corporal de los
estudiantes. Asimismo, Palacios (2022) llevo a cabo una investigacion en Ecuador donde
implemento la danza folclorica de Imbabura como estrategia didactica para mejorar la
expresion corporal y la motricidad en estudiantes de preparatoria. Los resultados de
Palacios respaldan los hallazgos de este estudio al demostrar la influencia positiva de la
danza en el desarrollo de habilidades expresivas en los estudiantes. En su investigacion,
el nivel de significancia fue del 0,000, lo que indica una relacion significativa entre la
danza de Imbabura y la expresion corporal. En el &ambito nacional, Leyva (2021) encontrd
que la danza infantil mejora significativamente el nivel de expresion corporal en
estudiantes de 5 afios en Cajamarca, Per(. Los resultados obtenidos por Leyva son
consistentes con los hallazgos de este estudio, ya que también se encontr6 una relacién
significativa entre la danza infantil y la expresién corporal en estudiantes de nivel
primario. En su investigacion, el nivel de significancia fue del 0,010, confirmando la
influencia positiva de la danza en el desarrollo de la expresion corporal. Ademas, Mejia
(2021) llevo a cabo una investigacion en Huacho, Perd, donde encontré una relacion

significativa entre la danza y la expresion corporal en estudiantes de una institucion
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educativa. Los resultados de Mejia respaldan los hallazgos de este estudio al demostrar
la influencia positiva de la danza en el desarrollo de habilidades expresivas en los
estudiantes. En su estudio, el nivel de significancia fue del 0,000, lo que confirma la
relacion entre la danza y la expresion corporal. Finalmente, los resultados obtenidos en
este estudio también coinciden con la investigacion realizada por Roman (2017) sobre la
influencia de la danza en el desarrollo de la comunicacidn interpersonal en participantes
de programas de formacion profesional. Aunque el enfoque de Roman difiere ligeramente
del presente estudio, ambos coinciden en destacar los beneficios de la danza en el
desarrollo de habilidades comunicativas y expresivas en los estudiantes. En su
investigacion, Roman encontré una relacion significativa entre la danza y la

comunicacion interpersonal, respaldando asi los hallazgos de este estudio.
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V. Conclusiones

Al contrastar las hipétesis relacionadas con la danza de los Shapish y la
expresion corporal en estudiantes del nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso
Florido - 2023, los resultados muestran una conexion significativa entre
ambas variables (p < 0.05); por ello, se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipotesis alterna. Ademas, el coeficiente de correlacion de Spearman es
igual a 0.631, lo que indica una correlacion positiva moderada entre la danza

de los Shapish y la expresion corporal.

La contrastacion de las hipétesis relacionadas con la dimensién movimiento
corporal y el desarrollo de la expresion corporal revela una relacion
significativa entre ambas variables (p < 0.05); por ello, se rechaza la hipdtesis
nula y se acepta la hipétesis alterna. Ademas, el coeficiente de correlacion de
Spearman es igual a 0.298, mostrando una correlacion positiva débil entre la

dimension movimiento corporal y la expresion corporal.

Al contrastar las hipotesis relacionadas con la dimensién armonia ritmica y
el desarrollo de la expresion corporal, se encuentra una asociacion
significativa entre ambas variables (p < 0.05); por ello, se rechaza la hipétesis
nula y se acepta la hipétesis alterna. Ademas, el coeficiente de correlacion de
Spearman es igual a 0.568, mostrando una correlacion positiva moderada

entre la dimension armonia ritmica y la expresion corporal.

La contrastacion de las hipotesis relacionadas con la dimension espacialidad
y el desarrollo de la expresion corporal muestra una conexion significativa
entre ambas variables (p < 0.05); por ello, se rechaza la hipétesis nula y se

acepta la hipdtesis alterna. Ademas, el coeficiente de correlacion de
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Spearman es igual a 0.369, mostrando una correlacion positiva débil entre la

dimension espacialidad y la expresion corporal.

Al contrastar las hipoétesis relacionadas con la dimension vestuario y el
desarrollo de la expresién corporal, se observa una asociacion significativa
entre ambas variables (p < 0.05); por ello, se rechaza la hip6tesis nula y se
acepta la hipotesis alterna. Ademas, el coeficiente de correlacion de
Spearman es igual a 0.393, mostrando una correlacion positiva débil entre la

dimensién vestuario y la expresion corporal.
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V1. Recomendaciones

Se recomienda establecer un programa de la danza de los Shapish efectivo y
continuo como parte integral del plan de estudios, es fundamental disefiar un
curriculo especifico que incluya sesiones regulares y actividades variadas de
la danza, asi como la participacion de profesionales en espacios adecuados.
Se debe fomentar la participacién activa de los estudiantes, implementar
evaluaciones formativas y sumativas, y buscar integrar la danza con otras
areas del curriculo escolar para enriquecer la experiencia educativa y

promover un aprendizaje interdisciplinario.

Se propone la implementacion de actividades practicas centradas en la
improvisacion guiada. Estas actividades involucrarian a los estudiantes en
explorar movimientos espontaneos en respuesta a estimulos musicales o
visuales, fomentando asi la creatividad y la conexion con su expresion
personal. Ademas, se sugiere organizar sesiones de danza que integren
técnicas contemporaneas como el contacto improvisado, lo que ayudaria a los
estudiantes a desarrollar una mayor conciencia corporal y a potenciar su

expresividad a través del movimiento.

Se sugiere actividades que fomenten la exploracion y practica del ritmo; esto
incluiria ejercicios donde los estudiantes coordinen movimientos con
diferentes tipos de musica y ritmos, utilizando técnicas de percusién corporal
0 la creacion de secuencias coreograficas simples. Ademas, se sugiere
organizar sesiones de danza que se enfoquen en la interpretacion de musica,
brindando a los estudiantes la oportunidad de experimentar la interaccion

entre el movimiento corporal y la musica en tiempo real.
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Se proponen actividades disefiadas para fomentar la conciencia y la
creatividad espacial. Esto implica la creacion de actividades de danza que
exploren el uso del espacio escénico, como la elaboracion de coreografias que
jueguen con diferentes niveles, direcciones y formas de ocupar el espacio, lo
que permitiria a los estudiantes desarrollar una mayor sensibilidad hacia la

relacion entre su cuerpo y el entorno.

Se sugiere actividades que fomenten la experimentacion sensorial y la
creatividad en el uso del vestuario durante la danza. Esto incluye la
realizacion de actividades de exploracion sensorial con diferentes prendas y
accesorios, asi como sesiones de danza tematicas donde los estudiantes elijan
su vestuario segun un concepto especifico, promoviendo la conexidn entre la
eleccion de vestuario y la expresion corporal. Estas actividades estimularian
la imaginacion y la autoexpresion de los estudiantes a través del arte del

movimiento.
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Apeéndice 01.- Matriz de Consistencia

La Danza de los Shapish y el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de nivel primario de la I.E. 3082 Paraiso Florido - 2023

Variables de

Problemas de investigacion Obijetivos de investigacion Hipotesis de investigacion estudio Pablacion y muestra Método
Preguntas General Objetivo General Hipotesis general: Poblacion: Enfoque:
¢Cudl es la relacion entre la danza | Determinar la relacidon entre la | Existe relacion significativa entre La poblacion estd conformada | Cuantitativo
de los Shapish y el desarrollode la | danza de los Shapish y el | Danza de los Shapish y la por 233 estudiantes del nivel
expresion corporal en estudiantes | desarrollo de la expresion corporal | Expresion corporal en estudiantes | V1: Danza de | primario pertenecientes al centro | Nivel:
de nivel primario de la I.LE. 3082 | en estudiantes de nivel primariode | de nivel primario de la I.E. 3082 los Shapish | educativo de nivel primario | Correlacional
Paraiso Florido - 2023? la ILE. 3082 Paraiso Florido - | Paraiso Florido - 2023. 3082 Paraiso Florido.

2023. Dimensiones: Disefio de

Preguntas especificas: Hipotesis especificas: . Muestra: investigacion:
¢Cual es la relacion entre la | Objetivos especificos: A. Existe relacion significativa [® Movimiento La muestra estara constituida | No experimental -
dimensién movimiento corporal y | Determinar la relacion entre la | entre la dimension movimiento | corporal por 80 estudiantes del centro | transversal.
el desarrollo de la expresion | dimensién movimiento corporal y | corporal y el desarrollo de la e Armonia educativo de nivel primario
corporal en estudiantes de nivel | el desarrollo de la expresion | expresion corporal en estudiantes ritmica 3082 Paraiso Florido. Alcance:
primario de la I.LE. 3082 Paraiso | corporal en estudiantes de nivel | de nivel primario de la I.E. 3082 Correlacional
Florido - 2023? primario de la I.E. 3082 Paraiso | Paraiso Florido —2023. e Espacialidad Criterios de inclusién:

) 5 Florido —2023. _ L _ -Estudiantes del nivel primario | Instrumentos:
¢Cual es la relacion entre la B. Existe relacion significativa | Vestuario matriculados en el afio lectivo | Un  cuestionario
dimensién armonia ritmica y el | Determinar la relacién entre la | entre dimensién armonia ritmicay 2023 para cada variable.
desarrollo de la expresion corporal | dimensiéon armonia ritmica y el | el desarrollo de la expresién -Estudiantes del nivel primario
en estudiantes de nivel primario de | desarrollo de la expresion corporal | corporal en estudiantes de nivel cuyos padres dieron el | Técnica
la I.LE. 3082 Paraiso Florido - | enestudiantes de,mvel primario de primario de la LLE. 3082 Paraiso consentimiento y permiso para | Encuesta
2023? la |.E. 3082 Paraiso Florido — 202. | Florido — 202. V2: Expresion | participar de manera voluntaria

. ., . . . L corporal en la aplicacion del instrumento. | Variable: Danza
¢Cuél es la relacion entre la | Determinar la relacion entre la | C. Existe relacion significativa de los Shapish
dimension  espacialidad y el | dimension espacialidad y el | entre la dimension espacialidad ¥ | pimensiones: Criterios de exclusion:

desarrollo de la expresion corporal
en estudiantes de nivel primario de
la I.LE. 3082 Paraiso Florido -
2023?

¢Cuél es la relacion entre la
dimension  vestuario 'y el
desarrollo de la expresion corporal
en estudiantes de nivel primario de
la I1.LE. 3082 Paraiso Florido -
2023?

desarrollo de la expresion corporal
en estudiantes de nivel primario de
la 1.LE. 3082 Paraiso Florido —
2023.

Determinar la relacion entre la
dimension  vestuario 'y el
desarrollo de la expresion corporal
en estudiantes de nivel primario de
la 1.LE. 3082 Paraiso Florido —
2023.

el desarrollo de la expresion
corporal en estudiantes de nivel
primario de la I.LE. 3082 Paraiso
Florido — 2023.

D. Existe relacion significativa
entre la dimensién vestuario y el
desarrollo de la expresion corporal
en estudiantes de nivel primario de
la I.LE. 3082 Paraiso Florido —
2023.

e Expresividad
e Comunicacion

e Creatividad

-Estudiantes que tengan
discapacidades  fisicas  que
impidan realizar la aplicacion
del instrumento.

-Estudiantes del nivel primario
cuyos padres no concedieron el
permiso para la aplicacion del
instrumento.

Forma de
Administracion:
Colectiva.
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Instrumento 1: Cuestionario para medir la variable de la Danza de lo Shapish: lee

atentamente y marca con una X la respuesta que expresa tu opinién. Muchas gracias por

tu colaboracion.

N= Nunca; CN= Casi nunca; AV= Algunas veces; CS= Casi siempre y S= Siempre

N° items CN | AV | CS
2 3 4
MOVIMIENTO CORPORAL

1 | El estudiante muestra diversidad de pasos y gestos

2 | El estudiante transmite emociones a través del cuerpo

3 | El estudiante desarrolla movimientos suaves y
continuos

4 | El estudiante muestra originalidad en la coreografia

5 | El estudiante se alinea con el ritmo de la misica

ARMONIA RITMICA

6 | El estudiante mantiene un ritmo constante y preciso

7 | El estudiante inicia y finaliza movimientos en el
tiempo adecuado

8 | El estudiante se ajusta al ritmo y estilo de la danza

9 | El estudiante destaca momentos clave con pausas y
acentos

10 | El estudiante realiza transiciones sin interrupciones

ESPACIALIDAD

11 | El estudiante mantiene la autenticidad del estilo

12 | El estudiante comunica aspectos culturales y
simbolismo

13 | El estudiante exhibe habilidades técnicas avanzadas

14 | El estudiante transmite emociones y significados

15 | El estudiante introduce elementos creativos y Unicos

VESTUARIO

16 | El estudiante ejecuta movimientos en consonancia del
vestuario de la danza

17 | El estudiante utiliza coherentemente los elementos del
vestuario.

18 | El estudiante conoce los aspectos culturales o
historicos reflejados en el vestuario

19 | El estudiante complementa el vestuario con el mensaje
de la danza.

20 | El estudiante permite la facilitacion del movimiento y
el desplazamiento
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Instrumento 2: Cuestionario para medir la variable Expresion corporal: lee
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atentamente y marca con una X la respuesta que expresa tu opinién. Muchas gracias por

tu colaboracion.

N= Nunca; CN= Casi nunca; AV= Algunas veces; CS= Casi siempre y S= Siempre

N° items CN|AV|CS|S
2 3 4 |5
EXPRESIVIDAD

1 El estudiante demuestra una conexién consciente entre sus
movimientos corporales y sus emociones.

2 El estudiante es capaz de expresar una variedad de
emociones a través de su cuerpo de manera consciente.

3 El estudiante utiliza su cuerpo de manera expresiva para
comunicar sus sentimientos internos.

4 El estudiante demuestra un conocimiento sélido de las bases
técnicas de la expresion corporal, como postura y gestos.
El estudiante utiliza técnicas especificas para mejorar su

5 | expresion corporal, como la respiracion y la relajacion
muscular.

6 El estudiante adapta su expresion corporal de acuerdo con la
intencion de la danza o la actuacion.

COMUNICACION

7 El estudiante utiliza gestos faciales y corporales de manera
efectiva para comunicar mensajes 0 emociones.

8 Los gestos del estudiante son claros y comprensibles para los
espectadores.

9 El estudiante adapta su lenguaje gestual de acuerdo con el
contexto de la actuacion o la danza.
El estudiante demuestra una comprension solida de como su

10 | postura y movimiento corporal pueden comunicar
significados.

11 El Ienguaje cprporal del estydiante es congruente con el
mensaje que intenta transmitir.

12 El estudiante ut_iliza varir_;lciones ensu Ienguaj_e corporal
para expresar diferentes ideas o estados emocionales.

CREATIVIDAD

13 El esf[udiante utiliza moyimientos cor_porales inusuales o
creativos para expresar ideas 0 emociones de manera unica.

14 Los r_nqvimientos d_el es'gudiante muestran originalidad y
creatividad en su ejecucion.

15 El estudiante_es capaz de improvisar movimient_os de
manera creativa en respuesta a estimulos o musica.

16 E_I estudiante re_ali_za transiciones fluidas y naturales entre
diferentes movimientos corporales.

17 L_a (_ejecucién.de los movimientos del estudiante es suave y
sin interrupciones notables.

18 El estudiante es capaz de mantener un flujo constante de

movimiento durante una actuacion o danza.
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V de Aiken del instrumento que mide la Danza de Los Shapish de Chupaca
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ATKEN - -
1 1 1 ] 1 1 [ | 1 ] 1 1 1 1.C0
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1y
1 1 1 ] 1 1 [ ] 1 ] 1 1 1 1
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1y
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.C08
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1608
1 1 1 ] 1 1 [ 1 ] 1 1 1 11y
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1y
1 1 1 ] 1 1 [ ] 1 ] 1 1 1 1
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1.0
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 1 1.C08
4] 1 1 2 i 1 1 1 ] 1 1 ] 1 [N
1 1 1 ] 1 1 [ ] 1 ] 1 1 1 1
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1y
1 1 1 ] 1 1 [ ] 1 ] 1 1 1 1.
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1.£08
4] 1 1 : [EX1%] 1 [ | 1 ] 1 1 1 LE X
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1y
1 1 1 ] 1 1 [ ] 1 ] 1 1 1 1
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1y
V. Aiken 0.93
V de Aiken del instrumento que mide la Expresion corporal
| CLARTDMATY FERT WY EELEVANCTA
Imeces Ines Imeces V. AIREN
T N : | E RERAL
J1 I 2 3 ATEEN JL J 3 5 |V AIEEN I J2 3 [V AIREN
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1LY
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 1 LN
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 LKy
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 Ly
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1O
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 Loy
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1LY
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 1 LN
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 1 LN
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 Ly
1 1 1 ) 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 L0
1 1 1 ' 1 1 1 1 ] 1 1 1 1O
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1LY
4] 1 1 2 1 1 1 ] 1 1 ] 1 LA
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 1 LN
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 1 1KY
1 1 1 ) 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 L0
1 1 1 ] 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 O
V. Aiken 0.96
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Apéndice 05.- Formato de consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre 22 Eztrada Jesuz, Guinsep
Nareizo, estudiante de la Escuela Nacmonal Supenor de Folklore José hana Arsnedas.
En la actualidad me encuentro realizando una imvestizamion sobre “La Danza de los
Shapish v el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes del nrvel primano de la
LE. 3082 Paraizo Flondo - 20237 v para ello ezpero contar con su valiosa cooperacion
parz la aplicacion de uma encussta. 31 tienes preguntas sobre cualgmer cosa, zete

explicaran todaz las preguntas,

Gracias por su colaboracion.

Guinzep Narcizo Estrada Jezus

ESTUDIANTE

T SO - « |
mimero de DN ... a-:eptl:l que mi menor hypo (2)

. participe en la mvestizacion;
“La Dama de lI:IE- Shaphh v el duarmllu- lIlE 1.1 EXpresion m::-rpuml estudiantes del mrvel
primano de la LE. 3082 Paraiso Flondo - 2023" del estudiants de [a [z Escusla Nacional
Superior da Folklore José Mana Arguedas.

Dia: /oo

Fima
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Apéndice 06.- Constancia de autorizacion para aplicacion del instrumento.

CARTA DE AUTORIZACION
INSTITUCION EDUCATIVA PARAISO FLORIDO 3082
UGEL 02 - SAN MARTIN DE PORRES

Lima, 1 de diciembre del 2023
OFICIO N°01 - UGEL 02 - 2023
Seior(a):

Guiusep Narciso Estrada Jesus

Presente.
ASUNTO: Autorizacion para la aplicacion de
[nstrumento a estudiantes de la LE. “Paraiso
Florido 3082”

Tengo el agrado de dirigirme a su persona para hacerle llegar mi saludo cordial y
comunicarle en respuesta a su pedido emitido por la Escuela Nacional Superior de
Folklore José Maria Arguedas, que se le otorga la autorizacion respectiva para aplicar un
instrumento de su trabajo de investigacion (Plan de Tesis) denominado “La Danza de los
Shapish y el desarrollo de la expresion corporal en estudiantes de segundo grado de la
LE. 3082 Paraiso Florido - 2023”

Atentamente
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