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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo establecer la relacion entre las variables, la
danza Son de los diablos y las habilidades sociales en los estudiantes de quinto de secundaria.
En el aspecto metodologico el estudio, tuvo un enfoque cuantitativo con un disefio
correlacional de corte transversal; el grupo de estudio estuvo compuesto por 120 estudiantes
de quinto de secundaria, asi mismo consider6 la muestra de 32 estudiantes; se utiliz6 como
instrumento un cuestionario. Estableciendo como conclusion que existe una correlacion
positiva entre la variable habilidades sociales y la danza Son de los diablos, cuyo nivel de
significancia es 0.001, menor a 0.05, por tanto, efectivamente se demostrd la relacion

significativa entre las dos variables de la investigacion.

Palabras clave: Habilidades sociales, danza son de los diablos, estudiantes
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Abstract

This research aimed to establish the relationship between two variables: the traditional dance
Son de los Diablos and social skills among fifth-year high school students. Methodologically,
the study adopted a quantitative approach with a cross-sectional correlational design. The
study group consisted of 120 fifth-year students, with a sample of 32 students. A
questionnaire was used as the instrument. The study concluded that there is a positive
correlation between social skills and the Son de los Diablos dance, with a significance level
of 0.001, which is lower than 0.05, thus confirming a significant relationship between the

two variables

Keywords: Social skills, dance of the devils, students
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1 Introduccion

1.1. Descripcion del Problema

Segun Caballo (2007) las habilidades sociales son comportamientos en situaciones
interpersonales, que considera el estado emocional y conductual; es la medicion del
componente emocional es decir el estado en que nos encontramos, cOmo nos relacionamos y
buscamos soluciones adecuadas en diversos sucesos de la vida, evitando episodios de

incomodidad o malestar en nuestra vida social.

Segtin el Organismo Mundial de la Salud (2021) a nivel mundial, un adolescente de
cada siete padece algun trastorno mental, siendo que el 13% que padecen esta enfermedad,
son a causa de la depresion, ansiedad y trastornos del comportamiento, lo cual puede
incapacitar a los adolescentes, por tanto, resulta importante que desde temprana edad se

incida en la salud mental no solo en el ambito médico sino educativo.

En ese contexto, el Ministerio de Salud - MINSA (2021) sefial6 que el 29.6% de
adolescentes entre 12y 17 afios presentan riesgos de padecer algun problema de salud mental
o emocional, debido al déficit en habilidades sociales, situacion de urgente tratamiento

curricular en las escuelas.

Asimismo, los diferentes lenguajes artisticos del area de Arte y cultura nos llevan
a desarrollar en los estudiantes las habilidades de coordinacion motora , la expresion
corporal, el auto reconocimiento como personas, la autoestima, autonomia, y a decir de
Zorrilla (2020), en diversos paises la danza folklorica como expresion corporal, también es

una herramienta pedagdgica que permite impulsar el desarrollo de las habilidades sociales
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en los estudiantes, sin embargo es muy dificil que se plantee en las escuelas como una
propuesta pedagogica , debido al poco conocimiento y practica misma en la ensefianza; en
el Peru la competencia del area de Arte y cultura: Crea proyectos desde los lenguajes
artisticos, se podria incorporar transversalmente a todas las areas curriculares para afianzar
las competencias sociales de los estudiantes a través de la expresion corporal , de esta forma

asegurar una convivencia escolar segura y de calidad para los aprendizajes.

En ese sentido la ejecucion y desarrollo de la danza se da como un factor o medio
que ayude a los estudiantes a desarrollar no solo su motricidad sino también las habilidades
sociales, se plantean como un reto en la educacion artistica en los diversos sistemas

educativos tanto internacional como nacional.

En el Perq, la perspectiva del area de Arte y cultura es de cardcter multicultural e
interdisciplinario por el contexto mismo de nuestro acervo cultural tan diverso , con una gran
riqueza para innovar con distintos métodos y estrategias en el desarrollo de una sesion de
aprendizaje y consolidar aprendizajes significativos a partir de los contextos culturales y
sociales de los estudiantes, esto basado en el aprendizaje significativo de Ausubel (1963,
citado por Moreira, 1997), quien menciona que por medio del descubrimiento, el estudiante
realiza procesos para construir su propio aprendizaje en base a sus conocimientos previos

(en su contexto) para generar la asimilacion individual y social.

El aprendizaje de las expresiones culturales permite la valoracion de lo intercultural
lo cual posibilita que el estudiante reconozca, valore y entienda la diversidad cultural en su

contexto y formas, brindando la oportunidad a los estudiantes que comprendan, asuman y
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valoren la significatividad de cada expresion en la interaccion con sus pares para la

comprension misma de una buena coexistencia y fortalecer sus competencias sociales.

La danza Son de los diablos es de carécter festivo, carnavalesco, colectivo y que
involucra el despliegue de expresiones como la alegria, cooperacion, empatia, espontaneidad
y libertad en el movimiento, segin Yuyachkani (2002) resulta importante promover las
expresiones danzarias en los adolescentes de las instituciones educativas del Pert, no solo
por el sentido de pertenencia cultural sino también para fortalecer las interacciones positivas

y de socializacion en el ambiente escolar.

Segun Fuentes (2006) la danza tiene validez pedagogica porque incide en la
socializacion del individuo a partir de la valoracion de la diversidad cultural existente donde
se acepte y tolere la pluriculturalidad; por tanto, al ser la danza un factor socializador entre
los estudiantes urge asegurar las competencias sociales en el contexto escolar para prevenir

la violencia que se puede manifestar con discriminacion en las escuelas.

Los alumnos de quinto afio del nivel secundaria, perteneciente a la UGEL 05, no
siempre muestran conductas de comportamiento positivos y la OMS sefala que la
pubescencia, es un periodo decisivo en el desarrollo de habitos sociales y emocionales muy
importantes para su bienestar mental, como son: El ejercicio, la adopcion de patrones de
suefo saludables, desarrollo de habilidades que fortalecen sus relaciones interpersonales,
resolucion de problemas, afrontamiento de situaciones complejas y el aprender a manejar
sus emociones, asimismo es importante el entorno en el cual se desarrolla. En ese sentido,

la UNICEF (2020) menciona que el adolescente es una mezcla de sentimientos al sentirse
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nifo, pero a la vez adulto, estd en una permanente transicion para dejar de ser la nifiez y

convertirse en un adulto y hacerse cargo de su propia vida.

En la institucion educativa N°147, perteneciente a la UGEL 05- San Juan de
Lurigancho, especificamente los alumnos de quinto de secundaria muestran timidez, algunos
son muy proclives a las bromas, otros muy lejanos y ausentes, resulta curioso observar estas

actitudes al encontrarse de promocion.

En cuanto a su contexto, los estudiantes provienen de familias migrantes y con
costumbres tradicionales propias de sus zonas, son motivo de burla por alguno de sus pares,
se presentan peleas esporadicas de tipo verbal sin llegar a las agresiones fisicas; las posibles
causas del poco desarrollo de las competencias sociales de los alumnos podrian ser:
Violencia en el hogar, influencia de amistades violentas, descuido o abandono de parte de
la familia, ausencia paterna o materna en el hogar, por tanto, las consecuencias posibles que
se torna como un problema educativo podria ser el aislamiento social que asuma el estudiante
ante las agresiones, el no poder cimentar relaciones afectivas saludables y baja autoestima.
Estas actitudes se alejan del perfil de egreso en lo referido a la afirmacion de su identidad
como reconocimiento a su diversidad e individualidad y el ejercicio mismo de la ciudadania

con respeto a la diversidad.

Ante esta problemadtica, se considera importante la practica danzaria del Son de los
diablos, teniendo en cuenta que permitird reforzar las habilidades sociales desde el
aprendizaje de dindmicas en las interacciones y significatividad de la misma, asi fortalecer

en el estudiante su estado emocional positivo.
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Habiendo identificado la necesidad de los estudiantes y el problema, planteo la
siguiente pregunta de investigacion ;De qué manera la danza Son de los Diablos se relaciona
con el desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes de quinto de secundaria de la
institucion educativa Luis Alberto Garcia Rojas? Y respecto a las habilidades sociales de
manera mas especifica: ;De qué manera la danza Son de los diablos se relaciona con el
desarrollo de la conducta de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Basica
Regular?, ;De qué manera la danza Son de los diablos se relaciona con el desarrollo cognitivo
en los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Bésica Regular? , ;De qué manera la
danza Son de los diablos se relaciona con el desarrollo de la comunicacién en los estudiantes

de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular?.
1.2. Antecedentes de la Investigacion
1.2.1. Antecedentes Internacionales

-Garrasquillo (2021) planted la tesis sobre La correlacion del uso adictivo de las redes
sociales con las habilidades sociales en alumnos universitarios, tesis doctoral de enfoque
cuantitativo y disefno correlacional, fue aplicado a 50 estudiantes hombres y mujeres de
edades entre 18 a 30 anos de edad de una universidad en Gurabo, Puerto Rico. En las
conclusiones se demuestra la correlacion de la adiccion de la red social con las habilidades
sociales. Sin embargo, fue débil en las dimensiones: Habilidad para hablar en publico,
interactuar con superiores y afrontar situaciones como quedar en ridiculo; otro hallazgo en
la relacion positiva, significativa pero débil entre los aspectos de la adiccion a las redes

sociales fue la obsesion por las redes sociales con afrontar situaciones de quedar en ridiculo
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y la carencia de dominio personal en el uso de las redes sociales con el uso excesivo de las

redes sociales.

-Yenien (2022) present6 una tesis titulada: E/ apego y su relacion con el desarrollo de las
habilidades sociales y la autoestima en adolescentes mendocinos de la Universidad Catolica
Argentina, la investigacion con enfoque cuantitativo y disefio correlacional, fue aplicado a
387 adolescentes entre 18 y 20 afios de edad de ambos sexos de la provincia de Mendoza en
Argentina. Los resultados sefialan que el apego seguro tiene relacion significativa positiva
con la autoexpresion social y la autoestima, mientras que el apego inseguro se relacion6 de

manera significativa y negativa con la autoexpresion social y con autoestima.

-Atencia et al. (2024) presenta el articulo denominado: Desarrollo de las habilidades
sociales a través de juegos y danzas del mundo en nifios de 5 anos, tuvo un enfoque
cuantitativo con disefio cuasi experimental, selecciond por conveniencia a 22 infantes, el
54,54% (n=12 nifios) y el 45,45% ninas (n=10 nifias). El estudio tuvo como objetivo verificar
los efectos de una propuesta de trabajar la motricidad en nifios de 5 afios con juegos y danzas
del mundo para lograr la mejora de las habilidades sociales sobre lineamientos
interculturales. Establece como conclusion que los estudiantes han logrado un valor alto
significativo en todos sus aspectos: Habilidades basicas, inicio de la intercomunicacion
social y comunicacién, colaborar, compartir, habilidades de las competencias emocionales,
y de la seguridad en si mismo, tras la aplicacion de la propuesta de intervencion se demostro

que los juegos cooperativos y danzas del mundo mejoran las habilidades sociales.
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1.2.2. Antecedentes Nacionales

-Fernandez (2021) presento la tesis titulada: Las danzas folcloricas en el desarrollo de las
habilidades sociales de estudiantes universitarios, con enfoque cuantitativo y de disefio
correlacional, aplicado en la Universidad Privada de Lima — Norte tomando como muestra a
70 estudiantes de educacion primaria e interculturalidad de la escuela profesional. En efecto,
se evidenci6 el impacto significativo que tienen las danzas folkloricas en las competencias
sociales de los estudiantes. Se determin6 que, ante la coyuntura social, la autoexpresion tuvo
una correlacion significativa referente a las danzas folkloricas y su practica, determinando
que si los estudiantes acuden a talleres de danza seran mas expresivos. Del mismo modo, las
acciones negativas de disconformidad y enojo tuvieron mejoras, también las relaciones con
el sexo opuesto fueron positivas en episodios sociales. Entonces, los resultados indicaron que
los estudiantes tendran la capacidad de relacionarse sin dificultades ante los diferentes

escenarios dentro de su desarrollo académico y social.

-Paz (2022) presentd una tesis titulada: Desarrollo de habilidades sociales para un efectivo
trabajo en equipo en estudiantes universitarios de psicologia de la Universidad Salesiana -
Ecuador 2021, de enfoque cuantitativo con disefio no experimental descriptivo correlacional,
el cual fue aplicado a una sede de Guayaquil a la carrera de psicologia en 60 estudiantes de
primer nivel. Los datos indicaron que la correlacion de habilidades sociales emocionales con
el trabajo en equipo mostr6 una significancia de (0,000 < 0,05); en relacion a la estimacion
de 0,531 del coeficiente de correlacion. En consecuencia, se menciona una correlacion

positiva moderada y significativa en la tesis.
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-Robles (2023) presento la tesis titulada Las competencias sociales con las actuaciones
problematicas de alumnos de la institucion, Yanahuanca 2022, tuvo un enfoque cuantitativo,
de disefio no experimental, de tipo transversal, correlacional, considerd el grupo de 101
estudiantes, aplico dos cuestionarios estandarizados Establecid6 como conclusion la
demostracion de la correspondencia muy alta de las variantes habilidades sociales con los
problemas de conducta de los alumnos de secundaria de Yanahuanca 2022, finalmente se
demostrd que las competencias sociales muestran correspondencia con los problemas de

conducta en un nivel muy alto seglin el coeficiente r de Pearson=0,953.

-Llanos (2021) en su investigacion : Danzas folcloricas y el desarrollo de habilidades
sociales en estudiantes de la institucion educativa integrada Honorio Manrique Nicho N°
20017 Gorgor, Provincia de Cajatambo Peru 2020, en la Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carrion, la investigacion tuvo un enfoque cuantitativo con disefio cuasi
experimental, se considerd a un grupo de 85 alumnos de primaria y secundaria, entre 6 a 17
afios de edad y tuvo como como finalidad determinar la influencia significativa entre las
expresiones danzarias folcloricas con el desarrollo de las competencias sociales de los
alumnos, concluyendo que la ejecucion de la practica danzaria folclérica incide
significativamente para el fortalecimiento de las competencias sociales en los alumnos, pues
oscilan entre los grupos de investigacion, siendo el grupo experimental el promedio mas alto
por accion de la ejecucion de la danza folcldrica, esta diferencia es significativa de acuerdo
a la contrastacion de las conjeturas de trabajo en un nivel de confianza del 95% con una

probabilidad de error del 0%.
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-Aponte (2019) presentd la tesis: Las danzas folcloricas y su relacion con los logros de
aprendizaje de los estudiantes de danzas del I ciclo de la Escuela Nacional de Folclor José
Maria Arguedas — Lima, 2017, tuvo el enfoque cuantitativo con disefio no experimental, de
nivel descriptivo correlacional bivariado, la finalidad fue determinar la relacion entre la
practica de la danza en su estilo folclorico con el logro de los aprendizajes. Para la
investigacion se considerd a 80 estudiantes de danzas de I Ciclo de la Escuela Nacional de
Folclor “Jos¢ Maria Arguedas” —Lima 2017, para el recojo de datos se utilizd cuestionarios.
Los resultados muestran una relacion significativa de las variables: Danza folclérica y logros

de aprendizaje.
1.3. Teorias y Conceptos
1.3.1. Habilidades Sociales

Los diversos investigadores refieren teorias sobre las competencias sociales en

trabajos de investigacion relacionados con las variables de la problematica a investigar.

El término de habilidad social se dio a conocer en Inglaterra por distintos autores, sin
embargo, se menciona que el movimiento de las habilidades sociales las promueve Salter
(1949, citado en Patricio et al. 2015), quien impulsa técnicas para aumentar la expresividad
verbal y facial. También segun Caballo (1991, citado en Patricio et al. 2015), menciona que
el adecuado comportamiento social va ligado a como la persona evidencia poder enfrentar
situaciones de la vida cotidiana, por medio del respeto a los demads, las opiniones, actitudes

y respeto a si mismo. Estas habilidades sociales conllevan a otras como las
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comunicacionales, asertividad, resoluciéon de problemas interpersonales, colaboracion, la

defensa personal, entre otras.

De acuerdo a Del Prette y Del Prette (2009, citado en Patricio, 2015), sefiala al
referirnos a las habilidades socioemocionales que la asertividad y comunicacion, el resolver
problemas con sus pares, la colaboracion, las acciones en la interaccion con los demads, mas
aun en el contexto profesional y laboral, involucra mucho mas de actuaciones negativas y el
ejercicio de sus propios derechos. En el contexto de la investigacion la asertividad y
comunicacion son factores preponderantes en la relacion entre los pares de los adolescentes
quienes en muchos casos son poco manejados generando asi situaciones conflictivas en el

aula.

El autor referido en el parrafo anterior Del Prette y Del Prette (2009, citado en
Patricio, 2015) realizé investigaciones sobre las habilidades sociales de los adolescentes
utilizando progresiones de las mismas, considerando los siguientes aspectos: Empatia,

autocontrol, cortesia, asertividad, enfoque social/sexual y desenvoltura social.

Caballo (2007) refiere que hablar de habilidades en el contexto social expresa una
serie de comportamientos que desarrolla socialmente una persona en contacto interpersonal
con lo que lo rodea, expresando opiniones, emociones, deseos, comportamiento y también el
actuar del individuo de forma correcta en la situacion en que se encuentre, de tal manera
que respeta las distintas conductas de los demas y naturalmente da solucion a los problemas

préoximos , mientras tanto pierde cuidado por posibles problemas futuros.
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Por otro lado, Goleman (2006) no usa el término de habilidades sociales, pero si
menciona a la inteligencia social, como un espectro de la conciencia interpersonal que
consiste en poder comprender el sentir, el estado interior de la otra persona para poder asi
llegar a su comprension con respecto a sus pensamientos y sentimientos. También menciona
algunos componentes como: La empatia, sintonia y cognicién social, caracteristicas que
coinciden con las primeras definiciones. Indudablemente los componentes mencionados son
importantes para el desarrollo de una calidad de vida en el aprendizaje social del adolescente
donde interacttie con los demas, exprese sus emociones en el marco de los derechos de los

propios y de los demas a convivir en forma sana y afectiva segin Roca (2013).

Por ultimo, Betina y Cotini (2011) en su estudio indican que el factor de salud que
mas se da en los adolescentes es el desarrollo de las habilidades sociales, en los anos
preescolares, la interaccion con pares y en equipo a partir actividades ludicas, la formacion
de grupos en esta etapa permite al adolescente elaborar ideas y experiencias, la discusion de
ideologias y puntos de vista, también menciona otros recursos como esperar su turno, guardar
silencio, mostrar comprension no verbal, entre otros. Esta variable la podemos estudiar

mediante las siguientes dimensiones:

1.3.1.1. Dimension Conducta. Watson (1961, citado en Garcia y Garcia, 2005)
refiere que la conducta es lo que el organismo hace o dice indicando que lo que la persona

habla o dice ya es un comportamiento. (p.251).

Del mismo modo, Vygotsky (1924, citado en Garcia y Garcia, 2005), menciona que

el comportamiento estd ligado a la conciencia del ser humano; mediante los estimulos del
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medio ambiente surgen reacciones de los organismos vivos lo cual los lleva a tener una

conducta.

De acuerdo a lo leido, puedo afirmar que la conducta es la forma en la que actia una
persona de acuerdo al contexto en el que se encuentra, es un procesamiento de informacion
y estimulos tanto internos como externos que crean un impulso ya sea negativo o positivo,

siendo este un actuar interdependiente.
Los aspectos donde se refleja la conducta en los estudiantes de EBR son:
Conducta social

Fernandez (2015) define a la conducta social (CS) como un conjunto de acciones que
estan dirigidas hacia el entorno social y que, al mismo tiempo, se comparten con otros
individuos. Estas acciones se fundamentan en la observacion, asi como en las reacciones y

comportamientos de una persona en diferentes situaciones.

Para Caballero et al. (2013) consideran que la conducta social se refiere a una serie
de patrones de comportamiento que se consideran habilidades fundamentales en las
interacciones tanto individuales como grupales. Al desarrollarse dentro de un contexto social,
estas conductas influyen en el rendimiento del individuo al colaborar en equipo y participar

en tareas conjuntas
Comportamiento grupal

Al respecto, Cequea et al. (2011) menciona que el comportamiento grupal es un
proceso dindmico que se ve reflejado en la tendencia de un grupo para mantenerse y

permanecer unido en la busqueda de soluciones u objetivos, para retribuir las necesidades
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sensibles de sus integrantes. También podemos definirlo como la unién de energia que llevan
a las personas a permanecer cohesionados y trabajar por un bien comun, esta relacionado con
la productividad de los equipos de trabajo, el comportamiento es un excelente agente para el

procesamiento de la buena toma de decisiones.

Gestualidad

De acuerdo a la RAE la gestualidad es un conjunto de gestos, es expresar algo
mediante movimientos. Igualmente profundiza la definicidon mencionando que, para ser
considerado un gesto, tiene que haber sido visto por otra persona y también haber

comunicado cierta informacion, esto es depende de la cultura de las personas.

Lenguaje

La definicién de lenguaje esta referida a la capacidad del ser humano para poder
comunicarse y expresarse por medio de distintos sistemas que son: Orales, gestuales y
escritos, asi también es una facultad innata que todas las personas poseen desde el

nacimiento, fortaleciéndose en el entorno social en el que se desarrollara (Concepto s/f).

1.3.1.2.- Dimension Cognitiva. Caballo (2007) sefiala que el aspecto cognitivo en
las habilidades sociales tiene una influencia por parte del entorno, la sociedad y el ambiente
en el que se interrelacione la persona ya que se encuentra en constante relacion con los
demas, siempre experimentando nuevas situaciones y rechazando otras, sin embargo, se ve
afectado por las condiciones en las que se encuentre la persona y los que lo rodean, es por

ello que es importante coémo selecciona los sucesos, interrogantes o problemas que se
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presentan y sobre todo cémo los asume, evallia, resuelve y construye en sus procesos

cognitivos.

Antoranz y Villalba (2010) mencionan que las habilidades cognitivas son
capacidades que permiten al ser humano ser competitivo para interactuar con el contexto; el
desarrollo de los mismos es en progresion a la evolucién del nifio en el proceso de aprender
que involucra la asimilacion y equilibracion de los nuevos conocimientos en el cerebro a

partir de los estimulos, las experiencias y la conducta.

Hernandez (2011) afirma que es el como se apropia del conocimiento, es decir la
forma de como lo tome le va a brindar nuevas oportunidades de aprendizaje, los cuales
abordan en la memoria para el lenguaje de un niflo. Entonces, la acumulacién de distintos
conocimientos origina que la capacidad intelectual crezca porque va adquiriendo experiencia

y consolida su aprendizaje a través de la captacion de informacion que le es 1til a su vida.

Chuquiana (2020) indica ademas que es vital la capacidad cognitiva al recepcionar
algun tipo de informacion, cudl sea el tema el mensaje recibido debe ser entendido y
procesado porque de no ser asi no se podra llegar a la comprension y surgiran dificultades

en sus relaciones sociales.

Gatti (2005) refiere que las habilidades cognitivas permiten interactuar y ser
competente con el ambiente que lo rodea permitiéndole dar soluciones a los problemas,
discernir, proponer o crear definiciones y normas incrementando su complejidad en temas

cognitivos.
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En la linea de la investigacion, Aranda y Chavez (2017) consideran que las
habilidades sociales tienen un vinculo directo con el desarrollo cognitivo de los estudiantes
lo cual se evidencia en logros de aprendizaje en los colegios; es importante sefialar que es

una condicioén fundamental para la socializacion del estudiante con sus pares.
Orientacion

Authiery et al. (1977, citado en Molina, 2002) define a la orientacion como un
proceso que busca formas distintas con el fin de llegar al crecimiento progresivo de las
capacidades interpersonales y asi la persona pueda dar solucion a sus conflictos o dificultades

psicoldgicas del presente y del futuro.
Memoria

Ballesteros (1999) precisa que la memoria se desarrolla en etapas donde se reune
datos cifrados, estos pueden ser rescatados en ocasiones de manera consciente y otras de
manera inconsciente a grandes cantidades ya que registra mucha informacion de importancia

para el ser humano en su relacion cotidiana con el medio ambiente.

1.3.1.3.- Dimension comunicacion. Segin Garcia (2013, citado en Londofio y
Mejia, 2021) la convivencia humana se desarrolla a partir de las relaciones con sus miembros
en un proceso de interaccion social; donde la comunicacion es un proceso determinante en

toda relacion social, asimismo va regulando y hace posible la interaccion entre las personas.

Masaya (2017, citado en Carpio, 2020) menciona que la comunicacién es un medio
de integracion en una sociedad. Esto va mds alld que emitir algiin conocimiento, promueve

la cultura y el desarrollo, una interaccion que se da de forma dindmica de acuerdo al entorno
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cultural y la coyuntura de ese momento. Asimismo, la comunicacién es propia de cada
persona dando a conocer alguna informacion o mensaje a través de medios propios
empleando signos caracteristicos de manera arbitraria y esto se puede dar de manera

personalizada o como nacion.

La comunicacion es un medio diverso y versatil ya que se puede dar de distintas
formas, puede tener cambios y podemos acoplarnos a un nuevo estilo de comunicacion de

acuerdo a nuestra necesidad o como decidamos comunicarnos en un determinado momento.

A continuacion, algunas formas donde se evidencia la comunicacion en los

estudiantes de EBR Educacion Basica Regular
Comunicacion verbal

Monzén (2014) indica que la comunicacion verbal es la que se desarrolla por medio
de la palabra, el hablar con la voz empleando simbolos fonoldgicos y orales, realizando una
conversacion transmitiendo algun tipo de informacion o algliin sentir de una persona a otra

que se da de manera cotidiana.
Comunicacion no verbal

Zorrilla (2020) dice que la forma de comunicacién no verbal es la que surge de
manera espontanea, inconsciente, su aprendizaje se da manera indirecta y no formal, no se
necesita hablar para poder expresar una afirmacion o negacion ya que podemos emitir
mensajes sin la necesidad de hablar, puede ser mediante las expresiones corporales y

gestuales, miradas, sonrisas, posturas, tono de voz, etc.
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Asertividad

Roca (s/f citado en Carpio, 2020) menciona que la asertividad consiste en una auto
confirmacion mediante la actitud, expresion de sentimientos ya sean positivos 0 negativos.
Considera que el proceso de asertividad tiene resultados positivos facilitando la
comunicacion y dejando de lado la mala interpretacion de un mensaje, mejora la
comunicacion y fortalece la convivencia dentro de su entorno, propiciando una buena

relacion interpersonal.
1.3.2. Danza Son de los Diablos
Origen

La danza Son de los diablos tiene su origen en los rituales africanos y en la fiesta del
Corpus Christi en Europa, donde se exhibian a través de personajes semejantes a los diablos
que representaban el mal; durante la colonizacion en el proceso de cristianizacion desfilaban

ante el virrey en Lima durante las procesiones de la celebracion del Corpus Christi.

Los danzantes se presentaban en las calles de Lima vestidos muchas veces de manera
grotesca, con figuras amorfas muy grandes y diablos simbolizando que habian sido vencidos
por Cristo y es por ello, que ahora le debian devocidn; ya con el tiempo la imagen del diablo

se alejo del mal para tomar una oportunidad de expresion de la cultura afroperuana.

Carrillo (2007) en un estudio indicé que esa costumbre fue impuesta a los negros,
cumpliendo una funcion de control racial y era principalmente la representacion dramatica
entre moros y cristianos, una lucha que se representaba mucho en el siglo pasado, esta

representacion tuvo su origen espafiol donde se celebraba la victoria de los espafioles ante
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los moros, los conquistadores la traen a Perti y hacen que los negros la representen, teniendo
un doble fin, afirmar que el blanco era superior al negro y también la superioridad del

cristianismo sobre lo pagano.

En un texto de Tompkins (2011) se cita a Jiménez, que refiere, que el "Son de los
Diablos" tiene su origen en la danza de los "Diablicos", la cual representa la lucha entre el
arcangel Miguel y los demonios, asimismo los musicos actuales utilizan los mismos
instrumentos en la entonacion musical del Son de los diablos; aunque algunos instrumentos

como el arpa ya no se utilizan en la actualidad.

José Durand, Fernando Romero y Nicomedes Santa Cruz, destacados investigadores
de la herencia africana en el Pert, indican que el origen del Son de los diablos estd en el
teatro litirgico medieval, el Corpus Christi en Europa, también en los ritos africanos donde
encontramos un personaje “ganga” o “brujo” y segun Nicomedes Santa Cruz este personaje

fue la excusa de los colonizadores para catequizar a los negros de América.

Las cuadrillas de diablos no se dieron solo en Lima o en el Perq, el Son de los diablos
tiene su semejanza en los diablicos de Tucume, libertefios, diablos de Huamachuco, en
Paucartambo los Saqras y en Puno la Diablada en otras a nivel nacional y en muchas partes

de Latinoamérica.

También menciona Tompkins (2011) que el Son de los diablos fue desapareciendo
durante el siglo XX de manera gradual, se dice que su declive se dio también con la muerte
del ultimo diablo mayor Francisco Andrade “Don Bisté” ya que tiempo posterior dejo de

representarse en Lima. El Son de los diablos dentro de su historia tiene contextos cambiantes,
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desde las procesiones del Corpus Christi, luego al carnaval profano y hoy en dia en el mundo

que forma parte del folklore afroperuano.

Danza

La danza presenta diferentes acepciones desde las perspectivas de la ciencia sea la
Antropologia, Sociologia, Psicologia, artes escénicas, pedagogia, porque es una expresion
que surge desde el principio de la humanidad a través de ceremonias y rituales. En el devenir
histérico de las civilizaciones la danza se presenta como un espectaculo constante en las

grandes civilizaciones como caracteristica de las mismas.

Garcia (1998) nos dice que es la manifestacion de arte mas antigua del mundo y
practicada en todas las sociedades desde principios de la humanidad, involucrando a hombres
y mujeres de todas las edades y que implica lo motriz, polimérfico, polivalente, pedagdgico
y colectivo, haciendo que esta definicion sea compleja porque relaciona varios factores de la

vida cotidiana.

El carnaval

Rojas (2004) refiere que el término “carnaval” proviene de la palabra Carne-vale lo
cual significa que valen todas las travesuras y carnestolendas, esta festividad tiene su
celebracion tres dias antes del Miércoles de Ceniza, siendo un desahogo o liberacion a los
40 dias de Cuaresma. De igual manera, Tompkins (2011) sefala que la época de carnaval se
daba desde el Dia de Reyes (6 de enero) hasta el Miércoles de Ceniza donde se desintegra
la fiesta profana en el carnaval para dar pase a una alegria festiva, juegos, lanzamiento de

agua de colores, perfume o huevos podridos a los paseantes.
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El entierro del No Carnavalén que se daba en el Callao, el pueblo limefio era
entretenido con distintos nimeros de bailes con mascaras, siendo lo mas destacable para la

musica la presentacion del Son de los diablos.
Areas de difusién

La danza Son de los diablos se desarrollo en las calles de Lima, en Barrios Altos. Las
calles que recorrieron en ese entonces fueron: Carmen Alto, Los Naranjos, El Chirimoyo,
Pampa de Lara, Cinco Esquinas, Santoyo, Manzanilla, Barbones, Maravillas, La Confianza,
principalmente Cocharcas. En las celebraciones del Corpus Christi y la fiesta del Cuasimodo,
Silva (citado en Cornejo, 2008) menciona que en Huaura también se realizaba y habia la

existencia de diablos.

Por otro lado, Rojas (2004) indic6 que en distintos barrios de Lima se siguié viendo
la comparsa de la danza Son de los diablos en distintas fechas también surge en barrios como
Villa el Salvador, Comas y algunas regiones del pais, a través de distintos talleres de teatro
la danza lleg6 hasta Chincha - Guayabo de igual manera en Cuzco- Urubamba a través de

talleres de teatro.
Descripcion de la danza

De acuerdo a Medina (2013) la danza representa al diablo que salia en comparsa al
mando de un caporal. Rivadeneira (citado en Tompkins 2011) puntualiza que en la

coreografia participaba el diablo mayor y varios diablillos.

También Cornejo (2008) sostiene que las danzas Son de los diablos consisten en una

comparsa de danzarines con mascara de diablo al mando de un diablo mayor. Al respecto,
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Santa Cruz (citado en Tompkins, 2011) nos dice que el Son de los diablos estaba compuesto
por 8 o 10 diablos y un diablo mayor, en Jiménez (1939) podemos encontrar que estaba
conformado por 11 danzantes, 2 capataces, 8 peones y un diablo mayor, acompafiados de 4

musicos. (p.130).

Rivadeneira (citado en Tompkins 2011) menciona que la funcién que tienen los
diablos en el carnaval es principalmente la de entretenimiento ya que cumplian un rol de
diablos que huyeron del infierno para asustar y también deleitar a través de la parodia y el
juego a los espectadores, asimismo (Rivas y Del Busto citado en Medina, 2013) dice que
valiéndose de sus mascaras causaban risas entre los espectadores, es decir los diablos

muestran un cambio de un mundo opresivo por otro festivo.

Pasos

Tompkins (2011) menciona que las ilustraciones de Fierro y Martinez Compafion
ayudan a visualizar sobre los detalles de la coreografia del Son de los diablos, pero no del
todo ya que al ser una imagen fija no se podria hacer una descripcion correcta de una
coreografia en accion, dice también que la version mas confiable es la de Jiménez Borja,
quien afirma que el Son de los diablos avanza por las calles en filas y bailado en las esquinas,
hacen pasos hacia adelante (2) y un paso para atras, acompanado del movimiento de hombros
de manera libre e inclinan el cuerpo para adelante, mientras que las caderas siguen el sonido

de la guitarra.

También el diablo mayor de una manera muy suelta mueve la cola y arquea el pecho,

manejando su latigo orden en la fila, realizan saltos y se desplazan al propio estilo del
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zapateo. Los bailarines forman un circulo girando y cambiando de direccion, desarrollan los
pasos del zapateo primero de una forma suave y van aumentando la fuerza en sus pisadas,
cada bailarin tiene su turno para hacer su secuencia, Jiménez deduce que muchos momentos

del Son de los diablos probablemente era improvisado.
Figuras

La danza Son de los diablos por ser carnavalesca tiene una figura que predomina, es
el circulo tal como lo menciona Jiménez en Tompkins (2011) los bailarines forman un circulo
el cual gira en sentido horario y antihorario, también menciona las filas ya que los bailarines

avanzaban haciendo esta figura la cual dice que significa “salida de infierno”.

Bravo s/f indica que los ejercicios o trabajo en circulos ayuda a la buena relacion de
las personas con su entorno, el circulo es un simbolo muy potente de comunidad, conexion,
inclusion, justicia, igualdad e integridad, la forma circular no tiene inicio ni final en el que
todos los estudiantes tienen los mismos derechos de co-construccion del espacio. Carrillo
(2007) refiere que el numero de bailarines puede variar, asi como sus desplazamientos y las

figuras coreograficas.
Mensaje de la danza

Seglin los escritos de varios autores entre ellos Vasquez ( citado en Tompkins ,
2011), senala que la danza Son de los diablos dentro de su historia ha tenido dos mensajes
ya que la danza se presentaba en las procesiones del Corpus Christi, por lo tanto su mensaje
era religioso dando a conocer que Cristo habia vencido al diablo y luego pasa a ser una danza

carnavalesca tomando otra actitud e intencion porque ya no estaban obligados representar al
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diablo o que sea un castigo sino parte de festejo, juego, alegria, entretenimiento, es decir, el
Son de los diablos muestra un cambio de un mundo opresivo por uno festivo. En el ambito
educativo, en el area de Arte y cultura los docentes en muchas ocasiones resaltamos mas en
los estudiantes el factor festivo, comunal (trabajo en equipo) y de organizacion que tiene la

danza Son de los diablos.
Vestuario

Tompkins (2011) menciona que las pinturas de Fierro ilustran la vestimenta del
diablo mayor que consistia en una mascara grotesca en ocasiones con la apariencia de un
hombre de nariz larga, orejas puntiagudas y cuernos o también de una cabra, esta méscara
cubria la cabeza, pero no todo el rostro, llevaba un sombrero tipo cono en punta y de ella
caian borlas de colores rojo, azul y blancas. Esta mascara trataba de infundir terror y a la vez

evocar distincidn, riqueza y poder.

Asi también menciona que la camisa del diablo mayor era oscura con pantalones
negros hasta las pantorrillas, una faja extensa en la cintura y en la mano lo similar a un latigo
rojo y panuelo blanco. Mientras que los diablos secundarios portaban en su mano derecha un
baston. Santa Cruz citado en Tompkins (2011) dice que poco tiempo después de la
desaparicion de Andrade el grupo continud saliendo a las calles, pero vestidos de rojo,
disfraces de diablo con una capa y cola y la mascara era simple, pero llevaba cuernos y de

sus capas y chaquetas colgaban cascabeles.

Carrillo (2007) también nos dice que la méscara surge por el personaje de la cultura

africana “Brujo” o “Ganga” el cual fue mezclado con las caracteristicas del diablo catdlico,
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por lo tanto, surge un nuevo personaje. Se podria decir que la mascara del diablo mayor que

conocemos hoy en dia fue inspirada de “Don Bisté” guiandome por la letra de la cancion:
Yo soy el diablo mayor, y me llaman fio Biste
Por este bemba que tengo, tan grande mirela usted
Son de los diablos son........

Misica

Tompkins (2011) indica que la danza Son de los diablos era acompafiado por musicos
que tocaban un instrumento de cuerdas similar a la guitarra, que podria haber sido una
vihuela, ademads del arpa, la cajita y la quijada de burro., también menciona que en el tiempo
de Andrade no tenia una cancion que los acompane, Durand menciona que hubo una cancion

en 1850 donde interviene el “chumbaca chumba” como coro lo cual es un sonido

onomatopéyico de la cajita.

Referente a la cajita que por cierto fue declarada patrimonio cultural inmaterial de la
nacion en el 28 de diciembre del afio 2007, inicia en la danza Son de los diablos cumpliendo
la funcién de recolectar la limosna, asi como lo dice Véasquez citado en Tompkins (2011) la
funcion principal de la cajita era de recibir las limosnas de la gente en las fiestas del Corpus
Christi, eso al inicio ya que quiza estando en manos morenas empezarian a jugar y probar las

posibilidades ritmicas y sonoras, iniciandose asi a ser un instrumento junto a la guitarra.

Medina (2013) indica que en las acuarelas de Fierro donde se aprecia la danza Son
de los diablos en los afios 1820, tres instrumentos era los que predominaban y eran la quijada

de burro, la cajita y el arpa, siendo este ultimo un instrumento que ha desaparecido de los
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ritmos afro de la costa, pero no de en la region de la sierra, en distintas acuarelas de Pancho
Fierro se puede ver a un musico que lleva una guitarra o vihuela, hoy en dia la guitarra es
uno de los instrumentos mas usados e importantes en la tradicion de la musica afro y en la
costa peruana; ( Del Busto citado en Medina ,2013) dice que en vez de arpa o guitarra

también se uso6 el violin en la comparsa del Son de los diablos.

Entonces, la danza Son de los diablos tiene una historia y es un medio para realizar
el proceso de numerosas habilidades en estudiantes secundarios del VII ciclo de EBR, sobre
todo las habilidades sociales al conectarse, interactuar y respetarse a través de la creacion
libre de expresiones y movimientos de juego que integran al grupo; en ese sentido Fingerman
(citado en Mamani, 1970) sefiala que el juego en la danza permite que la persona se
desenvuelva socialmente manteniéndose el apoyo mutuo en actividades sociales, reuniones

y acciones de caracter popular.

En cuanto a la variable, Danza Son de los diablos se considerd las siguientes

dimensiones:

1.3.2.1.- Expresion corporal. Patricia Stokoe (1993) refiere que la expresion
corporal es uno de los lenguajes artisticos que forman parte del patrimonio humano y que se
comprende como artistico todo lo relacionado a la creatividad, fortaleciendo la propuesta
organica y libre de la persona, la sensibilidad, el sentido estético y la comunicacion de los

seres humanos.

Al respecto, Begona et al. (2005) mencionan que la expresion corporal cumple con

uno de los principios de la educacidon ya que es un medio por el cual las personas o el
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estudiante pueden responder preguntas sin miedo ni temor al fracaso de una forma natural y
organica durante el desarrollo de una clase y ser conscientes en como ser social, como ser
comunicador, como ser capaz de sentir su cuerpo en su espacio total o personal, es decir su
dominio espacial. Asimismo, les permite establecer las relaciones sociales entre ellos,

teniendo en el proceso el respeto por las ideas de los demas y de si mismo.

Segun los aportes de los autores, es posible describir a la expresion corporal como
aquella cualidad motora, estética y fisica que promueve diversas cualidades relacionadas con
la creatividad y la comunicacion donde la persona desarrolla su conciencia personal, el
dominio de su espacio sin forzar movimientos, sino de una manera mas organica, las cuales
pueden ser abordadas en contextos pedagogicos durante la de ensefianza en los estudiantes

de Educacion Bésica Regular.
Propuesta

Una propuesta es un medio de trabajo para ser compartido por varias personas
interesadas en el tema a tratar para poder apoyar el plan, este instrumento se debe de realizar
con la asesoria de un guia o persona con conocimiento en el tema, es el medio que usamos

para mostrar nuestro arte, una propuesta tiene libertad Studocu (2023).

Para la presente investigacion se plante6 la propuesta de trabajar la danza Son de los

diablos, teniendo en consideracion el dominio y conocimiento del investigador.
Dominio espacial

Un aspecto importante de la expresion corporal es el dominio espacial, dominar el

propio espacio donde estd ubicado, en qué posicion o direccidon se encuentra la persona.
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Para Coste (1979 citado en Prieto, 2011) el dominar el espacio brinda a la persona
una percepcion espacial diferenciando donde estd ubicado su cuerpo y la totalidad de su
espacio, es muy importante que la persona pueda diferenciar su espacio personal y el mundo

que lo rodea y asi empezar a tener relacion con personas u objetos que lo rodean.
1.3.3. Coreografia

Gomez (2021) dice que la coreografia es lo que opera sobre la danza, los movimientos
y el cuerpo, una coreografia tiene la funcidon o capacidad de componer de una forma
sistematizada, poner orden a una estructura, se repite a través del tiempo en las distintas

épocas y es el resultado o logro de un contexto.

Del mismo modo, es el arte de componer, donde interviene la armonia y el equilibrio,
sincronizando estos dos elementos que van de la mano, propios de un tema, logrando un
resultado estético, también es un medio donde el publico aprecia la belleza, la valoracion de
las actividades artisticas y un medio de ejercitacion completa para los que la ejecutan
desarrollando la cooperacion entre los integrantes, la expresion, el ritmo, armonia y el

movimiento a través de la musica. (Pérez, s/f)

Por ello, la coreografia es el medio de expresion total de un artista, donde fluyen
sentimientos y emociones que a la vez no son sueltos, sino que llevan toda una
sistematizacion de una composicion sincronizada, donde se debe llegar al balance ideal para
poder dar al espectador una buena obra de arte, en la mayoria de sus casos es de satisfaccion
para el bailarin donde definitivamente prima la cooperacion de un grupo humano y que esta

satisfaccion debera ser de igual manera para los espectadores de dicha obra.
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Composicion

Un aspecto importante de la coreografia es la composicion, Arnheim (2011) afirma
que la composicion refiere a reducir alterando una obra de su tamafo natural, pero no
cambiarla o acumularla sino darle un orden, unir varios elementos de manera ordenada y

equilibrada ya que la armonia que se logra es placer para sus ojos y para los que la aprecian.

En ese sentido, en la danza Son de los diablos la composicidon es un elemento
importante al momento de componer la secuencia o desplazamientos en el personaje del
diablo y segin Arnheim (2011) la composicion implica reducir alterando una obra en su
tamafio original, mas no juntarla sino darle un orden equilibrado de varios elementos para
lograr la armonia y se aprecie; en ese sentido en la danza Son de los diablos se puede realizar
la composicién de secuencias o desplazamientos en el personaje del diablo sin alterar o

perder su esencia .

La sincronizacion

Consiste en que dos o0 mas elementos realicen acciones o movimientos que coincidan

en el tiempo, trabajar en armonia organizando elementos en un determinado orden.

En el Son de los diablos se trabaja la organizacion individual y grupal entre los
bailarines, siendo de mucha importancia el manejo de habilidades sociales para asegurar
acuerdos y construcciones colectivas para la ejecucion de la danza que involucra expresiones

de alegria, ironia, satiras etc.
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Cooperacion

Es un cierto grado de coordinacién en alguna actividad, el uso de criterios de
resolucion de problemas puntuales y basicos, donde llega a tallar el desarrollo de la
inteligencia interpersonal e intrapersonal segun Mir (1998) la cooperacion es un ingrediente

fundamental en el desarrollo de la danza colectiva.
1.3.4. Teatralizacion

Feldiuk (1988) refiere que la danza y el teatro como uniéon se da en las
manifestaciones culturales del occidente, donde es imposible separar a la danza del teatro,
estas manifestaciones culturales como los rituales, se practicaba la danza dialogada y donde
a través de la danza en circulo y el canto actoral era un medio para el encuentro con la
divinidad. Asi mismo la técnica de los actores-bailarines es algo que se mantiene de

generacion en generacion.

Es por eso que la danza y el teatro estan fuertemente vinculados ya que comparten
técnicas y un espiritu de interpretacion comun. Pina Baush es una de las representantes de la
creacion de la danza- teatro, armando una nueva manera de expresion combinando escenas

del teatro, la trama y la danza.

Asimismo, Tejerina (1994) menciona que la teatralizacion es una actividad que tiene
como recurso el teatro, desarrollandose de una manera entretenida, enfocada en uno mismo,
dejando de lado lo exterior para poder transmitir un mensaje al espectador, es el nexo para

potenciar nuestra expresion, creatividad y el desarrollo total de su persona.
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Esta actividad también permite indagar sobre nuestro sentir y proyectarlo
enriqueciendo un personaje, poniendo en practica en conjunto del teatro en la danza,
buscando poder dar un mensaje a través de un personaje permitiéndonos realizar propuestas

creativas en un trabajo colectivo partiendo de la interaccion y lluvia de ideas.
Creatividad

La creatividad segun Bassat (2022) es realizar una propuesta distinta e innovadora,
con la intencion de mejorar la forma en la que se ha realizado hasta ese momento con el
propdsito que se convierta en el modelo a seguir desde el momento en que lo propone la
competencia en la que se promueve la creatividad a partir del desarrollo de la autonomia del
estudiante, permitiéndole crear proyectos en base a los distintos lenguajes artisticos, esto
enfatiza la importancia de la presente investigacion dado que las habilidades creativas seran

abordadas desde la presente propuesta.
Mensaje

Morales (2014) refiere que el mensaje se considera como un medio interpretativo y
muy efectivo debido a que contiene distintos elementos que caracterizan a un mensaje ya que
incluye propiedades intangibles y tangibles, definiciones universales, crea conexion
emocional, induce al pensamiento, tiene el fin de informar sobre un tema, genera una

conexion entre el emisor y los receptores.
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1.4. Hipdétesis
1.4.1. Hipotesis General

Existe relacion significativa de la danza Son de los diablos con las habilidades

sociales de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular.
1.4.2 Hipdotesis Especificas

1.4.2.1 Existe correlacion significativa de la danza Son de los diablos con la conducta

de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular.

1.4.2.2 Existe correlacion significativa de la danza Son de los diablos con el

desarrollo cognitivo de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular.

1.4.2.3 Existe una correlacion relevante entre la danza Son de los diablos y la

comunicacion de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Bésica Regular.
1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo General

Determinar la relacion entre la danza Son de los diablos y el desarrollo de las

habilidades sociales de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Bésica Regular.
1.5.2 Objetivos Especificos

1.5.2.1 Determinar la correlacion entre la danza Son los Diablos y el desarrollo de la

conducta de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular.

1.5.2.2 Determinar la correlacion entre la danza Son de los diablos y el desarrollo

cognitivo en los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Bésica Regular.
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1.5.2.3 Determinar la correlacion entre la danza son de los diablos y el desarrollo de

la comunicacidn en los estudiantes de 5° de secundaria de EBR.
1.6 Limitaciones

En la presenta investigacion el proceso para la aplicacion del instrumento de evaluacion tuvo
demoras por los permisos de los estudiantes, asi mismo, el tiempo en el cual recabé
informacion, se estructurd y se redacto el trabajo de tesis fue de un afio y por ultimo se
presento falta de datos sobre la danza Son de los diablos, libros que cuenten con informacion

completa.



43

II Metodo
2.1. Enfoque y Diseiio de la Investigacion

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, de acuerdo a Hernandez at al. (2014)
en un enfoque cuantitativo se recogen los datos para poder confirmar una hipétesis contando

como base el calculo numérico y el estudio estadistico.

El método de la investigacion fue no experimental porque analizamos el fendmeno
desde su espacio natural mediante la observacion y no se manipuld las variables de manera

intencional para ver su impacto sobre otras (Hernandez et al. 2014)

En la presente investigacion el disefio es correlacional no experimental, segin
Herndndez (2014) que este tipo de disefio busca dar una respuesta a las preguntas de
investigacion propuestas confirmando o negando las hipdtesis planteadas. Asimismo, busca

la asociacion de dos variables.

/ .
M
r
V2
Donde:
M: Estudiantes de quinto de secundaria

V1: Habilidades sociales

r: Relacion entre las variables
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V2: Danza Son de los diablos
2.2. Poblacion y Muestra

La poblacion segin Hernandez et al. (2014) es un conglomerado de asuntos que
coinciden con delimitaciones que estan definidas. Para la presente investigacion, la
poblacion esta representada por 120 estudiantes de quinto afio de educacion secundaria,

de la Institucion 147 del distrito de San Juan de Lurigancho.

De acuerdo Hernandez et al. (2014) la muestra forma parte de la poblacion de la cual
se obtendra la recopilacion de los resultados para poder ser el referente siendo la muestra

solo un aula de 32 estudiantes de quinto afio de secundaria.

La seleccion de la muestra fue no probabilistica, al respecto Hernandez et al. (2014)
refiere que una muestra no probabilistica se da cuando los elementos seleccionados no

dependen de la viabilidad, sino de la particularidad que contiene la investigacion.

2.2.1. Criterios de Inclusion y Exclusion

2.2.1.1.Criterios de inclusion. Estudiantes de 5° de secundaria matriculados en la

L.E. Luis Alberto Garcia Rojas de UGEL N° 05.

2.2.1.2.Criterio de exclusion. Estudiantes pertenecientes a otras instituciones de

UGEL N° 05
Estudiantes del turno manana de la I.LE

Estudiantes matriculados en el afo 2023 en quinto de secundaria.



2.2.2.Seleccion de la Muestra

Tabla 1

Poblacion
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Institucion N° de estudiantes %
Estudiantes de quinto de 120 100
secundaria de la I.LE. Luis
Alberto Garcia Rojas de
UGEL 05
Total 120 100
Tabla 2
Muestra
Institucion/grado N° de estudiantes %
Estudiantes de quinto de Mujeres 18 53
secundaria del turno tarde Varones 14 45
de la I.LE. Luis Alberto
Garcia Rojas de UGEL 05
Total 32 100
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2.3. Procedimiento

La Direccion Académica de la Escuela Nacional Superior del Folklore Jos¢ Maria
Arguedas remiti6 el permiso correspondiente para poder aplicar el instrumento y realizar el
recojo de informacidon. Asimismo, se solicitdé la autorizacion a los apoderados de los

estudiantes por ser en su mayoria menores de edad.

Se procedié con la aplicacion del instrumento a los estudiantes del 5to afio de
secundaria de la institucion educativa Luis Alberto Garcia Rojas y la tabulacion de datos

recopilados mediante Excel.

2.3.1. Instrumento

Se aplico la técnica de la observacion haciendo uso de la escala de Likert, la cual se
basa en preguntas a modo de afirmacion y estas afirmaciones consideran la medicion del
objeto de actitud, su aplicacion permite delimitar la apreciacion de una variable de tipo
cualitativa y por su indole nos indica el orden Canto (2020). Utilizamos el cuestionario como
instrumento, Hernandez (2014), lo define como una serie de preguntas que abordan una o
mas variables para poder calcular el resultado mediante respuestas en relacion al problema,

en este caso serd aplicado a los estudiantes del quinto afio de secundaria de EBR.

A continuacioén, se presenta informacion respecto al instrumento de habilidades

sociales:



Tabla 3

Ficha tecnica del instrumento de habilidades sociales
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Datos del instrumento

Cuestionario

Autor, pais de origen y afo

Cantidad de items

Dimensiones

Forma de administracion
Rango de edad

Duracion

Puntuacién

Validacion

Confiabilidad

Catherine Susan Quispe Caballero, Pert (2023)
15

Conducta social

Cognitivo

Comunicacion

Individual

16 a 18 afios

30 minutos

20

Expertos

Coeficiente Alfa de Cronbach




Como podemos apreciar, la danza Son de los diablos también cuenta con su respectiva

ficha técnica:

Tabla 4

Ficha tecnica del instrumento de danza Son de los diablos

Datos del instrumento

Cuestionario

Autor, pais de origen y afo
Cantidad de items

Dimensiones

Forma de administracion
Rango de edad

Duracion

Puntuacion

Validacion

Confiabilidad

Catherine Susan Quispe Caballero, Pert (2023)

Expresion corporal
Coreografia

Teatralizacion
Individual

16 a 18 afios
30 minutos
20

Expertos

Coeficiente Alfa de Cronbach

48
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2.3.2. Validez y Confiabilidad
Validez

Hernandez (2014) refiere a la validez como el nivel en que un instrumento mide
adecuadamente la variable en estudio, asegurando que realmente evalua lo que se pretende

medir.
Validez de las variables

La danza Son de los diablos y las habilidades sociales en los estudiantes de quinto de

secundaria de la Institucion 147 - San Juan de Lurigancho-2023

Tabla 5

Validez y confiabilidad

N° Experto Especialidad

01 Juan Severino Rodriguez Hinostroza Licenciado en Educacion

02 Tirza Felicia Romero Gutiérrez Licenciada en Educacion

03 Carlos Daniel Sanchez Huaringa Magister en Antropologia Social
Confiabilidad

De acuerdo con Hernandez (2014) es el grado en que una herramienta permite

resultados sélidos, se define a través de técnicas distintas.
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Tabla 6

Resumen de procesos de casos

Procesos de casos N° %
Casos validos 32 100.0
Excluido 0 0

Total 32 100.0

La exclusion por enlistado es en todas las variantes del proceso.

Tabla 7
Fiabilidad
Alfa de Cronbach N° de elementos
Habilidades sociales 983 15
Son de los diablos 975 9

2.3.3. Variables y Operacionalizacion

Variable 1: Habilidades sociales

De acuerdo con Caballo (2007) las habilidades sociales o asertividad es el
comportamiento en situaciones interpersonales, el estado emocional y conductual, es la

medicidon del componente emocional, es decir en qué estado nos encontramos, c6mo nos
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relacionamos y buscamos soluciones adecuadas en diversos sucesos de la vida, evitando

episodios de incomodidad o malestar en nuestra vida social.
Variable 2: Danza Son de los diablos

Tompkins (2011) indica que la danza Son de los diablos tiene su origen en los rituales
africanos y en la fiesta del Corpus Christi en Europa donde se exhibian a través de personajes
semejantes a los diablos que representaban el mal; durante la colonizacion en el proceso de
cristianizacion desfilaban ante el Virrey en Lima durante las procesiones de la celebracion

del Corpus Christi.

Tabla 8

Operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Dimensiones Indicadores

Tompkins (2011) indica que la Propuesta

danza Son de los diablos tiene sy EXpresion corporal

. . . Dominio espacial
origen en los rituales africanos y

en la fiesta del Corpus Christi en

Composicion
Europa donde se exhibian
Son de los . .,
personajes semejantes a los Coreografia Sincronizacion
diablos ‘
diablos que representaban el mal; .,
Cooperacion
durante la colonizacién desfilaban
ante el Virrey en Lima durante las Creatividad
procesiones de la celebracion del Teatralizacion
Corpus Christi. Mensaje

Conducta Conducta social
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Caballo (2007) las habilidades Gestualidad
sociales o asertividad es el
. . . Lenguaje
comportamiento en situaciones
interpersonales, el estado Orientacién
emocional y conductual, es la Cognitivo
Habilidades medicion  del componente Memoria
sociales emocional, cOmMo nos
relacionamos y buscamos Verbal
soluciones adecuadas en diversos
: : Comunicacién
sucesos de la vida, evitando No verbal
episodios de malestar en nuestra
vida social. Asertividad

2.3.4. Estrategia de Andlisis de Datos

En el cuestionario se utiliz6 una escala tipo Likert para la medicion. Asi, se obtuvo
informacion textual de una prueba de normalidad, que se llevo a cabo para determinar si se
podia realizar el andlisis de la muestra con base en su tamafio y distribucion normal,
utilizando la prueba paramétrica de Rho Spearman o si por el contrario, se requeria la prueba

no paramétrica R Pearson para muestras sin distribucion normal

Se aplico la prueba Rho Spearman para tener la certeza que las variables tienen una
distribucion normal y la prueba R de Pearson. Por consiguiente, se realizé considerando los

siguientes criterios:

Parametros de normalidad para la hipotesis nula (HO) y la hipdtesis alterna (H1).

HO: La data sigue una distribucion normal



H1: La data no sigue una distribucion normal a nivel de significancia

Nivel de confianza = 0.95

Margen de error (o0) = 0.5 b. Test de normalidad

Si “N” > 50, se aplica Kolmogorov — Smirnov

Si “N” < 50, se aplica Shapiro — Wilk. c. Criterio de decision

Si p- valor < 0.05 se rechaza la HO

Si p- valor > 0.05 se acepta la HO y se rechaza la H1

Tabla 9

Baremos habilidades sociales
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Habilidades sociales Frecuencia Porcentaje % valido % acumulado
Nivel bajo 11 34,4 34,4 34,4
Valido  Nivel medio 13 40,6 40,6 75
Nivel alto 8 25 25 100
Total 32 100 100
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La siguiente tabla presenta informacion referida a baremos de la danza Son de los diablos
que es una de las variables en estudio.

Tabla 10

Baremos Son de los diablos

Son de los diablos Frecuencia  Porcentaje % valido % acumulado
Nivel bajo 12 37,5 37,5 37,5
Nivel medio 11 34,4 344 71,9
Vilido
Nivel alto 9 28,1 28,1 100,0
Total 32 100,0 100,0
Tabla 11

Resumen de procesamiento de casos

Resumen de procesamiento Vilido Perdidos
de casos
N° Porcentaje N° Porcentaje
Habilidades sociales 32 100 % 0 0%
Son de los diablos 32 100 % 0 0%

Total 32 100 32 100



Tabla 12

Pruebas de normalidad
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Pruebas de
. Kolmogorov -
normalidad Shapiro-Wilk
Smirnov?
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Habilidades ,187 32 ,006 ,848 32,000
Sociales
Son de los ,218 32 ,000 ,873 32,001
diablos

Correccion de significacion de Lilliefors . Se puede visualizar que el grupo de estudiantes

es inferior a 50 entonces en la tabla se observa que se utilizo el criterio de Shapiro — Wilk,

por tanto, los datos de las variables presentan un nivel de significacion de 0,001 < 0,005, lo

que indica que no hay una distribucién normal. Por tanto, en la tesis se empled la prueba

estadistica no paramétrica Rho Spearman utilizando SPSS.

2.3.5. Aspectos Eticos

En la investigacion se considerd segin normas APA en la 7ma version el citar a los

autores de los distintos textos de tesis y libros de los cuales se tomd informacidn relevante

para el trabajo de investigacion, asimismo se requirié a los alumnos de quinto afio y la

autorizacion de sus padres teniendo en cuenta que atin son menores de edad.
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También se hicieron gestiones correspondientes con la Escuela Nacional del Folklore
Jos¢é Maria Arguedas y el colegio donde se aplico el instrumento de investigacion. Los datos

obtenidos de la encuesta a los estudiantes no fueron adulterados.
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III. Resultados

3.1Analisis Descriptivo

Tabla 13

Niveles de distribucion, variable habilidades sociales

Habilidades Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
sociales valido acumulado
Alto 9 28,1 28,1 28,1
Viélido Medio 23 71,9 71,9 100
Total 32 100 100

Figura 1

Variable habilidades sociales

Habilidades Sociales

Frecuencia

Alto Medio

Habilidades Sociales

En la tabla 13 y figura 1, la variable habilidades sociales de los estudiantes se visualiza un

nivel medio de 71.9% y con grado alto a un 28.1% en la misma.



Frecuencia
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3.1.2. Conducta

Tabla 14

Niveles de dictribucidn de 1o dimenciim conducta

Porcentaje  Porcentaje

Conducta Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Conducta 9 28,1 28,1 28,1
Alta
Conducta 21 65,6 65,6 93,8
Valido Media
Conducta 2 6,3 6,3 100
Baja
Total 32 100 100
Figura 2

Dimension conducta

Conducta

25

Conducta Alta Conducta Media Conducta Baja

Conducta

En la tabla 14 y figura 2 vemos que el 65.6% se ubica en un nivel medio; el 28.1% indica
que el nivel es alto y solo el 6.3% se encuentra en un nivel bajo, esto muestra que los

estudiantes en su mayoria estan en un nivel adecuado en la dimensién conducta.
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3.1.3. Cognitivo

Tabla 15

Niveles de distribucion de la dimension cognitivo

Porcentaje  Porcentaje

Cognitivo Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Cognitivo alto 16 50 50 50

Vilido Cognitivo medio 16 50 50 100
Total 32 100 100

Figura 3

Dimension cognitiva
Cognitivo

20

Frecuencia

Cognitivo Alto Cognitive Medio

Cognitivo

En la tabla 15 y figura 3 los datos muestran que la dimension cognitiva se encuentra en un
50% tanto en el nivel medio, como en el nivel alto, los estudiantes en su mayoria estan en un

nivel adecuado en referencia a la dimension cognitiva.



3.1.4. Comunicacion
Tabla 16

Niveles de distribucion de la dimension comunicacion
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Porcentaje  Porcentaje
Comunicacion Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Comunicacion alta 17 53,1 53,1 53,1
Valido Comunicacion media 15 46,9 46,9 100
Total 32 100 100

Figura 4

Dimension comunicacion

Comunicacion

Frecuencia

Comunicacion Alta Comunicacion Media

Comunicacion

Enla tabla 16 y figura 4 se puede evidenciar que el 53.1% de alumnos muestran un nivel alto

en la dimension de comunicacion y el 46.9% un nivel es medio, los estudiantes en su mayoria

estan en un nivel adecuado en referencia a la dimensidon comunicacion.



Frecuencia
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3.1.5. Son de los Diablos

Tabla 17

Niveles de distribucion de la variable Son de los diablos

Son de los Porcentaje  Porcentaje
diablos Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Alto 12 37,5 37,5 37,5
Vilido Medio 20 62,5 62,5 100,0
Total 32 100,0 100,0
Figura 5

Variable Son de los diablos

Son de los diablos

Alto Medio

Son de los diablos

En la tabla 17 y figura 5 se visualiza un nivel medio de 62.5% y con grado alto a un 37.5%
en la variable referida, esto evidencia que los estudiantes en su mayoria estan en un nivel

adecuado con respecto al desarrollo de la danza son de los diablos.



3.1.6.- Expresion Corporal

Tabla 18

Niveles de distribucion de la dimension expresion corporal
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Porcentaje  Porcentaje
Expresion Corporal Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Expresion corporal alta 12 37,5 37,5 37,5
Expresion corporal medio 19 59,4 59,4 96,9
Valido
Expresion corporal baja 1 3,1 100
32 100
Figura 6

Dimension expresion corporal

Frecuencia
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Expresion Carporal Alta

Expresién_Corporal

Expresion Corporal Medio

Expresién_Corporal

Expresian Corporal Baja

En la tabla 18 y figura 6 se muestra que la expresion corporal se encuentra en un

59.4% lo cual indica un nivel medio y un 37.5% en nivel alto y un 3.1% con nivel bajo, los

estudiantes en su mayoria estan en un nivel dptimo con respecto a la dimension expresion

corporal.



63

3.1.7. Coreografia

Tabla 19

Niveles de distribucion de la dimension coreografia

Porcentaje  Porcentaje

Coreografia  Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Coreografia Alta 13 40,6 40,6 40,6
Vilido Coreografia Media 19 59,4 59.4 100,0
Total 32 100,0 100,0

Figura 7

Dimension coreografia

Coreografia

Frecuencia

Coreografia Alta Coreografia Media

Coreografia

Enlatabla 19y figura 7 se puede evidenciar que el 59.4% considera que el desarrollo
de coreografia se encuentra en un nivel medio; el 40.6% es alto, los estudiantes en su mayoria

estan en un nivel favorable con respecto a la dimension coreografia.



3.1.8. Teatralizacion

Tabla 20

Niveles de distribucion de la dimension teatralizacion
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Porcentaje  Porcentaje
Teatralizacion Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Teatralizacion Alta 14 43,8 43,8 438
Valido Teatralizacion Media 18 56,3 56,3 100
Total 32 100 100

Fuente: Resultados de SPSS

Figura 8

Dimension teatralizacion

Teatralizacion

20

Frecuencia

Teatralizacion Alta Teatralizacion Media

Teatralizacion

En la tabla 20 y figura 8 se muestra en la teatralizacion, que el 56.3% se encuentra

en un grado medio y un 43.8% esta en grado alto, los estudiantes en su mayoria estan en un

nivel 6ptimo con respecto a la dimension teatralizacion.



Analisis inferencial

Nivel de correlacion de las variables

Tabla 21

Correlaciones. Danza Son de los diablos y habilidades sociales.
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Correlaciones Son de los Habilidades
diablos sociales
Son de los Coeficiente de correlacion 1,000 ,808"
diablos
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 32 32
Spearman Habilidades Cocficiente de correlacion ,808"" 1,000
sociales
Sig. (bilateral) ,000
N 32 32

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 21 muestra que la variable Son de los diablos mantiene una relacion

significativa con la variable Habilidades sociales, con el valor de 0,001; asimismo guarda un

grado de relacion positiva alta de acuerdo a Rho Spearman 0,808.
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Contrastacion de la hipdtesis general:

* HO: No existe correlacion entre la danza Son de los diablos y las habilidades sociales en

los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular.

» H1: Existe correlacion entre las variables danza Son de los diablos con las habilidades
sociales en los estudiantes de 5° de secundaria. El nivel de significatividad es < 0.05,

entonces se rechaza la hipodtesis nula.

Prueba de hipdtesis de las variables Danza Son de los diablos y conducta social.

Tabla 22

Correlaciones Son de los diablos y conducta social

Son de los Conducta

Correlaciones
diablos Social
Coeficiente de correlacion 1,000 ,764™
Son de los
diablos Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 32 32
Spearman
Coeficiente de correlacion 764" 1,000
Conducta
Sig. (bilateral) ,000
N 32 32

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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La tabla 22 indica que el valor del coeficiente Spearman es 0,764, esto sugiere que
la primera variable, relacionada con la dimension de conducta, presenta una relacion positiva,
segun la interpretacion del coeficiente Rho. Dado que el nivel de significacion es 0,001 <
0,05, se establece una vinculacion significativa, lo que lleva a rechazar la hipotesis nula (Ho)

y a aceptar la hipotesis alternativa (H1)

Contrastacion de la hipdtesis especifica 1

* HO: No existe relacion entre la danza Son de los diablos y la conducta social en los

estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Bésica Regular.

* H1: Hay una relacion entre la danza Son de los Diablos y la conducta en los estudiantes de
quinto de secundaria. Dado que la significancia es menor que 0,05, se rechaza la hipdtesis
nula. Esto se aplica a la prueba de hipdtesis entre las variables de la danza Son de los diablos
y la dimension cognitiva.

Tabla 23

Correlaciones Son de los diablos y dimension cognitiva

Son de los
Cognitiva
Correlaciones diablos

Son de los diablos ~ Coeficiente de 1,000 ,892"

correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

Rho de Spearman

N 32 32

Cognitivo Coeficiente de ,892™ 1,000

correlacion
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Sig. (bilateral) ,000
N 32 32

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 23 indica la valoracién de 0,892 del coeficiente de correlacion de Spearman. La
primera variable y la dimension cognitiva presentan una relacion positiva, de acuerdo al
coeficiente Rho. El nivel de significacion es 0.001 < 0.05, por tanto, existe una vinculacion

significativa, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (H1).

Contrastacion de la hipotesis especifica 2

* HO: No existe relacion entre la variable danza Son de los diablos con la dimension cognitiva

de los alumnos de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular.

» H1: Existe relacion entre la variable danza Son de los diablos con la dimension cognitiva
en los alumnos de quinto de secundaria. Si p (significancia) < 0.05, entonces se rechaza la

hipotesis nula.

Prueba de hipdtesis de las variables Danza Son de los diablos y la comunicacion

Tabla 24

Correlaciones Son de los diablos v Comunicacion

Son de los
Correlaciones Comunicacion
diablos

Rho de Son de los Coeficiente de o
1,000 ,890
Spearman diablos correlacion
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Sig. (bilateral) . ,000
N 32 32
Coeficiente de .
,890 1,000

correlacion

Comunicacién '
Sig. (bilateral) ,000
N 32 32

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los datos de la tabla 24 indican que el grado de correlacion de acuerdo al coeficiente
de Spearman es de 0,890. Entonces, la variable Son de los diablos con la dimension
comunicacion tienen una relacion positiva, de acuerdo con el coeficiente Rho, y dado que el
nivel de significacion es 0,001 < 0,05, se establece una vinculacion significativa. Por lo tanto,

se rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipdtesis alternativa (H1)

Contrastacion de la hipotesis especifica 3

* HO: No existe relacion entre la danza Son de los diablos y la comunicacion en los

estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Bésica Regular

* H1: Existe relacion entre la danza Son de los diablos y la comunicacion en los estudiantes

de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular

Regla de decision: Si p (significancia) < 0.05, entonces se rechaza la hipdtesis nula.
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Discusion

La presente investigacion establecio la relacion de la danza Son de los diablos en el
desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion
Basica Regular de la I.LE. Luis Alberto Garcia Rojas-UGEL 05- 2023. A partir de los
resultados, las variables Son de los diablos se correlacionan significativamente con las
habilidades sociales, con valor de 0,001 y tienen un nivel de correlacion positiva alta de

acuerdo al Rho Spearman 0,808.

Seglin la investigacion de Ferndndez (2021) se resalta el progreso de las habilidades
sociales a través de practica de las danzas folkloricas, considerando la autoexpresion en
situaciones de interaccidon social con una relacidon significativa referente a las danzas
folklorica y su practica, concluyendo que a través de la participacion de los estudiantes en

talleres de danzas las personas serdn mas expresivas.

Paz (2022) considera la correlacion entre las habilidades sociales emocionales y el
trabajo en equipo, determinandose la existencia de una correlacion positiva moderada; del
mismo modo, Caballo (2007 citado en Garrasquillo, 2021) infiere que las habilidades
sociales son un conjunto de comportamientos que un individuo lleva a cabo durante las
interacciones con sus pares en los cuales se manifiestan sentimientos, deseos, actitudes y
opiniones en el marco de derechos en referencia a las conductas de los otros y buscando
resolver problemas. Los resultados reafirman la relevancia de las danzas en el fortalecimiento

de las habilidades sociales mas ain que permite la expresividad desde la emocionalidad,
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actitudes que son la base para el trabajo en equipo en una propuesta danzaria como el Son de

los diablos.

El primer objetivo especifico de la investigacion fue determinar la relacion entre la
danza Son de los diablos y el desarrollo de la conducta social en los estudiantes de quinto
afno de secundaria de Educacion Bésica Regular, de acuerdo a los datos se determiné que el
valor del coeficiente de correlacion de Spearman es 0,764. Entonces la variable Son de los
diablos y el desarrollo de la conducta social tienen una relacion positiva y significativa de
acuerdo al coeficiente Rho y su nivel de significacion es 0.001 < 0.05, se rechaza la hipdtesis
nula (Ho) y se acepta la hipdtesis alternativa (H1), de acuerdo a la investigacion de Robles
(2023) muestran una relacion muy alta entre las variables habilidades sociales con problemas
de conducta en estudiantes de secundaria, por tanto la relevancia de la investigacion realizada
es de suma importancia y se ha corroborado con la tesis de Llanos (2021) quien concluyo
que la ejecucion de la danza folclorica contribuye de manera considerable en el desarrollo
de las habilidades sociales en los estudiantes, esta propuesta considerd a estudiantes de
secundaria que lograron un mayor manejo de sus habilidades sociales por la practica de la
danza folclorica, con un alto nivel de significancia y confianza en un 95% con una

probabilidad de error del 0%.

El segundo objetivo especifico de la investigacion fue establecer la relacion que
existe entre la danza Son de los diablos y el progreso cognitivo en los estudiantes de 5° de
secundaria de Educacion Bésica Regular. Hay una concordancia positiva entre la danza Son

de los diablos y el desenvolvimiento cognitivo de los estudiantes con el valor del coeficiente
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de correlacion de Spearman es 0,892 con el nivel de significacion de 0.001 < 0.05,
concluyendo que hay una vinculacion significativa, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se
acepta la hipotesis alternativa (H1). Los resultados de la tesis de Aponte (2019) confirman
que existe una relacion significativa entre la practica de la danza folklorica con los logros de
aprendizaje en su dimension cognitiva de los estudiantes de danzas del I Ciclo de la Escuela

Nacional de Folklore José Maria Arguedas —Lima 2017.

La tercera finalidad especifica de la investigacion consistié en resolver la relacion de
la danza Son de los diablos y el desarrollo de la comunicacion en los estudiantes de 5° de
secundaria. El producto del coeficiente de correlaciéon Spearman muestra que el valor es
0,890 siendo la relacion positiva entre las dos variables seglin el coeficiente Rho. Con un
nivel de significacion es 0.001 < 0.05, por tanto, hay una vinculacion significativa entre la
danza Son de los diablos y el desarrollo de la comunicacién en los estudiantes de 5°de
secundaria de la L.LE. 147 Mayor del Ejército Peruano Luis Alberto Garcia Rojas - San Juan
de Lurigancho-2023. Se rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa
(H1). Los resultados son respaldados por Yenien (2022) que indican que el apego seguro
se relaciond de manera significativa con la autoexpresion social y la autoestima, mientras el
apego inseguro de manera significativa y negativa con la autoexpresion social y con la
autoestima; asimismo el articulo de Atencia et al. (2024) Espafia, concluye que han logrado
un nivel alto significativo de las medias en todas las dimensiones del desarrollo de las
habilidades sociales a través del juego y danzas en las habilidades basicas, iniciacion e
interaccion social y habilidades conversacionales para cooperar y compartir las habilidades

relacionadas con las emociones y sentimientos con habilidades de autoafirmacion.
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Conclusiones

Primera: Se establecid que existe una relacion entre la danza Son de los diablos y
las habilidades sociales en los estudiantes de quinto grado de secundaria en Educacion
Basica Regular , ya que el nivel de significancia es 0,001, lo que es inferior a 0,05 esto indica

que hay una asociacion muy fuerte entre ambas variables.

Segunda: Se establecio la relacion entre la danza Son de los diablos y la conducta en
los estudiantes de quinto grado de secundaria de Educacion Bésica Regular dado que el nivel
de significancia es 0,001, que es inferior a 0,05, por tanto se concluye que existe una

asociacion muy fuerte entre ambas variables

Tercera: Se estableci6 la relacion entre la danza Son de los diablos y la dimension
cognitiva en los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Basica Regular dado que el
nivel de significancia es 0,001, que es inferior a 0,05, asi se concluye que existe una

asociacion muy fuerte entre ambas variables.

Cuarta: Se establecio la relacion entre la danza Son de los diablos y la comunicacion
en los estudiantes de 5° de secundaria de Educacion Bésica Regular ya que el nivel de
significancia es 0,001, que es inferior a 0,05, por ello se concluye que existe una asociacion

muy fuerte entre ambas variables.
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Recomendaciones

1. A los centros que brindan talleres de danzas folkloricas poner en practica la danza Son de
los diablos ya que permite el desarrollo de habilidades sociales expresadas en el trabajo en
equipo, la comunicacion permanente, desarrolla la habilidades comunicativas verbales y no

verbales lo cual es una practica importante para una convivencia en armonia.

2. A los docentes de instituciones superiores artisticas incluir en su programacion la danza
limefia Son de los diablos no solo para conocerla sino también por el desarrollo de
habilidades sociales contribuyendo con la sociedad hacia una sana convivencia y conducta

positiva en quienes la practican.

3. A los maestros en general tener en cuenta la danza para una planificaciéon de manera
transversal no solo en el curso de Arte y cultura ya que ha demostrado que fortalece las
habilidades sociales como condicidn para un buen clima escolar que conlleve al logro del

Perfil de Egreso de los estudiantes segun el Curriculo Nacional.

4. A los docentes del area de Arte y cultura integrar los distintos lenguajes artisticos de
manera creativa para lograr el desarrollo integral que los ayuden a enfrentar los desafios de
su vida y mejorar la interaccion con los demés aportando con el desarrollo cognitivo a

través de la practica de la danza Son de los diablos.

5. A los maestros investigadores se sugiere profundizar sus indagaciones sobre la danza Son
de los diablos ya que la informacion que existe es diversa y al ser fuentes primarias

relacionadas con las experiencias de algunos difusores que requiere ser sistematizada.
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Pregunta de Poblacion Criterios e
Objetivos Hipatesis Variables Metodologia
investigacion y muestra instrumentos
General General Poblacion De exclusion:
(De qué manera la | Determinar la|Si existe una 120 Estudiantes de
Variable 1:
danza Son de los | relacion entre la | relacion relevante estudiantes 1ro, 2do, 3ro y
Habilidades Diseiio:
Diablos se | danza Son de los | entre la danza son de 5° de 4to de
Sociales No
relaciona con | Diablos y el | de los diablos y las secundaria secundaria.
Dimensiones experimental
desarrollo de las | desarrollo de las | habilidades de Estudiantes
Conducta nivel correla-
habilidades habilidades sociales de los Educacion retirados.
Cognitivo cional
sociales de los | sociales de los | estudiantes de 5° de Basica
Comunicacion
estudiantes 5° de | estudiantes de 5° de | secundaria de Regular

secundaria de

secundaria de EBR

Ugel 05.
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Educacion Basica
Regular?
Especificas

-De qué manera la
danza es de los
diablos se relaciona
con la conducta en
los estudiantes de
5° de secundaria de
Educacion Basica

Regular.

-De qué manera la
danza es de los

diablos se relaciona

Especificas
Determinar la
correlacion entre la
danza Son los
Diablos 'y el
desarrollo de la
conducta social de
los estudiantes de
5° de secundaria de
Educacion Bésica
Regular.
-Determinar la
correlacion entre la

danza Son de los

Educaciéon Basica

Regular.

Especificas

-Existe una relacion
relevante entre la
danza son de los
diablos y la
conducta social de
los estudiantes de
5° de secundaria de
Educacién Bésica

Regular

Variable 2:
Danza son de
los diablos
Dimensiones :
Expresion
corporal
Coreografia

Teatralizacion

Muestra

32

estudiantes

de 5to B de

EBR

De inclusion:

Estudiantes de

5° B de

secundaria

Instrumentos

Escala de

Likert

Cuestionario
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con lo cognitivo en
los estudiantes de
5° de secundaria de
Educacion Basica

Regular.

-De qué manera la
danza es de los
diablos se relaciona
con la
comunicacion  en
los estudiantes de
5° de secundaria de
Educacion Basica

Regular.

diablos y el
desarrollo

cognitivo en los
estudiantes de 5° de
secundaria de
Educacion Basica
Regular.

-Determinar la
correlacion entre la
danza son de los
diablos y el
desarrollo de 1la
comunicacion  en
los estudiantes de
5¢ de secundaria de

EBR.

-Existe una relacion
relevante entre la
danza son de los
diablos y lo
cognitivo en los
estudiantes de 5° de
secundaria de
Educacion Basica
Regular

-Existe una relacion
relevante entre la
danza son de los
diablos y la
comunicacion  de
los estudiantes de

5° de secundaria de
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Educaciéon Basica

Regular.




Apéndice 02. Encuesta sobre habilidades sociales
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La presente escala es para que te puedas conocer mejor a ti mismo. Los resultados seran secretos y confidenciales. Elige

solo una alternativa por cada frase y marca la respuesta. No uses mucho tiempo en cada frase. Esto no es un examen, no hay

respuestas buenas ni malas lo importante es que seas sincero al responder. Usa la siguiente tabla para responder:

SIEMPRE CASI SIEMPRE | CASI NUNCA NUNCA

Variable 1: HABILIDADES SOCIALES

Escala de medicion

Dimension: Conducta

Soy capaz de realizar ejercicios de movimientos de expresion corporal en trabajo grupal.

Resuelvo situaciones problematicas, conservando el control de mi caracter en un trabajo grupal.

Expreso mi alegria en el trabajo grupal

Utilizo el movimiento corporal para comunicar las emociones.

Realizo movimientos de desplazamientos acompafiados de gestos que expresan emociones de

cordialidad.
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Dimension: cognitivo

Siempre expreso mi estado de &nimo ante una dificultad

Estoy atento y comprendo las indicaciones en el trabajo personal y grupal.

Puedo compartir mis sentimientos y emociones con el grupo

Estoy atento a las indicaciones dadas en el trabajo grupal para ejecutar secuencia de pasos

Siempre me preocupo por una buena convivencia en mi entorno.

Pienso que es importante ayudar a mis compaiieros cuando estan pasando un momento dificil

Respeto las ideas u opiniones a pesar de no estar de acuerdo

Dimension: comunicacion

Me comunico con un lenguaje claro y comprensivo durante la ejecucion de la danza en grupos

Considero que el lenguaje corporal es importante para transmitir el mensaje en la danza.

Considero la mejor forma para exponer mi punto de vista antes de una emitir un comentario negativo en

el trabajo en equipo.

Variable 2 : DANZA SON DE LOS DIABLOS

Dimension: Expresion corporal

Exploro diferentes tipos de movimientos para proponer secuencias de pasos.

Realizo una secuencia de movimientos usando mi espacio total y personal.

Me expreso a través de movimientos de forma libre respondiendo a estimulos auditivos de diversos ritmos

y géneros musicales.

Dimension: Coreografia

Realizo figuras partiendo del significado de la danza.
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Me desenvuelvo de manera ordenada en los desplazamientos coreograficos.

Elijo la mejor forma para integrarme en un grupo o para participar en una determinada actividad.

Comprendo que la comunicacion y motivacion en equipo me ayuda a la integracion y el desarrollo de la

danza

Dimension: Teatralizacion

Planifico formas a través de mis movimientos corporales creando nuevos recursos para su ejecucion.

Ejecuto la secuencia coreografica interiorizando el mensaje de la danza y expresandolo de forma artistica.




Apéndice 03.Matriz de operacionalizacion de las variables

Habilidades sociales
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Dimensiones Indicadores items si [ no
a.-Conducta El estudiante reconoce cuando es necesario | x
. edir permiso para hacer algo y luego lo pides
social pedirp p goyluegolop
a la persona indicada.
b.- Gestualidad | El estudiante utiliza el movimiento para
1.- Conducta comunicar las emociones expresadas a partir | X
del gesto.
c.- Lenguaje El estudiante entabla una comunicacion
adecuada para expresar sus ideas en | X
dindmicas grupales.
2.1.- Atencién El estudiante comprende con claridad lo que X
sucede a su alrededor.
2.2.- Orientacion | El estudiante realiza con facilidad propuestas
de solucion ante un problema.
2.3.- Memoria El estudiante recuerda claramente las
2.- Cognitivo o
indicaciones en el desarrollo de una | X
dindmica.
2.4.-Inteligencia | El estudiante conserva una convivencia sana | X

emocional

dentro de su entorno social.
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3.-

Comunicacion

3.1.- El estudiante utiliza un vocabulario claro y
L, comprensivo.

Comunicacion P

Verbal

3.2.- El estudiante comprende que su lenguaje
L, corporal es importante al transmitir un

Comunicacion

mensaje.
no verbal

3.3.-Asertividad

El estudiante planifica la mejor forma para
exponer su punto de vista antes de una

conversacion problematica.




93

Apéndice 04. Certificado de validez de contenido del instrumento que mide

Habilidades sociales

DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia | Claridad | Sugeren-
1 2 3 cias
SI | NO SI | NO | SI | NO

Dimension 1: Conducta
El estudiante reconoce cuando es
necesario pedir permiso para hacer algo

P. p p . g X X X

y luego lo pides a la persona indicada.
El estudiante entabla una comunicacion
adecuada para expresar sus ideas en
. . X X X
dindmicas grupales.

Dimension 2: Cognitivo
El estudiante comprende con claridad lo
que sucede a su alrededor. X X X
El estudiante realiza con facilidad
propuestas de solucion ante un

X X X

problema.
El estudiante recuerda claramente las
indicaciones en el desarrollo de una X X X
dinamica.
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Fl estudiante conserva una convivencia

sana dentro de su entorno social.

Dimension 3: Comunicacion

Fl estudiante utiliza un vocabulario claro

y comprensivo.

El estudiante comprende que su
lenguaje corporal es importante al

transmitir un mensaje.

El estudiante planifica la mejor forma
para exponer tu punto de vista antes de

una conversacion problematica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez validador: RODRIGUEZ HINOSTROZA JUAN SEVERINO
DNI: 09752672 Especialidad del validador: LIC EN EDUCACION

constructo

medir la dimension.

1 pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 relevancia: El item es apropiado para representar a la dimensién especifica del

3 claridad: Se entiende sin dificultad el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se indica suficiencia cuando los items planteados son suficientes para

04 de octubre del 2023




Apéndice 05. Matriz de operacionalizacion de las variables

(®)

< LVt (P
JOSE MARIA ARGUEDAS

V. 1 Habilidades sociales

Dimensiones Indicadores tems si no
1.- Conducta a.- Conducta social | El estudiante reconoce cuando
es necesario pedir permiso para v
hacer algo y luego lo pides a la
persona indicada.
b.- Gestualidad El  estudiante utiliza el
movimiento para comunicar las y
emociones expresadas a partir
del gesto.
c.- Lenguaje El estudiante entabla wuna
comunicacion adecuada para v
expresar sus ideas en dindmicas
grupales.
El estudiante comprende con
2.- Cognitivo 2.2.- Orientacion claridad lo que sucede a su v
alrededor.
El estudiante realiza con
facilidad propuestas de solucion v
ante un problema.
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2.3.- Memoria

El estudiante recuerda
claramente las indicaciones en

el desarrollo de una dinamica.

Fl estudiante conserva una
convivencia sana dentro de su

entorno social.

3.-

Comunicacion

3.1.-Comunicacion

Verbal

El estudiante utiliza un
vocabulario claro y

comprensivo.

3.2.-Comunicacion

no verbal

El estudiante comprende que
su lenguaje  corporal es
importante al transmitir un

mensaje.

3.3.-Asertividad

El estudiante planifica la
mejor forma para exponer su
punto de vista antes de una

conversacion problematica.
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Apéndice 06. Certificado de validez de contenido del instrumento que mide:

Habilidades sociales

DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia | Claridad | Sugeren-
1 2 3 cias
SI | NO SI | NO | SI | NO
Dimension 1: Conducta
El estudiante reconoce cuando es
necesario pedir permiso para hacer algo
X X X
y luego lo pides a la persona indicada.
El estudiante entabla una comunicacioén
adecuada para expresar sus ideas en
X X X
dindmicas grupales.
Dimension 2: Cognitivo
El estudiante comprende con claridad lo
que sucede a su alrededor. X X X
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El estudiante realiza con facilidad
propuestas de solucion ante un

problema.

Fl estudiante recuerda claramente las

indicaciones en el desarrollo de una

dinamica.

Fl estudiante conserva una convivencia

sana dentro de su entorno social.

Dimension 3: Comunicacion

Fl estudiante utiliza un vocabulario claro

y comprensivo.

El estudiante comprende que su
lenguaje corporal es importante al

transmitir un mensaje.

El estudiante planifica la mejor forma
para exponer tu punto de vista antes de

una conversacion problematica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion: Aplicable (x ) Aplicable después de corregir ()

No aplicable ( )
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Apellidos y nombres del juez validador: Carlos Daniel Sinchez Huaringa. DNI: 21298175

Especialidad del validador: Mg.. Antropologia social en la UNMSM

1 pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 relevancia: El item es apropiado para representar a la dimension especifica del constructo
3 claridad: Se entiende sin dificultad el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se indica suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

13 de octubre del 2023



Apéndice 07. Matriz de operacionalizacion de las variables -

L3 Ay
JOSE MARIA ARGUEDAS

V. 2 Son de los diablos

Dimension
es Indicadores Items si | no
1.Expresio El estudiante explora diferentes tipos de
n corporal movimientos para proponer secuencias. X
El estudiante tiene precision en sus
1.1.- Propuesta desplazamientos teniendo en cuenta sus | X
proyecciones.
1.2.-Dominio
espacial El estudiante se expresa a través de
movimientos de forma libre respondiendo | X
a estimulos auditivos de diversos ritmos y
géneros musicales.
2.- El estudiante realiza figuras partiendo del
Coreografi significado de la danza. X
a o
2.1 Composicion
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2.2 Sincronizacioén

2.3 Cooperacion

El estudiante se desenvuelve de manera
ordenada en sus desplazamientos

coreograficos.

El estudiante aporta opiniones e ideas
para el desarrollo de la actividad grupal
comprendiendo que es fundamental para

el desarrollo de la danza.

El estudiante elige la mejor forma para
integrarse en un grupo o para participar en

una determinada actividad.

3.-

Teatralizac

ion

3.1 Creatividad

3.2 Mensaje

El estudiante planifica formas a través de
sus movimientos corporales creando

nuevos recursos para su ejecuci(')n.

El estudiante ejecuta su secuencia
coreografica interiorizando el mensaje de

la danza y expresandolo de forma artistica.

El estudiante resuelve que necesita saber
la historia de la danza para poder

relacionarse con lo que quiere transmitir.
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Apéndice 08.Certificado de validez de contenido del instrumento que mide

Danza Son de los Diablos

DIMENSIONES/items

Pertinencia

1

Relevancia

Claridad

SI

NO

SI

NO

SI | NO

Sugerencias

Dimension 1: Expresion corporal.

El estudiante explora diferentes
tipos de movimientos para proponer

secuencias de pasos.

El estudiante realiza una secuencia
de movimientos usando su espacio

total y personal.

El estudiante se expresa a través de
movimientos de forma libre
respondiendo a estimulos auditivos
de diversos ritmos y géneros

musicales.

Dimension 2: Coreografia
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El estudiante realiza figuras
partiendo del significado de Ila

danza.

FEl estudiante se desenvuelve de
manera ordenada en sus

desplazamientos coreograficos.

El estudiante aporta opiniones e
ideas para el desarrollo de la
actividad  grupal en  equipo
comprendiendo que es fundamental

para el desarrollo de la danza.

Elige la mejor forma para integrarse
en un grupo o para participar en una

determinada actividad.

X X
X X
X X
X X

Dimension 3: Teatralizacion

Planifica formas a través de sus
movimientos corporales creando

nuevos recursos para su CjCCUCiéH.
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Ejecuta su secuencia coreografica
interiorizando el mensaje de la
danza y expresandolo de forma X X X

artistica.

Resuelve que necesita saber la
historia de la danza para poder
relacionarte con lo que quiere X X X

transmitir.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad.  Aplicable ( X) Aplicable después de corregir ( )

No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez validador: RODRIGUEZ HINOSTROZA JUAN SEVERINO

DNI: 09752672

Especialidad del validador: LIC EN EDUCACION

1 pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 relevancia: El item es apropiado para representar a la dimension especifica del constructo
3 claridad: Se entiende sin dificultad el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se indica suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

04 de octubre del 2023



Apéndice 09. Matriz de operacionalizacion de las variable

% %
%
JOSE MARIA ARGUEDAS

V.2 Son de los diablos

Dimensiones Indicadores ftems st no
1.- El estudiante explora diferentes |
Expresion tipos de movimientos para proponer
corporal 1.1.- Propuesta secuencias.

El estudiante tiene precision en sus |
1.2.-Dominio desplazamientos teniendo en cuenta

espacial sus proyecciones.

El estudiante se expresa a través de |
movimientos de forma libre
respondiendo a estimulos auditivos

de diversos ritmos y géneros

musicales.
2.- El estudiante realiza figuras |
Coreografia partiendo del significado de la
2.1 Composicion danza.

El estudiante se desenvuelve de |
2.2 Sincronizacién | manera ordenada en sus

desplazamientos coreograficos.
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2.3 Cooperacion

El estudiante aporta opiniones e
ideas para el desarrollo de Ila
actividad grupal comprendiendo que
es fundamental para el desarrollo de

la danza.

El estudiante elige la mejor forma
para integrarte en un grupo o para
participar en una determinada

actividad.

3.-

Teatralizacion

3.1 Creatividad

3.2 Mensaje

El estudiante planifica formas a
través de sus  movimientos
corporales creando nuevos recursos

para su ejecucion.

El estudiante ejecuta su secuencia
coreografica  interiorizando el
mensaje de la danza y expresandolo

de forma artistica.

El estudiante resuelve que necesita
saber la historia de la danza para
poder relacionarse con lo que quiere

transmitir.
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Apéndice 10. Certificado de validez de contenido del instrumento que mide V2:

Son de los diablos

DIMENSIONES/items

Pertinencia

1

Relevancia

Claridad

SI

NO

SI

NO

SI | NO

Sugerencias

Dimension 1: Expresion corporal.

El estudiante explora diferentes
tipos de movimientos para proponer

secuencias de pasos.

El estudiante realiza una secuencia
de movimientos usando su espacio

total y personal.

El estudiante se expresa a través de
movimientos de forma libre
respondiendo a estimulos auditivos
de diversos ritmos y géneros

musicales.

Dimension 2: Coreografia
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El estudiante realiza figuras
partiendo del significado de Ila

danza.

FEl estudiante se desenvuelve de
manera ordenada en sus

desplazamientos coreograficos.

El estudiante aporta opiniones e
ideas para el desarrollo de la
actividad  grupal en  equipo
comprendiendo que es fundamental

para el desarrollo de la danza.

Elige la mejor forma para integrarse
en un grupo o para participar en una

determinada actividad.

X X
X X
X X
X X

Dimension 3: Teatralizacion

Planifica formas a través de sus
movimientos corporales creando

nuevos recursos para su CjCCUCiéH.
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Ejecuta su secuencia coreografica
interiorizando el mensaje de la
danza y expresandolo de forma X X X

artistica.

Resuelve que necesita saber la
historia de la danza para poder
relacionarte con lo que quiere X X X

transmitir.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad. Aplicable ( )  Aplicable después de corregir ( )

No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez validador: Carlos Daniel Sanchez Huaringa. DNI: 21298175

Especialidad del validador: Mg.. Antropologia social en la UNMSM

1 pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 relevancia: El item es apropiado para representar a la dimension especifica del constructo

3 claridad: Se entiende sin dificultad el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se indica suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension.

13 de octubre del 2023



V. 1 Habilidades sociales

Apéndice 11. Matriz de operacionalizacion de las variables
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\ e
JOSE MARIA ARGUEDAS

Dimensiones

Indicadores

Items

Si

No

1.- Conducta

a.- Comportamiento

grupal

El estudiante resuelve situaciones de
problema conservando el control en

funcion el trabajo del grupo

b.- Gestualidad

El estudiante utiliza el movimiento
para comunicar las  emociones

expresadas a partir de gestos corporales

c.- Lenguaje

El estudiante emite palabras para
expresar su estado de dnimo ante una

dificultad

2.- Cognitivo

2.2.- Orientacion

El estudiante comprende con claridad
las indicaciones durante un trabajo en

equipo.




111

El estudiante realiza con facilidad
propuestas de solucion ante un

problema.

2.3.- Memoria

Fl estudiante recuerda claramente las
indicaciones en el desarrollo de una

secuencia de pasos en equipo.

El estudiante conserva una

convivencia sana dentro de su entorno

durante el desarrollo de una danza

3.-

Comunica-

cion

3.1.-Comunicacién

Verbal

Fl estudiante utiliza un vocabulario
claro y comprensivo al entablar una
conversacion durante el desarrollo de la

danza en grupos

3.2.-Comunicacion

no verbal

El estudiante comprende que su
lenguaje corporal es importante al

transmitir el mensaje de la danza

3.3.-Asertividad

El estudiante planifica la mejor forma
para exponer su punto de vista antes de
una emitir un comentario negativo en el

trabajo en equipo.




112

Apéndice 12. Certificado de validez de contenido del instrumento que mide

Habilidades sociales

Pertinencia | Relevancia | Claridad | Sugeren-
1 2 3 cias
DIMENSIONES/items
SI | NO SI | NO | SI | NO
Dimension 1: Conducta
El estudiante reconoce cuando es
necesario pedir permiso para hacer algo
X X X
y luego lo pides a la persona indicada.
El estudiante entabla una comunicacioén
adecuada para expresar sus ideas en
X X X
dindmicas grupales.
Dimension 2: Cognitivo
El estudiante comprende con claridad lo
que sucede a su alrededor. X X X
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El estudiante realiza con facilidad
propuestas de solucion ante un

problema.

Fl estudiante recuerda claramente las

indicaciones en el desarrollo de una

dinamica.

Fl estudiante conserva una convivencia

sana dentro de su entorno social.

Dimension 3: Comunicacion

Fl estudiante utiliza un vocabulario claro

y comprensivo.

El estudiante comprende que su
lenguaje corporal es importante al

transmitir un mensaje.

El estudiante planifica la mejor forma
para exponer tu punto de vista antes de

una conversacion problematica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia)

Opinion de aplicabilidad. Aplicable ( X))

Aplicable después de corregir ()
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No aplicable ( )
Apellidos y nombres del juez validador: Tirza Felicia Romero Gutiérrez DNI: 09564434

Especialidad del validador: Docente del Area de Biologia y Quimica y Segunda Especialidad

en Educacion Artistica y Promotoria Cultura.

1 pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 relevancia: El item es apropiado para representar a la dimensién especifica del constructo

3 claridad: Se entiende sin dificultad el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se indica suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension.

18 de octubre del 2023



Apéndice 13. Matriz de operacionalizacion de las variables

V. 2 Son de los diablos

LS %
JOSE MARIA ARGUEDAS

Dimensiones Indicadores tems Si No
1.Expresion El estudiante explora diferentes tiposde |
corporal movimientos para proponer secuencias.

1.1.- Propuesta | El estudiante tiene precision en sus |
desplazamientos teniendo en cuenta sus
proyecciones.

1.2.- Dominio

espacial El estudiante se expresa a través de |
movimientos de forma libre
respondiendo a estimulos auditivos de
diversos ritmos y géneros musicales.

2.- El estudiante realiza figuras partiendo |
Coreografia 21 del significado de la danza.

Composicion
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2.2

Sincronizacion

23

Cooperacion

El estudiante se desenvuelve de manera
ordenada en sus desplazamientos

coreograficos.

El estudiante aporta opiniones e ideas
para el desarrollo de la actividad grupal
comprendiendo que es fundamental para

el desarrollo de la danza.

El estudiante elige la mejor forma para
integrarte en un grupo o para participar

en una determinada actividad.

3.-Teatraliza-

cion

3.1 Creatividad

3.2 Mensaje

El estudiante planifica formas a través de
sus movimientos corporales creando

NUevos recursos para su ejecucion.

El estudiante ejecuta su secuencia
coreografica interiorizando el mensaje
de la danza y expresandolo de forma

artistica.

El estudiante resuelve que necesita saber
la historia de la danza para poder

relacionarse con lo que quiere transmitir.
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Apéndice 14. Certificado de validez de contenido del instrumento de variable

2: Danza Son de diablos

Pertinencia | Relevancia | Claridad
1 2 3
DIMENSIONES /items
SI | NO SI | NO SI | NO
Dimension 1: Expresion corporal
El estudiante explora diferentes tipos de | V4 v
movimientos para proponer secuencias de
pasos.
El estudiante realiza una secuencia de | v v
movimientos usando su espacio total y personal.
El estudiante se expresa a través de movimientos | v v
de forma libre respondiendo a estimulos
auditivos de diversos ritmos y géneros
musicales.
Dimension 2: Coreografia
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El estudiante realiza figuras partiendo del

significado de la danza.

El estudiante se desenvuelve de manera

ordenada en sus desplazamientos coreograficos.

El estudiante aporta opiniones e ideas para el
desarrollo de la actividad grupal en equipo
comprendiendo que es fundamental para el

desarrollo de la danza.

El estudiante elige la mejor forma para
integrarse en un grupo o para participar en una

determinada actividad.

Dimension 3: Teatralizacion

El estudiante planifica formas a través de sus
movimientos corporales creando nuevos

recursos para su ejecucion.

El estudiante ejecuta su secuencia coreografica
interiorizando el mensaje de la danza y

expresandolo de forma artistica.
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El estudiante resuelve que necesita saber la| v v
historia de la danza para poder relacionarte con

lo que quiere transmitir.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion: Aplicable (X )  Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez validador: Tirza Felicia Romero Gutiérrez DNI: 09564434

Especialidad del validador: Docente del Area de Biologia y Quimica y Segunda Especialidad

en Educacion Artistica y Promotoria Cultural.

1 pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 relevancia: El item es apropiado para representar a la dimension especifica del constructo
3 claridad: Se entiende sin dificultad el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: Suficiencia, se indica suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir

la dimension.

18 de octubre del 2023
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Apéndice 15. Tabulacion de resultados

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar Graficos  Ulilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
ELEL RN+t N =00
E Nombre Tipa | Anchura EEDecimaIesif Etiqueta , Valores Perdidos Co\umnasié Alineacidn ‘ Medida Ral
Mumérico 8 0 1. Soy capaz d... {1, Siempre}... Ninguna 3 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 2. Resuelvo sit... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal “ Entrada
Mumérico ] 0 3. Expreso mi ... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 4_Utilizo el mo... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 5. Realizo maovi... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 6. Siempre exp... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 7. Estoy atento... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro {i Ordinal s Entrada
Mumérico ] 0 8. Puedo comp... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 9. Estoy atento... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 10. Siempre m... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 11. Pienso que ... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro {i Ordinal s Entrada
Mumérico ] 0 12. Respeto las... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 13. Me comuni... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 14. Considero q... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 15.Considero la... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico ] 0 1. Exploro difer... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 2 Realizouna ... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 3. Me expreso .. {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 4. Realizo figur... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 5. Me desenvue... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro {i Ordinal s Entrada
Mumérico ] 0 6. Elijo la mejor.... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro 4l Ordinal  Entrada
Mumérico 8 0 7. Comprendo ... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 8. Planifico for... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro ol Ordinal  Entrada
Mumérico 3 0 9. Ejecuto la se... {1, Siempre}... Ninguna 8 = Centro {i Ordinal s Entrada
.. Numérico 8 0 Habilidades So... Ninguna Ninguna 22 = Centro # Escala “ Entrada
.. Numérico 7 0 Son de los diab... Ninguna Ninguna 19 = Centro & Escala “ Entrada
Numérico 5 0 Habilidades So... {1, Alto}...  Ninguna 12 =Derecha i Ordinal “ Entrada
Numérico 5 0 Son de los diab... {1, Alto}...  Ninguna 12 =Derecha gl Ordinal N Entrada
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Apéndice 16. Consentimiento informado

"Afio de la unidad, la paz y el desarrollo"

ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DEL FOLKLORE JOSE MARIA

ARGUEDAS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Institucion Educativa: Luis Alberto Garcia Rojas" N° 147
Investigador: Catherine Susan Quispe Caballero
Titulo de la tesis La danza Son de los diablos y el desarrollo de las

habilidades sociales en los estudiantes de VII ciclo de

EBR.

Sefior padre/madre de familia y/o apoderado:

Me es grato saludarlo, y mediante este documento informarle que su menor hijo (a)
ha sido seleccionado para participar en una investigacion de Tesis el cual tiene como
objetivo fortalecer en el menor/ aplicar el fortalecimiento de sus habilidades sociales,

este estudio se realizara en la Institucién Educativa.

El presente estudio forma parte del desarrollo de la aplicacion de la tesis, La danza
son de los diablos y las habilidades sociales, el cual contribuira con el fortalecimiento

de las habilidades de los estudiantes.

En el presente estudio se preserva el derecho de confiabilidad y anonimato, sin

embargo, durante el proceso de desarrollo se ird registrando fotos a las actuaciones de
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los estudiantes como evidencia del proceso realizado el cual solo serd utilizado para esta

investigacion.
Habiendo leido la informacion:

Yo Kenia Linares DNI..42509131

Y domicilioen ¢ »a:eﬂmgf@?uf})fowM/affoz4*'lFZ%M

mi consentimiento y autorizacién para que mi menor hijo (a) participe en el presente

trabajo de investigacion.

L
) 4
Nombre y apellidos: ,/\ﬁvd;f ’/\u‘l )U‘h’(r?v FC'W

ont: Y2503

Si por fuerza mayor el estudiante no puede participar en el presente estudio, avisar al

docente.
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Apéndice 17. Carta de presentacion @i‘

CARTA DE PRESENTACION

QUIEN SUSCRIBE, MG. HILDAURA DIAZ CONDOR, DIRECTORA ACADEMICA
DE LA ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE FOLKLORE JOSE MARIA

ARGUEDAS:
HACE CONSTAR:

Que, el estudiante Catherine Susan Quispe Caballero, identificado con DNI N°
45116343, de la Camera Académica de Educacidon Artistica, Mencion Danza de esta casa
de estudios, cumple con los requisitos minimos para aplicar instrumento segun el plan de
tesis denominado: "La danza Son de los diablos y el desarrollo de las habilidades sociales

de los estudiantes de VII ciclo de EBR"”.

Por lo que agradecer¢ a usted Sr. Hugo Bautista Pantoja, Director del colegio Luis
Alberto Garcia Rojas,, N 147, brindarle las facilidades al estudiante de nuestra Escuela
para realizar su trabajo de investigacion con los alumnos del 5to de secundaria de la
institucion que dirige, la misma que sera de gran utilidad para el estudiante. Cabe
mencionar que la informacion recogida deberd ser utilizada tnicamente para fines

relacionados a la investigacion.
Agradeciendo anticipadamente la atencion que brinde al presente, me suscribo.

Lima, 29 de noviembre del 2023

SSCUELA NACIONAL SUPERIOR DE FOLKLORE
T J0SE MARIA N7GUEDA5'
A |

PRI /.- Gl AP S L it




Apéndice 18. Habilidades Sociales

Estadisticas de elemento

Media

Desv. estandar
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1. Soy capa=zde realizar
aejercicios de movimisentos
de expresidn carporal en
trabajo agrupal.

2. Resuslvo situaciones
problematicas,
caonservancdo 2] cantral de
mi caracter en un trabajo
arupal.

3. Expreso mi alegria e2en 1
trabajo grupal

4. Litilizo =1 mowvimiento
corporal para comunicar
las emocionaes.

5. Realizo mowvimientos de
desplazamientos
acompanados de gestos
Cue exprasan emocionas
ce cordialicdad.

5. Siempre expreso i
estado de animo ante una
dificultad

¥ . Estoy atento yw
camprendo las
iNndicaciones en 2l trabajo
personal w grupal.

8. Puedo campartir mis
sentimientos vyemociones
con el grupo

9. Estoy atento a las
indicaciones dadas en =1
trabajo grupal para
ejecutar secuaencia de
paso=s

10 Siempra mee precculpo
por una buena convivencia
en mientormno.

11. Fienso que es
important=s ayudar a mis
campaneros cuando estan
pasando un mMmomenta
clificil

12 Respeto las ideas u
apiniones a pesar de Nna
estar de acuaserdo

13 Me comunico corn un
lenguaje clara w
compraensivo durant= 1a
ejecucidon de la dan=za en
CArupos

14 Considero gque 2l
lenguaje corporal es
importante para transmitir
el mensaje en la dan=za.

15 . Consicdeaero la meajor
forma para exponsr il
punto de vista antes de
una emitir un comeantario
Nnegativo en 21 trakbajo en
eEcuipo

1.66

R =

== o)

.Fo1

=218

=201

BT

B53

s

16

E21

Saz

SE54a

BG59

297

=237

32

22

32

=22

=2

32

32

322

=22

32

32

=22

=22

32

=22




Apéndice 19.Son de los diablos, estadistica de elemento

Estadisticas de elamento

Media

Desv. estandar
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1. Exploro diferentes tipos
cde movimientos para
proponer secuencias de
pPasos.

2. Eealizo una secuencia
de movimientos usando mi
espacio total v personal.

2. Me expreso a través de
movimientos de farma libre
respondiendo a estimulos
auditivos de diversos
ritmos v géneros
musicales.

4. Realizo figuras partiendo
del significado de la danza.

5. Me desenvuelvo de
manera ordenada en los
desplazamientos
careograficos.

6. Elijo la mejor forma para
integrarme en un grupa o
para participar en una
determinada actividad.

T.Comprendo gque la
caomunicacion v motivacian
en edquipo me ayuda a la
integracidn v el desarrallo
de la danza

2. Planifico formas a través
de mis movimientos
corporales creando nuevos
recuUrsos para su
ejecucidn.

9 Ejecuto la secuencia
coreografica interiorizando
2l mensaje de la danza v
expresandolo de forma
artistica.

1.81

.F38

TG

a9

833

560

=

440

12

Faz2

32

32

32

32

32

32

22

32

32




