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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

RESUMEN

El presente trabajo de investigacion, titulado Influencia del taller de danza
folklérica como estrategia didactica en la nocién espacial de los estudiantes del IlI
ciclo de una institucién educativa del distrito de Miraflores, tuvo como objetivo
principal desarrollar de qué manera un taller de esta naturaleza orientado
pedagdgicamente influye significativamente en la nocién espacial de un grupo de
estudiantes en la referida institucién. El enfoque fue cuantitativo y aplicado de
nivel explicativo y de disefio preexperimental. La poblacion estuvo conformada por
136 estudiantes del primer grado en el nivel de primaria de la Institucion educativa
Nuestra Sefora del Carmen, Miraflores. La muestra incluyé a 69 estudiantes para
su grupo control y 15 estudiantes para el grupo experimental, elegidos por
muestreo no probabilistico en la modalidad intencional en una seleccion de orden
alfabético. La técnica empleada para la investigacion fue la observacion y se
utilizaron rubricas de evaluacion de pre test y de post test como instrumentos
para, finalmente, obtener resultados favorables en la investigacion. El estudio
llevé a la conclusion de que el taller de danza folklorica influye significativamente
en la nocion espacial de los estudiantes del 1l ciclo de una institucion educativa
del distrito de Miraflores, al aceptarse la hipétesis de investigacion con una

significacion asintotica menor a 0,05.

Palabras clave: Estrategia didactica, nocién espacial y taller de danzas

folkloricas.
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ABSTRACT

The present research work entitled Influence of the folk dance workshop as
a didactic strategy in the spatial notion of the students of the Ill cycle of an
Educational Institution in the district of Miraflores, had as its main objective to
develop how the dance workshop as a didactic strategy influences significantly in
the spatial notion of the students of the Ill cycle of an Educational Institution of
Miraflores. The approach was quantitative and applied at an explanatory level and
a pre-experimental design. The population consisted of 136 first grade students at
the elementary level of the Nuestra Sefiora del Carmen Educational Institution -
Miraflores, with its sample of 69 students for its control group and 15 students for
the experimental group chosen by non-probability sampling in the Intentional
modality in an alphabetical selection. The technique used for the research was
observation and the instruments are the pre-test and post-test evaluation rubrics to
finally obtain favorable results for our research. The study led us to the conclusion
that the folk dance workshop significantly influences the spatial notion of the
students of the Ill cycle of an Educational Institution in the district of Miraflores,

accepting the research hypothesis obtaining a sig. asymptotic less than 0.05.

Keywords: Didactic strategy, spatial notion and Workshop on folk dances.
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INTRODUCCION

El desarrollo de las nociones espaciales en la practica de las danzas es de
vital importancia porque permite que el nifio tome conciencia de su cuerpo como
punto de referencia para su ubicacién en el espacio. El lograra, a través de sus

experiencias, un mejor dominio de sus movimientos corporales (Lora, 1989).

En Espafia, el trabajo de investigacion de las nociones espacio-temporales
y bimodal de Sanchez y Benites (2014) sefiala que los nifios deben comenzar a
desarrollar desde los primeros afios de edad la instruccion de las nociones
espacio-temporales béasicas. Esta debe darse a través de estrategias y métodos
gue busquen el desarrollo cognitivo, motor y perceptivo, en un proceso de
ensefanza-aprendizaje del sistema bimodal, ya que se considera que la etapa de
la educacion infantil es un periodo de adquisicion importante. Sobre la nocion
espacial, el nifio debe primero orientarse con su propio cuerpo antes de hacerlo
en el espacio y en el tiempo. Por ello, el aprendizaje de las nociones juega un
papel significativo para la comunicacién e interaccion, ya que favorece el
desarrollo de habilidades preverbales, no verbales y verbales de manera

simbolica y representativa.

Por otro lado, Timbela (2015) determiné que las nociones espaciales se
deben ensefar desde el primer grado a través de dinamicas ludicas que permitan

el desarrollo de las potencialidades de los nifios desde temprana edad.

A su vez, Lezama (2014) menciona que las nociones espaciales se
relacionan significativamente como expresién a través del movimiento, el cual
satisface la necesidad del nifio de dar soltura y ligereza al cuerpo; al mismo

tiempo, promueve el desarrollo de las nociones de aprestamiento.

En el 2018, la OMS, en un informe sobre la salud, sefiald6 que los nifios
representan el futuro, y su crecimiento y desarrollo saludable deben ser una de
las maximas prioridades para todas las sociedades. También precisa la practica
durante al menos 60 minutos diarios de actividad fisica moderada como beneficio
para la salud. Sobre esta recomendacion, las instituciones educativas cuentan
con espacios seguros para realizar este propésito en forma activa. Los

estudiantes deben recibir una educacion que contemple actividades cognitivas y
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fisicas. En la actualidad, la educacién fisica juega un rol importante en el
desarrollo del estudiante al fortalecer sus diferentes habilidades cognitivas,
sensoriales y afectivas que permiten su desenvolvimiento en el medio que lo

rodea.

En una institucion educativa del distrito de Miraflores, los estudiantes del IlI
ciclo presentan un bajo nivel de desarrollo de la nocion espacial cuando ejecutan
las danzas folkl6ricas. Es necesario precisar que el desarrollo de la nocion
espacial es una constante en la madurez del estudiante; por ello, se propone el
uso de las danzas folkléricas como estrategia para trabajar el desarrollo de su

nocion espacial.

El Curriculo Nacional de Educacion Basica (CNEB), en el fortalecimiento de
la identidad cultural en los colegios de Lima Metropolitana, menciona que la
practica de la danza folklérica no solo fortalece el desarrollo fisico, cognitivo y
social; sino que, a través de la practica dancistica, el estudiante desarrolla
nociones espaciales las cuales le permitirdn tener un mejor desenvolvimiento en
Su espacio geografico a partir de experiencias que permitan desarrollar dicha
nocion. Puede incluso alcanzar una mejor conciencia del espacio en el que

trabaja.

Frente al problema hallado se formulé la interrogante ¢de qué manera el
taller de danza como estrategia didactica influye en la nocién espacial de los
estudiantes del Il ciclo de una institucion educativa de Miraflores? Por ello, el
objetivo fue determinar que el taller de danza folklorica como estrategia didactica
influye en la nocién espacial de los estudiantes del Il ciclo de dicha, asi como en

la orientacion, organizacién y estructuracion espacial.

Para corroborar si se logro el proposito, se planted la hipotesis de que el
taller de danza influye significativamente en el desarrollo de la nocion espacial de

los estudiantes del Il ciclo de una institucién educativa de Miraflores.
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METODO

Poblacién y muestra

La institucion educativa Nuestra Sefiora del Carmen del distrito de
Miraflores cuenta con una poblacién de 136 estudiantes del primer grado en el
nivel de primaria. De esta se tomdé como muestra para la validacion del
instrumento en el campo de aplicacion a 69 estudiantes. Asimismo, se estableci6
un grupo de control que se hall6 mediante el muestreo no probabilistico en la
modalidad intencional en una seleccion de orden alfabético.

Para la muestra de la aplicaciéon de la propuesta se consideré a 15
estudiantes y para el grupo control, la misma cantidad. Las edades de la
poblacién y muestra estuvieron comprendidas entre 7 y 8 afios de edad. Se trato
un grupo diverso, con nifios sociables y timidos; se debe resaltar su fortaleza: el
curso de arte integrado (danza, artes plasticas y musica). En total, fueron siete
varones y ocho mujeres radicados entre las zonas aledafas de Miraflores, Surco
y La Molina, con una situacion econdmica estable que les permite estudiar en esta
institucion.

La nocion espacial, antes de la aplicacion de la propuesta, era de un bajo
nivel de conocimiento del espacio propio y general al desplazarse. No podian
trasladarse ni ubicarse adecuadamente en el espacio; habia poco reconocimiento

de su lateralidad y direccionalidad en sus diferentes posiciones.

Disefno

Esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, segun Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014): “El enfoque cuantitativo es secuencial y probatorio,
es de orden riguroso. Parte de una idea para después delimitar los objetivos y
preguntas de investigacion, se revisa literatura para construir el marco teérico”
(p.141). Ademas, se deriva de una serie de preguntas para establecer una
hipétesis y determinar una variable. El tipo de investigacion fue aplicada y el

disefio fue preexperimental, estudio de un solo grupo cuyo control es minimo.
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Generalmente, es util como un primer acercamiento al problema de investigacion

en la realidad.

El esquema empleado fue el siguiente:

G 0 X

Donde:

G: muestra de las personas que se va a trabajar
O1: prueba de entrada (prest test)

X: aplicacion de la propuesta

O2: prueba de salida (post test).

Se realizaron dos pruebas a través de los instrumentos de rubricas de
evaluacion de pre test y de post test. En la primera sesion se realizé el pre test
con una duracién de 2 horas pedagogicas durante la primera unidad del primer
trimestre. Después de esta aplicacion, se desarrollo la propuesta de estrategia
didactica en ocho sesiones de aprendizaje. Finalmente, se realiz6 el post test para

obtener resultados sobre la aplicacién en la muestra de estudio.

Variables

Variable independiente: Estrategias didacticas

Las estrategias de ensefianza son un conjunto de técnicas y recursos que
tienen por finalidad hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje en los
estudiantes. Diaz y Hernandez (2010) sefialan que las estrategias de ensefianza
son procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y
flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos
(p.141).

Las estrategias tienen como objetivo generar un analisis desde la

perspectiva del estudiante para seguir con los procesos de crear una solucién
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para el problema planteado, estas vendrian a ser la base principal del proceso de

ensefianza- aprendizaje.

Los estudiantes de la institucion educativa Nuestra Sefiora del Carmen de
Miraflores, en la practica del taller de danza, participaron de 8 sesiones de
aprendizaje. A través de estas se activaron los conocimientos previos, se
orientaron y guiaron sobre los aspectos relevantes de los contenidos de
aprendizaje; asimismo, se mejoro6 la codificacion de la informacion a aprender, se
organizé el contenido nuevo por aprender y se promovio el enlace entre los

conocimientos previos y la nueva informacién que se ha de aprender.

Para ello, se tom6 en cuenta dos de las cinco estrategias que Diaz y
Hernandez (2010) sefialan para activar conocimientos previos: utilizar como base
estos saberes para promover |los nuevos conocimientos y estrategias para
orientar y guiar a los aprendices sobre los aspectos relevantes de los contenidos
de aprendizaje, que son recursos utilizados de manera continua para guiar,
orientar y ayudar a mantener la atencion en los estudiantes durante la sesion de

clase. Esto mejorara el aprendizaje a través de la sefializacion interna y externas.
Variable dependiente: nocién espacial

La nocion espacial se basa en una serie de experiencias que el nifio
obtiene del espacio a través de diferentes sensaciones que lo llevan a tener
conciencia de su entorno en relacion a su medio. Condemarin (2017) sefala que
“la nocion del espacio fue probar que esta no es innata, sino que se elabora y
construye a través de la accion y de la interpretacion de una gran cantidad de
datos sensoriales” (p.273). La nocion espacial en el nifio no es inherente, se
desarrolla a través de la accion (interpretacion) y va adquiriendo conocimientos de
sus relaciones espaciales de acuerdo a la gran cantidad de estimulos externos
gue se le proyecte. Los nifios a quienes se aplicoO la propuesta mostraron
conocimientos basicos de acuerdo con las caracteristicas fisicas y cognitivas de
su edad, por lo cual se propone que, a través de la danza folklérica como
estrategia didactica, se afiance por medio de la practica el desarrollo de la nocion

espacial en los estudiantes del primer grado de la educacién basica.

Segun Condemarin (2017), son tres las dimensiones espaciales: la

orientacién, organizacion y estructuracion. Sobre la orientacién sefiala que

8



LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

consiste en la posicion de un objeto respecto a las referencias espaciales (la
vertical, la horizontal y los puntos cardinales). Precisa que la organizacion
consiste en establecer las relaciones espaciales y de vecindad, proximidad, sobre
posicién, de anterioridad o de posterioridad. Y en la estructuracién sefala la

relacién entre los objetos elegidos para formar un todo.

Se observo que los estudiantes de la institucién educativa Nuestra Sefora
del Carmen de Miraflores, durante la practica en el taller de danza, no se
orientaban correctamente en el espacio de trabajo; también presentaban
dificultades al reconocer su lateralidad y direccionalidad en su espacio propio y
general, por lo cual se desarrollé a través de las dimensiones de la orientacion la
organizacion y la estructuracion de la nocion espacial, indicadores que se
evaluaron en el proceso a través de los indices: inicio, en proceso y logrado con

una valoracion de 1 a 3 (ver tabla 1).

Tabla 1

Tabla de variable independiente: nocién espacial

Variable Dimensiones Acciones
orientacién derecha — izquierda
Nocion adelante — atras
variable horizontal y vertical

arriba - abajo
organizacion antes — después
cerca- lejos
encima — debajo

estructuracién figuras coreogréficas

Nota: operacionalizacién de la variable dependiente. Elaboracién propia.

Técnicas e instrumentos

Las técnicas utilizadas para verificar si la danza folklérica influye
significativamente como estrategia didactica en la nociéon espacial fue la
observacion directa a través de la recopilacion de datos que se realizaron como

trabajo de campo. Los instrumentos aplicados fueron las rubricas de evaluacion
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que cuenta con 13 items elaborados por la variable de la nocion espacial. Sus
dimensiones son la orientacion, la organizacion y la estructuracidon; mientras que

los indices de evaluacion son (1) deficiente (2) en proceso (3) logrado.

Los instrumentos fueron creados por necesidad del tesista y validados por
un juicio de expertos, licenciados en Educacion Fisica de la Universidad Federico
Villarreal y de la Universidad Mayor de San Marcos; también una bailarina y
profesora con una amplia trayectoria y experiencia en talleres del Museo de la
Nacion y de la Escuela Nacional Superior de Folklore José Maria Arguedas en la
especialidad de Danzas Peruanas. Se obtuvo una aprobacion de 85% de
aplicabilidad y confiabilidad. El alfa de Cronbach arroj6 un valor de 0,885, lo cual

determind que el instrumento es altamente confiable.

Tabla 2

Estadistico de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach ba;ado en elementos n.° de elementos
estandarizados

,885 ,884 13

Nota: estadistica de confiabilidad 0,885 segun el Alfa de Cronbach. Elaboracion propia.

Ficha técnica

Tabla 3

Ficha técnica

Nombre del instrumento: Rubricas de evaluacion

Autor: Melisa Mercedes Canchari Castro

Objetivo del instrumento: Describir la nocion espacial de los estudiantes

Publico objetivo: Estudiantes del 1ll ciclo del colegio Nuestra Sefiora del
Carmen

Criterios de calificacion: Logrado, en proceso, deficiente

Modalidad de puntuacion: 3-2-1

Nota: Elaboracion propia.

10
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Procedimientos

Se utilizé el programa de SPSS V.23 (Statiscal Packageforthe Social
Sciences). Se analizaron los datos para su interpretacién segun la variable, las
dimensiones y los indicadores. Una vez sistematizada la informacion en la base
de datos, se sometid a las pruebas estadisticas descriptivas no paramétricas para
analizar los datos. A continuacion, se especifica el proceso:

1. Se realizé la muestra de la validacién del instrumento de campo a 69
estudiantes de la institucion educativa Nuestra Sefiora del Carmen del distrito de

Miraflores y se seleccion6 a 15 estudiantes para el grupo control.

2. Para el trabajo de campo, se utiliz6 un registro anecdotario y un registro

auxiliar de los estudiantes.

3. Se desarroll6 la clase en 8 sesiones de aprendizaje, con un tiempo
determinado de 2 horas pedagdgicas a la semana (90 minutos), segun el horario

establecido por la institucion educativa.

4. Se aplico la prueba del pre test a los 15 estudiantes del grupo
experimental antes de iniciar las estrategias didacticas de manera aleatoria,

segun el orden alfabético del registro auxiliar.

5. Se utilizé el programa SPSS verificando a través del procesamiento de

los datos las tablas de frecuencia y las tablas de normalidad.
6. Para obtener los resultados se aplico el post test al grupo experimental.

Respecto a la hipotesis de la investigacion se aplicé la prueba de Shapiro
Wilk para comprobar la normalidad de los datos, en cuyos resultados los
resultados significacion fue menor a 0.05, con lo cual se obtuvo una distribucion
normal. Luego se empled la prueba de Wilcoxon a través del programa SPSS V22

ya que el resultado fue no paramétrico.

11



LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

RESULTADOS

Tabla 4

Comparativo de la dimension de la orientacion espacial con el pre test y post test
en los estudiantes del Il ciclo de una institucién educativa de Miraflores

Indicadores Pre-test Post-test

Frecuencia Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje

Con una caminata simple avanza y retrocede con deficiente

2 13.3%
facilidad °
en proceso ) 53.3% 3 20.0%
logrado 5 33.3% 12 80.0%
Traslada las pafioletas de su mano derecha deficiente 3 20.0%
hacia su mano izquierda y viceversa .
en proceso 6 40.0% 2 13.3%
logrado 6 40.0% 13 86.7%
Salta en d!fergntes direcciones c9n un pie deficiente 3 20.0%
(derecha, izquierda, delante y atras).
en proceso 5 33.3% 2 13.3%
logrado 7 46.7% 13 86.7%
Salta en diferentes direcciones con los dos pies  deficente 2 13.3%
(derecha, izquierda, delante y atras). .
en proceso 5 33.3% 2 13.3%
logrado 8 53.3% 13 86.7%
Sube ybaja los pafiuelos cuando se desplaza en deficiente 1 6.7%
diferentes direcciones (adelante — arriba; atras - .
abajo) en proceso 6 40.0% 2 13.3%
logrado 8 53.3% 13 86.7%

Nota: elaboracién propia.

Se observa en la tabla 4 sobre los estudiantes del primer grado de la
institucién educativa Nuestra Sefiora del Carmen de Miraflores, que del 13,3 % de
guienes se desplazan con una caminata simple, avanzan y retroceden con
facilidad en el pre test, existe un 80,0 % que lograron mejorar la actividad luego
de la prueba del post test al obtener resultados Optimos después de su ejecucion.
Asimismo, el 86,7 % de estudiantes lograron trasladar las pafioletas de su mano
derecha hacia su mano izquierda y viceversa, esto debido a las estrategias
didacticas implantadas en el desarrollo del taller de danzas folkléricas; sin la
aplicacion se mostré la deficiencia del manejo del traslado de las pafioletas de su

mano derecha a la izquierda y viceversa: 20,0 % tuvieron dificultades. Ademas, el

12
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86,7 % de estudiantes logré saltar en diferentes direcciones con un pie (derecha-
izquierda, delante y atras) a través de las diferentes estrategias planteadas y que

sin la aplicacion tuvo una deficiencia de 20,0 % en el proceso.

También se observo que al saltar en diferentes direcciones con los dos pies
(derecha-izquierda, delate-atras), sin aplicacion de la muestra, tuvo un 13,3 %, y
cuando se aplicaron las estrategias didacticas se logré en un 86,7 % satisfactorio.
Por ultimo, se visualiz6 que en 6,7 % de los estudiantes tuvieron deficiencias al
subir y bajar los pafiuelos cuando se desplazaban en diferentes direcciones
(adelante-arriba, atras-abajo) y, cuando tuvieron la intervencion de la
metodoldgica pedagdgica, lograron 86,7% de éxito en el desarrollo de la sesion.

Tabla 5

Comparativo de la dimension de la organizacion espacial con el pre test y post
test en los estudiantes del Il ciclo de una institucion educativa de Miraflores

Indicadores Pre-test Post-test
Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

En parejas enlazados avanzay deficiente 3 20.0%
retroce('ie‘en tres velocidades: en forma g, proceso 7 46.7% 3 20.0%
lenta, rapida y normal | d

ogrado 5 33.3% 12 80.0%
Se desplaza de lado, subiendo y én proceso 8 53.3%
bajando los pafiuelos hacia el lado logrado
derecho e izquierdo 7 46.7% 15 100%
Sube el tronco y baja el tronco cuando  deficiente 4 26.7%
se desplaza con el paso del caballito en proceso 5 33.3% 3 20.0%
(galopear) de forma rapida. logrado 6 20.0% 12 80.0%
Sube el tronco y baja el tronco cuando  en proceso 12 80.0% 1 6.7%
se desplaza con el paso del caballito logrado 3 20.0% 14 93.3%

(galopear) de forma lenta.

Nota: elaboracién propia.

Se puede ver en la tabla 5 sobre los estudiantes del primer grado de la
institucién educativa Nuestra Sefiora del Carmen en Miraflores, que el 80,0 % de
los estudiantes en parejas, enlazados, avanzan y retroceden en tres velocidades:
rapida, lenta y normal, cuando existe la aplicacion de las estrategias; mientras
gue, sin la intervencion, se manifiestan en un 20,0 %. Asimismo, se observé que

100% de los estudiantes se desplazan subiendo y bajando los pafuelos del lado
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derecho hacia el lado izquierdo y 53,3 % presentan algunas dificultades en
reconocer su lateralidad (derecha-izquierda). Con la aplicacion de las estrategias
didacticas, el estudiante logra 80,0 % en su desplazamiento al ejecutar el paso del
caballito y un 26,7 % sin la intervencion de las estrategias. Finalmente, se not6
gue en 93,3 % de los estudiantes lograron subir y bajar el tronco cuando se
desplazaban con el paso del caballito en forma lenta y que, sin la aplicacion de las

estrategias didacticas, 80,0 % mostraron dificultad.

Tabla 6

Comparativo de la dimension de la estructuracién espacial con el pre test y post

test en los estudiantes del Il ciclo de una institucion educativa de Miraflores

Indicadores Pre-test Post- test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Forma un circulo con los participantes e  en proceso

. . ; . 10 66.7% 1 6.7%
ingresa hacia el centro del circulo al ritmo
rapido. logrado
5 33.3% 14 93.3%
Forma un circulo con los participantes y  deficiente 3 20.0%
salen del centro del circulo al ritmo lento. g, proceso 7 46.7% 3 20.0%
logrado
5 33.3% 12 80.0%
En grupo ingresa y sale de una columna a deficiente 9 60.0%
un ritmo normal. en proceso 4 26.7% 6 40.0%
logrado 2 13.3% 9 60.0%
Se desplaza en columna siguiendo la en proceso 4 26.7%
trayectoria del gusanito (serpentear) a un logrado 0 o
ritmo lento. 11 73.3% 15 100%

Nota: elaboracién propia.

Se observa en la tabla 6 que 93,3 % de los estudiantes del primer grado de
la institucién educativa Nuestra Sefiora del Carmen en Miraflores lograron formar
un circulo con los participantes e ingresar hacia el centro gracias a las estrategias
didacticas, ya que sin ella 6,7 % lograron realizarlo durante el proceso de la
sesion. Asimismo, la aplicacion de las estrategias generd que 80,0 % alcanzaran
a formar otro circulo al salir del centro del primero con ritmo lento, mientras que
sin la intervencién estratégica solo 20,0 % lo lograron. Ademas, se observo que
60,0 % de los estudiantes lograron ingresar y salir de una columna a un ritmo

normal y que, sin la aplicacion estratégica, solo el 40,0 % pudo hacerlo.
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Finalmente, el 100 % pudo desplazarse en columna siguiendo la trayectoria del
gusanito y que, sin la aplicacion de las estrategias did4cticas, esa misma actividad

logré un 26,7 % en el desarrollo del taller de danza.

Descripcion de resultados

Considerando el procesamiento de los datos recolectados, la muestra se
realizo a través de la estadistica descriptiva (ver tabla 7).

Tabla 7

Tabla de frecuencia antes de la aplicacion de la danza folklorica como estrategia
didactica en la nocién espacial en los estudiantes del 1l ciclo de una institucion

educativa del distrito de Miraflores

Frecuencia Porcentaje
Valido Deficiente 1 6,7
En proceso 7 46,7
Logrado 7 46,7
Total 15 100,0

Nota: elaboracién propia.

En la tabla 7 se observa los resultados del pre test de la variable de la
nocion espacial. Un estudiante evidencia como resultado deficiente el desarrollo

de la nocion espacial, 7 en proceso y 7 con resultados de logrado.

Tabla 8

Tabla de frecuencia después de la aplicacion de la danza folklérica como
estrategia didactica en la nocidén espacial en los estudiantes del Il ciclo de una

institucion educativa del distrito de Miraflores

Frecuencia Porcentaje

Valido Logrado 15 100.0

Nota: elaboracion propia.
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Segun la evaluacién del post test, se observa una notable mejora en el
desarrollo de la nocion espacial en los 15 estudiantes del Ill ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.

Figura 1

Cuadro comparativo de los niveles antes y después de la aplicacion de la danza

folkl6rica como estrategia didactica en la nocién espacial

16
14
12

10

[+.2]

=)

=

o]

e =

Deficiente En proceso Logrado

W PRE_TEST m POST_TEST

Nota: elaboracion propia.

Se puede observar que en la tablas y graficos del pre test, de un grupo de
15 estudiantes, uno se encuentra en el nivel deficiente y 7 en el nivel logrado.
Después de la aplicacidon del post test se observa que ningun estudiante aparece
en proceso y 15 se muestran en el nivel de logrado. Es evidente que el desarrollo
del taller de danza folklérica mejora significativamente la nocion espacial de los

estudiantes del Il ciclo de una institucién educativa del distrito de Miraflores.
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Tabla 9

Tabla de frecuencia antes de la aplicacion de la danza folklérica como estrategia
didactica en la orientacién espacial en los estudiantes del Il ciclo de una
institucion educativa del distrito de Miraflores

Frecuencia Porcentaje
Valido Deficiente 1 6,7
En proceso 7 46,7
Logrado 7 46,7
Total 15 100,0

Nota: elaboracién propia.

En la tabla 9 se observan los resultados del pre test de la dimension de la
orientacion espacial. De los 15 estudiantes, un estudiante evidencia como

resultado deficiente, 7 se muestran en proceso y 7 con resultados de logrado,.

Tabla 10

Tabla de frecuencia después de la aplicacion de la danza folklérica como
estrategia didactica en la orientacion espacial en los estudiantes del Il ciclo de

una Institucion educativa del distrito de Miraflores

Frecuencia Porcentaje

Vélido Logrado 15 100,0

Nota: elaboracién propia.

Segun la evaluacion del post test, se observa una notable mejora en el
desarrollo de la nocion espacial en los 15 estudiantes del Ill ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.
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Figura 2

Cuadro comparativo de los niveles antes y después de la aplicacién de la danza

folklérica como estrategia did4ctica en la orientacién espacial

A

Deficiente En proceso Logrado

W PRE_TEST  mPOST_TEST

Nota: elaboracion propia.

Los resultados de la dimension de la orientacion espacial del pre test
muestran que un estudiante se encuentra en el nivel deficiente y 7 en proceso.
Después de la aplicacion del post test se observa que ningun estudiante estan en
proceso y 15 en el nivel de logrado. Es evidente que el desarrollo del taller de
danza folklérica mejora significativamente en la orientacion espacial de los

estudiantes del Il ciclo de una institucion educativa del distrito de Miraflores.

Tabla 11

Tabla de frecuencia antes de la aplicacién de la danza folklérica como estrategia
didactica en la organizacion espacial en los estudiantes del Il ciclo de una

Institucién educativa del distrito de Miraflores.

Frecuencia Porcentaje
Valido Deficiente 1 6,7
En proceso 7 46,7
Logrado 7 46,7
Total 15 100,0

Nota: elaboracion propia.
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En la tabla 11, se observan los resultados del pre test de la dimension de la
organizacion espacial. De los 15 estudiantes de la muestra, uno evidencia

resultado deficiente, 7 en proceso y 7 con resultados de logrado.

Tabla 12

Tabla de frecuencia después de la aplicacion de la danza folklérica como
estrategia didactica en la organizacion espacial en los estudiantes del Il ciclo de
una Institucion educativa del distrito de Miraflores

Frecuencia Porcentaje

Vélido Logrado 15 100,0

Nota: elaboracion propia.

Segun la evaluacién del post test, se observa una notable mejora en el
desarrollo de la organizacién espacial en los 15 estudiantes del Ill ciclo de una
institucion educativa de Miraflores al obtener el maximo puntaje de la evaluacion.

Figura 3

Cuadro comparativo de los niveles antes y después de la aplicacion de la danza

folkloérica como estrategia didactica en la organizacion espacial
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14
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Deficiente En proceso Logrado

M PRE_TEST mPOST_TEST

Nota: elaboracion propia.
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Se puede observar en los resultados de la dimension de la organizacion
espacial del pre test que solo un estudiante se encuentra en el nivel deficiente y 7
en proceso. Después de la aplicacion del post test se observa que ningun
estudiante esta en proceso y 15 se ubican en el nivel de logrado. Es evidente que
el desarrollo del taller de danza folklérica mejora significativamente la
organizacion espacial de los estudiantes del Ill ciclo de una institucién educativa

del distrito de Miraflores.

Tabla 13

Tabla de frecuencia antes de la aplicacion de la danza folkl6rica como estrategia
didactica en la estructuracion espacial en los estudiantes del Ill ciclo de una

institucion educativa del distrito de Miraflores

Frecuencia Porcentaje
Vélido Deficiente 2 13,3
En proceso 6 40,0
Logrado 7 46,7
Total 15 100,0

Nota: elaboracién propia.

En la tabla 13, se observan los resultados del pre test de la dimension de la
estructuracion espacial. Se evidencia que 2 estudiantes obtienen resultado
deficiente, 6 en proceso y 7 con resultados de logrado, de los 15 estudiantes que

integraron la muestra.

Tabla 14

Tabla de frecuencia después de la aplicacion de la danza folklérica como
estrategia didactica en la estructuracion espacial en los estudiantes del Ill ciclo de

una institucion educativa del distrito de Miraflores

Frecuencia Porcentaje
Valido Logrado 15 100,0

Nota: elaboracion propia.
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Segun la evaluacién del post test se visualiza una resaltable mejora en el
desarrollo de la estructuracién espacial en los 15 estudiantes del Il ciclo de una
institucion educativa de Miraflores pues obtienen el maximo puntaje de la

evaluacion.

Figura 4

Cuadro comparativo de los niveles antes y después de la aplicacién de la danza
folkl6rica como estrategia didactica en la estructuracion espacial

B PRE_TEST  MPOST_TEST

16
14
12
10

;.

Deficiente En proceso Logrado

[ AT -]

Nota: elaboracion propia.

Se puede apreciar en la tabla y figura respectivas que como parte de los
resultados de la dimensién de la estructuracion espacial del pre test, 2 estudiantes
se encuentran en el nivel deficiente y 6 en proceso. Después de la aplicacion del
post test, se obtiene que ningun estudiante se ubica en proceso y 15 se hallan en
el nivel logrado. Es evidente que el desarrollo del taller de danza folklérica mejora
significativamente la estructuracion espacial de los estudiantes del Il ciclo de una

institucion educativa del distrito de Miraflores.
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Figura 5

Cuadro comparativo entre el pre test y post test del taller de danza folkloérica en la
nocion espacial de los estudiantes del Ill ciclo de una institucién educativa del
distrito de Miraflores

40

359

307

257

207 —_—

I3 I [ I
MOCION_ESPACIAL_PRE MOCION_ESPACIAL _POST

Nota: elaboracién propia.

Se aprecia en la figura 6 sobre los estudiantes del Il ciclo de la institucion
educativa Nuestra Sefiora del Carmen que en el pre test el menor puntaje
alcanzado ha sido 20 y en el post test 36, al ser las medianas en el pre test 28,
mientras que en el post test la mediana sube a 38. Asimismo, se observa que los
resultados en el post test impactaron significativamente al tener como rendimiento

mas bajo 34 y el mayor 39.
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Contrastacion de la hipotesis

Los resultados del analisis de investigacion comprueban que el taller de
danza folklérica como estrategia didactica influye significativamente en la nocién
espacial de los estudiantes del Il ciclo de una institucion educativa de Miraflores,
aceptando o no la hipotesis.

Hipotesis general

Ho: El taller de danza folklérica como estrategia didactica no influye
significativamente en la nocion espacial de los estudiantes del Il ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.

Hi: El taller de danza folklérica como estrategia didactica influye
significativamente en la nocion espacial de los estudiantes del Il ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.
Supuestos:
p < 0.05: se rechaza Ho

p > 0.05: no se rechaza Ho.

Tabla 15

Estadisticos de prueba? para el desarrollo de la nocién espacial.

NOCION ESPACIAL POST_GENE - PRE_GENE

z -3,413°
Sig. asintotica (bilateral) ,001

Nota: (a) prueba de Wilcoxon de los rangos con signo. (b) se basa en rangos negativos.
Elaboracién propia.

De acuerdo con los resultados obtenidos de la prueba de Wilcoxon, el valor
de la significancia del P fue de 0,001, menor a 0,05, por lo cual se rechaza la
hipétesis nula (Ho). Esto confirma que el taller de danza folklérica como estrategia
didactica influye significativamente en la nocién espacial de los estudiantes del Il
ciclo de una institucion educativa de Miraflores.
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Hipoétesis especificas 1

Ho: EI taller de danza folklérica como estrategia didactica influye
significativamente en el desarrollo de la orientacion espacial del Il ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.

Hi: El taller de danza folklérica como estrategia didactica influye
significativamente en el desarrollo de la orientacion espacial del Il ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.
Supuestos:
p =< 0.05: se rechaza Ho

p > 0.05: no se rechaza Ho.

Tabla 16

Estadisticos de prueba? para el desarrollo de la orientacion espacial.

POST_ORIENTACION - PRE_ORIENTACION

Z -3,074°
Sig. asintética (bilateral) ,002

Nota: (a) prueba de Wilcoxon de los rangos con signo. (b) se basa en rangos negativos.

Elaboracién propia.

De acuerdo con la prueba de Wilcoxon, se obtuvo que el P valor fue de
0,002, menor a 0, por lo cual se rechaza la hipétesis nula (Ho). Esto confirma que
el taller de danza folklérica como estrategia didactica influye significativamente en
el desarrollo de la orientacién espacial del Il ciclo de una institucion educativa de

Miraflores.

Hipotesis especificas 2

Ho: El taller de danza folklérica como estrategia didactica influye
significativamente en el desarrollo de la organizacion espacial del Il ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.
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Hi: El taller de danza folklérica como estrategia didactica influye
significativamente en el desarrollo de la organizacion espacial del Il ciclo de una
institucion educativa de Miraflores.

Supuestos:
p = 0.05: se rechaza Ho

p > 0.05: no se rechaza Ho.

Tabla 17

Estadisticos de prueba? para el desarrollo de la organizacion espacial

POST_ORGANIZACION - PRE_ORGANIZACION

VA -3,432b
Sig. asintética (bilateral) ,001

Nota: (a) prueba de Wilcoxon de los rangos con signo. (b) se basa en rangos negativos.
Elaboracién propia.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la prueba de Wilcoxon, el valor
de la significancia del P fue de 0,001 menor a 0,05, por lo cual se rechaza la
hipétesis nula (Ho). Esto confirma que el taller de danza folklérica como estrategia
didactica influye significativamente en el desarrollo de la organizacion espacial del

[1l ciclo de una institucion educativa de Miraflores.

Hipotesis especificas 3

Ho: El taller de danza folklérica como estrategia didactica influye
significativamente en el desarrollo de la estructuracion espacial del Il ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.

Hi: El taller de danza folklérica como estrategia didactica influye
significativamente en el desarrollo de la estructuracion espacial del Il ciclo de una

institucion educativa de Miraflores.
Supuestos:
p < 0.05: se rechaza Ho

p > 0.05: no se rechaza Ho.
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Tabla 18

Estadisticos de prueba? para el desarrollo de la estructuracion espacial

POST_ESTRUCTURACION -
PRE_ESTRUCTURACION

Z -3,312°
Sig. asintotica (bilateral) ,001

Nota: (a) prueba de Wilcoxon de los rangos con signo. (b) se basa en rangos negativos.
Elaboracién propia.

De acuerdo con los resultados obtenidos de la prueba de Wilcoxon se
obtuvo que el valor de la significancia del P fue de 0,001, menor a 0,05, por lo
cual se rechaza la hipotesis nula (Ho). Esto confirma que el taller de danza
folklorica como estrategia didactica influye significativamente en el desarrollo de la

estructuracion espacial del Il ciclo de una institucion educativa de Miraflores.
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DISCUSION

La presente investigacion de estudio ha permitido demostrar que la
Influencia del taller de danza folkl6rica como estrategia didactica en la nocion
espacial de los estudiantes del Il ciclo de una institucion educativa del distrito de
Miraflores influye significativamente en el desarrollo de la nocion espacial, asi
como en sus dimensiones: orientacion, organizacién y estructuracion espacial a

través de la danza.

Las diferentes investigaciones encontradas en este estudio confirman que
la danza utilizada como estrategia didactica tiene un resultado significativo en el
desarrollo de la nocion espacial desde la temprana edad. De la misma manera,
estudios como el de Sanchez y Benites (2014) precisan que los nifios desarrollan
Sus nociones espacio-temporales desde los primeros afios a través de estrategias
gue favorecen el desarrollo cognitivo, motor y perceptivo; por ello, es importante el
proceso de ensefianza y aprendizaje desde la educacion infantil. Como menciona
Timbela (2015), las nociones espaciales se deben ensefar desde el primer grado
a través de dinamicas ludicas que permitan el desarrollo de las potencialidades de

los nifios desde la temprana edad.

Por ello, se reafirma que la investigacion de Timbela fue exitosa en el
desarrollo de las dinamicas ludicas en la dimension de la orientacion espacial al
lograr en su post test un porcentaje del 90 %. Mientras que en esta investigacion
se puede mencionar que en los resultados de estudio se evidencié que antes y
después de la influencia del taller de danza se mostré significancia estadistica,
pues se comprobo6 que del 6,7 % al 100% de los estudiantes en la dimension de
su orientacion espacial lograron con éxito el desarrollo de sus referencias

espaciales (vertical, horizontal y puntos cardinales).

Se debe tener en cuenta que las investigaciones previas se relacionan con
el presente trabajo de investigacién porque reafirman la importancia del desarrollo
de la nocion espacial desde la temprana edad y corroboran que el nifio aprende
desde los primeros afios. De la misma forma, se considera que la etapa infantil es
un periodo de adquisicion importante para el desarrollo de la nocidn espacial y sus

dimensiones.
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Del mismo modo, Taipe (2018) concluye en su investigacion de tesis el
nivel de desarrollo de la nocion espacial en su dimension de organizacion espacial
con un 93,25 % y que, en el nivel medio es de 6,25 %. Logra asi que en ningun
caso exista un nivel bajo. Por otra parte, la tesis que se presenta aqui mostré
entre los resultados una notable mejora en la organizacion espacial de los nifios
de la muestra, con un porcentaje del 6,7 % antes de la aplicacion de la propuesta.
De esta manera, logra un 100% en el desarrollo de sus relaciones espaciales
temporales de proximidad, vecindad, sobre posicion o posterioridad en su espacio
propio y general.

A su vez, Chambi (2018) obtuvo en su evaluacién de pre test 57,14 % con
nifos y 58,33 % con las niflas, quienes no lograron alcanzar satisfactoriamente
las diferentes actividades propuestas. En el post test los nifios alcanzan 71,43 %y
las nifias 66,67 % al efectuar de modo satisfactorio las actividades en la
estructuracion espacial. En contraste, en el presente trabajo de investigacion se
comprob6 que del 13,3 % al 100% lograron una notable mejora en el desarrollo de
la estructuracion espacial después de aplicar el post test de evaluacion de
rabricas, ya que los estudiantes pudieron ubicarse y trasladarse en grupo a través

de figuras coreograficas sin ningun problema en un espacio general.

En la comparacion ambos logran, uno con la capoeira y este trabajo con la
danza folklérica, fortalecer la adquisicion en los estudiantes de las nociones

espaciales tanto en su orientacion, organizacion y estructuracion.

Ademas, Dallal (1996) afirma que “el arte de la danza consiste en mover el
cuerpo guardando una relacion consciente con el espacio e impregnando de
significaciéon al acto o accion que los movimientos desatan” (p.12). Por tal razén,
la practica de la danza no solo fortalece el desarrollo fisico, cognitivo y social; sino
gue, a través de la practica dancistica el estudiante desarrolla sus nociones
espaciales e incluso a través de sus experiencias pueda alcanzar una mejor

conciencia de su espacio geogréafico.

El movimiento corporal o desplazamiento del cuerpo en la danza, como
estrategia didactica durante la practica dancistica, mejora la consciencia espacial

con el fin de lograr el desarrollo de las nociones espaciales en sus dimensiones
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de orientacion, organizacion y estructuracion en el nifio, ya que, a través del

movimiento, puede reconocer el espacio propio y el general.

Finalmente, se corrobora la validez del trabajo de investigacion y la discusion
evidencia la confirmacion de que, desde el punto de vista estadistico y del
desarrollo de la nocién espacial a través la danza como estrategia didactica en los
estudiantes del 1l ciclo de la Educacion Béasica Regular, la danza beneficia el
desarrollo de la orientacién, organizacion y estructuraciéon espacial de los

estudiantes de una institucion educativa del distrito de Miraflores.

CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados entre el pre-test y post-test, se concluye que
se lograron los objetivos planteados al inicio de la investigacion. Por ello, se

precisa a continuacion las deducciones del estudio:

v' Con respecto a la nocién espacial, se logro a través de las diferentes
actividades de aprendizaje y estrategias didacticas resultados
sobresalientes en el desarrollo de la nocién espacial en los
estudiantes del Il ciclo de una institucion educativa de Miraflores
teniendo como medio a la danza folklérica. Es decir, se concluye que
la practica dancistica logra que el estudiante identifigue sus
nociones espaciales tanto en su orientacion, organizacion vy
estructuracién. Asimismo, fortalece su orientacion en el espacio en
relacion a su entorno, lo que le permite una mejor conciencia de su

cuerpo como punto de referencia en el espacio.

v' Con respecto a la planificacion, a través de la aplicacion de la
prueba del pre — test se pudo diagnosticar que los estudiantes del Il
ciclo tenian un bajo nivel de conocimiento de la nocién espacial
como también en sus dimensiones: orientacion, organizacién y
estructuracién. Por lo que se tuvo que reajustar la planificacion para

lograr resultados favorables. Se deduce, entonces, que la
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observacion constante del proceso logra reajustar lo que se planifica
en busca del logro de los objetivos planteados.

v' Sobre el taller de danza folklérica como estrategia didactica, esta fue
muy beneficiosa ya que permitid que los estudiantes disfrutaran a
travées de las diferentes actividades y participaran con mas
entusiasmo en el transcurso de la aplicacién. En conclusion, la
dinAmica propia de talleres es la que mejor se presta para
propuestas y aplicaciones como el trabajo de estudio presente.

v' Se mejoré significativamente el desarrollo de la orientacién espacial
(la vertical, la horizontal y puntos cardinales) en su ubicacion y
desenvolvimiento que se dio sin dificultad alguna al término de la
propuesta. Entonces, se deduce que un plan de trabajo con
propoésitos claros logra resultados positivos y si a eso se suma el
estudio de la literatura de especialidad y la observacion del progreso

logra resultados relevantes.

v' Con respecto a la estructuracion espacial, los estudiantes pudieron
ubicarse y trasladarse en grupo a través de figuras coreograficas en
un espacio general sin tener ningun problema al realizarlo. En
conclusiéon, la danza y la musica al articularse no solo logran

beneficios individuales, sino también en el grupo.

Las conclusiones anteriores permiten reafirmar que el taller de danza
folklorica como estrategia didactica es de vital importancia para el desarrollo de
las nociones espaciales, ya que a través de la practica de este lenguaje el
estudiante toma conciencia de su cuerpo como punto de referencia para su
ubicacion de él en el espacio. Asimismo, de lo importante que es la ensefianza de
la nocion espacial desde la temprana edad ya que tiene resultados muy

significativos en el estudiante.

30



LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

REFERENCIAS

Condemarin, M. (2017). Madurez escolar. Chile: Ediciones Universidad Catdlica
de Chile.

Chambi, S. (2018). La capoeira como estrategia para fortalecer nociones de
espacialidad — temporalidad en niflos e 4 -5 en la unidad educativa
privada Betania. (Tesis de licenciada). Bolivia. Recuperado de
https://repositorio.umsa.bo/bitstream/handle/123456789/17801/TG-
4166.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Dallal, A. (1996). Como acercarse a la Danza. México. Editorial Plaza y Janes.

Diaz, F. y Hernandez, G. (2010). Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Una interpretacion constructivista (3a.ed.). México, D.F.: Mc
Graw Hill.

Hernandez, R. Fernandez, C. y Baptista, M. (2016). Metodologia de la

investigacion. 6ta edicion. México: Mc Graw Hill.

Lezama, A. (2014). El baile y las nociones espaciales de los nifios y niflas de
cinco afios de la I. E. N° 1564 “Radiantes Capullitos” (Tesis de
licenciada). Universidad Cesar Vallejo. Perl. Recuperado de
https://es.scribd.com/document/288339032/tesis

Lora J. (1989). Psicomotricidad: Hacia una educacion integral. Peru: Editorial
Desa S.A.

Organizacion Mundial de la Salud (2018). Salud del Nifio. Recuperado de
https://www.who.int/topics/child_health/es/

Organizacion Mundial de la Salud (2018) Obesidad y sobrepeso. Recuperado
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight

Sanchez, I. & Benites, J. (2014). Nociones espacio — temporales y Bimodal:

Andlisis de una implementacion Educativa para alumnado de 3 afios. vol.

3 num.1, pp. 165-177 Recuperado de
http://www.infad.eu/RevistaINFAD/OJS/index.php/IJODAEP/article/view/4
92/423

31


https://repositorio.umsa.bo/bitstream/handle/123456789/17801/TG-4166.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.umsa.bo/bitstream/handle/123456789/17801/TG-4166.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://es.scribd.com/document/288339032/tesis
https://www.who.int/topics/child_health/es/
http://www.infad.eu/RevistaINFAD/OJS/index.php/IJODAEP/article/view/492/423
http://www.infad.eu/RevistaINFAD/OJS/index.php/IJODAEP/article/view/492/423

LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

Taipe, L. (2018). Nivel de nociones espaciales en estudiantes de 5 afios de la
Institucion educativa Inicial N° 414 (Tesis de licenciada). Universidad
Nacional de Huancavelica. Recuperado de
http://repositorio.unh.edu.pe/handle/lUNH/2190

Terrel, D. (2015). Experiencias vivenciales en el desarrollo de las nociones
espaciales en nifios de 5 afos del Centro Educativo Particular San Cristo
de San Ramoén (Tesis de licenciado). Recuperado de
http://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/UNCP/263/TEDU_15.pdf?

sequence=1&isAllowed=y

Timbela, L. (2015). Las nociones témporo espaciales y su incidencia en la
inteligencia l6gico matematica de los de los nifios y niflas de 5 afios. De la
escuela de educacion basica Eduardo Reyes Naranjo. (Tesis de
Licenciada). Universidad Tenca de Ambato. Ecuador. Recuperado de
https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/13738/1/Timbela
%20Lara%20Tannia%20Mariela.pdf

32


http://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/2190
http://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/UNCP/263/TEDU_15.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/UNCP/263/TEDU_15.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/13738/1/Timbela%20Lara%20Tannia%20Mariela.pdf
https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/13738/1/Timbela%20Lara%20Tannia%20Mariela.pdf

LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXOS

TITULO DEL PROYECTO: Influencia del taller de danza folklérica como estrategia didactica en la nocién espacial de los estudiantes del 1l ciclo de una
institucion educativa del distrito de Miraflores

PROBLEMA

HIPOTESIS

OBJETIVOS

VARIABLES

METODOLOGIA

1. PROBLEMA GENERAL
¢De qué manera el taller de
danza  folklérica  como
estrategia didactica influye

en la nocién espacial de los

estudiantes del Ill ciclo de

una institucion educativa de

Miraflores?

2. PROBLEMAS
ESPECIFICOS

21 ¢En qué nivel se

encuentra la orientacion

espacial de los estudiantes

del Il ciclo de una instituciéon

1. HIPOTESIS GENERAL

El taller de danza folklérica
como estrategia didactica
influye significativamente en la
nocibn  espacial de los

estudiantes del Il ciclo de una

instituciéon educativa de

Miraflores

2. HIPOTESIS
ESPECIFICAS

2.1 El nivel de orientaciéon

espacial en el que se
encuentran los estudiantes del
Il ciclo de wuna institucion

educativa de Miraflores es

1. OBJETIVO GENERAL
Determinar como el taller de
danza folkl6rica como
estrategia didactica influye
en la nocion espacial de los
estudiantes del Il ciclo de
una institucion educativa de

Miraflores

2. OBJETIVOS
ESPECIFICOS

2.1 ldentificar el nivel que se
encuentra la orientacion
espacial del Ill ciclo de una
institucion  educativa de

Miraflores antes y después

1. VARIABLE

INDEPENDIENTE

Estrategia didactica

DIMENSIONES

Planificar
Ejecutar

Evaluar

1. TIPO DE INVESTIGACION
Aplicada

2. DISENO DE INVESTIGACION

Preexperimental

3. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién estd constituida por 139
estudiantes del primer grado de primaria
del colegio Nuestra Sefiora del Carmen
El muestreo es no probabilistico
conformado por 15 estudiantes del

primer grado de primaria de la

institucion educativa mencionada

anteriormente.
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educativa de  Miraflores
antes y después de aplicar
el taller de danza folklérica
como estrategia didactica?

22 ¢(En qué nivel se
encuentra la organizacion
espacial de los estudiantes
del 1l ciclo de una Institucion
Educativa de Miraflores
antes y después de aplicar
el taller de danza folklérica
como estrategia didactica?

2.3 ¢En qué nivel se
encuentra la estructuracion
espacial de los estudiantes
del Il ciclo de una institucion
educativa de  Miraflores
antes y después de aplicar
el taller de danza folklérica

como estrategia didactica?

béasica antes de aplicar el taller
de danza folklérica y después

de aplicar, sera destacado.

2.2 El nivel de organizacion
espacial en el que se
encuentran los estudiantes del
Il ciclo de wuna institucién
educativa de Miraflores es
basica antes de aplicar el taller
de danza folklorica y después

de aplicar, sera destacado.

2.3 El nivel de estructuracién
espacial en el que se
encuentran los estudiantes del
Il ciclo de una institucion
educativa de Miraflores es
basica antes de aplicar el taller
de danza folklérica y después

de aplicar, sera destacado.

de aplicar el taller de danza
folklérica como estrategia

didactica

2.2 ldentificar el nivel que se
encuentra la organizacién
espacial del Il ciclo de una
institucion  educativa  de
Miraflores antes y después
de aplicar el taller de danza
folklérica como estrategia

didactica

2.3 ldentificar el nivel que se
encuentra la estructuracion
espacial del Ill ciclo de una
institucion  educativa de
Miraflores antes y después
de aplicar el taller de danza
folklérica como estrategia

didactica

2. VARIABLE
DEPENDIENTE

Nocidn Espacial

DIMENSIONES
e Orientacion
e Organizacion

e Estructuracion

4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS
Técnica:

Observacion sistematica

Instrumentos de Recoleccion de Datos:

e Rdbricas

5. TRATAMIENTO ESTADISTICO
Descriptivo

Inferencial
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

ANEXO 2:

FICHA DE OBSERVACION 1

Arte y Cultura

AREA

Melisa Mercedes Canchari Castro

DOCENTE

Nocion Espacial — Orientacion

TITULO

GRADO Y SECCION

1ro A

REGISTRO

VALORACION
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FICHA DE OBSERVACION 2

Arte y Cultura

AREA

Melisa Mercedes Canchari Castro

DOCENTE

Nocion Espacial — Organizacion

TITULO

1ro A

GRADO Y SECCION

REGISTRO

VALORACION
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AREA
DOCENTE
TITULO

GRADO Y SECCION

FICHA DE OBSERVACION 3

Arte y Cultura
Melisa Mercedes Canchari Castro
Nocion Espacial — Estructuracion

1ro A

REGISTRO

APELLIDOS Y NOMBRES

los
e

Forma un circulo
ingresan hacia el
centro del circulo
al ritmo rapido.

participantes

con

los
y
una

VALORACION

columna siguiendo
la trayectoria del

Se desplaza en
gusanito

En grupo ingresa y
de
columna a un ritmo
(serpentear) a un

ritmo lento.

del circulo al ritmo
sale

salen del centro
lento.

Forma un circulo
con

participantes
normal.

PUNTOS

[
o]
w

la3

-
Q@
w

15

01

02

03
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RUBRICAS DE EVALUACION

DIMENSIONES

iTEMS

DEFICIENTE

EN PROCESO

2

LOGRADO

3

Orientacion

Con una caminata simple avanza y
retrocede con facilidad

Traslada las pafioletas de su mano derecha
hacia su mano izquierda y viceversa

Salta en diferentes direcciones con un pie
(derecha, izquierda, delante y atras).

Salta en diferentes direcciones con los dos
pies (derecha, izquierda, delante y atras).

Sube y baja los pafiuelos cuando se
desplaza en diferentes  direcciones

(adelante — arriba; atras — abajo)

Organizacion

En parejas enlazados avanza y retrocede
en tres velocidades: en forma lenta, rapida y

normal

Se desplaza de lado, subiendo y bajando
los pafiuelos hacia el lado derecho e

izquierdo.

Sube el tronco y baja el tronco cuando se
desplaza con el paso del -caballito

(galopear) de forma rapida.

Sube el tronco y baja el tronco cuando se
desplaza con el paso del -caballito

(galopear) de forma lenta.

Estructuracion

10

Forma un circulo con los participantes e
ingresan hacia el centro del circulo al ritmo

répido.

11

Forma un circulo con los participantes y

salen del centro del circulo al ritmo lento.

12

En grupo ingresa y sale de una columna a
un ritmo normal.

13

Se desplaza en columna siguiendo la
trayectoria del gusanito (serpentear) a un
ritmo lento.
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ANEXO 3: DISENO DE UNIDADES Y SESIONES DE APRENDIZAJE

ORGANIZACION DE UNIDADES
AREA DE ARTE Y CULTURA — DANZA - 1ER GRADO

UNIDAD 1

TITULO DE LA UNIDAD:

SITUACION SIGNIFICATIVA:

La danza como medio de comunicacion no verbal expresa a través de movimientos corporales emociones y sentimientos, para lo cual los estudiantes del

ler grado aprenderan a través de movimientos corporales y de diferentes desplazamientos espaciales su la nocién espacial (adelante, atras — arriba, abajo)

y su lateralidad (derecha e izquierda) conociendo a través de las danzas peruanas su corporalidad a través del movimiento.

DURACION:

8 semanas

PRODUCTO:

Realiza una coreografia de una danza peruana y conoce la importancia de su nocién espacial en la danza.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 1

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: DIAGNOSTICO SEMANA: 1ra semana

ADJUNTO: PRE TEST - LISTA DE COTEJO

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Movimientos libres en diferentes niveles y direcciones. Prueba del pre test (fichas de observacién 1, 2y 3)
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MOMENTOS
ETAPAS | TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES i RETROALIMENTACI
ON
Presentacién de los objetivos y metodologia del curso. Aula de clase ® ., Qué aprendimos hoy?
Dinamica de introduccién: La telarafia Equipo de sonido e . Te gusto la dindmica?
Los nifios forman un circulo en el centro del aula. -UsB e . Qué fue lo que més te gustd
. . N S ; de la dinamica?
o La maestra explica como se realizara la dinamica, ella se presenta y entrega un fNovillo de lana
LE) 30 minutos novillo de lana a un alumno Registro auxiliar

Luego el alumno se presenta y dice su nhombre y como respuesta dice que es lo
gue le gusta hacer en sus tiempos libres.

Y asi, sucesivamente el alumno tira el ovillo a otro compafiero hasta terminar con
el ultimo formando asi una telarafa.

Finalmente, el ultimo alumno devuelve el novillo al pendltimo compafiero y él dice
el nombre del ultimo compafiero y asi sucesivamente hasta terminar con la primera
persona que empez6 la dinamica.
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Prueba de Diagnostico — Pre — Test: Orientacion, Organizacion y estructuracion -Aula de clase o ¢ Reconozco
. . . . . mi espacio propio
e Con una caminata simple avanza y retrocede con facilidad -Equipo de sonido gener;l? propio y
e Traslada las pafioletas de su mano derecha hacia su mano izquierda y viceversa - USB
e Salta en diferentes direcciones con un pie (derecha, izquierda, delante y atras). e ¢ldentifico mi
e Sube y baja los pafiuelos cuando se desplaza en diferentes direcciones (adelante — | Test de lateralidad?
arriba; atras — abajo) evaluacion e /Me desplazo
e En parejas enlazados avanza y retrocede en tres velocidades: en forma lenta, rapida y ¢ P
Q correctamente
4 normal enlazado con mi
3 50 minutos e Sedesplaza de lado, subiendo y bajando los pafiuelos hacia el lado derecho e izquierdo. compafiero en las
g e Sube el tronco y baja el tronco cuando se desplaza con el paso del caballito (galopear) de diferentes
o forma rapida. _ _ velocidades?
e Sube el tronco y baja el tronco cuando se desplaza con el paso del caballito (galopear) de
forma lenta. e ¢Formo una columna
e  Sube el tronco y baja el tronco cuando se desplaza con el paso del caballito (galopear) de con mis companeros
forma lenta. correctamente?
e Forma un circulo con los participantes e ingresan hacia el centro del circulo al ritmo
rapido.
e Engrupo ingresay sale de una columna a un ritmo normal.
e Se desplaza en columna siguiendo la trayectoria del gusanito (serpentear) a un ritmo
lento.
e Todos ubicados en el centro y en circulo, conversamos, acerca de la clase de y que les | ¢ Aula e ;Qué aprendimos en
. parecio y realizamos las siguientes preguntas: ¢Como te sentiste al participar en la clase . la clase de hoy?
w 10 minutos N 5 ; Barna? e Equipo de
u de danza? ¢ Te gusté compartir con tus compaferos? 5
x sonido
w
o e USB
COMENTARIO En la sesién de aprendizaje, se logré evaluar la nocidn espacial de los estudiantes, e Test de e ¢(En qué nivel de
para empezar con el proceso de la danza folclérica y verificar de qué manera influye en el evaluacio reconocimiento

desarrollo de la nocién espacial.

n.

espacial se
encuentran los
estudiantes de primer
grado?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 2

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: EXPRESION CORPORAL Y LA NOCION ESPACIAL - Orientacion SEMANA: 2da semana
ADJUNTO: Rubricas 1 — orientacion

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Ejecuta movimientos libres en diferentes direcciones y niveles (rdbricas de orientacion 1)
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MOMENTOS
ETAPAS | TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES RETROALIMENTACION

Presentacion de la meta de aprendizaje. - Aula de clase ¢, Qué aprendimos hoy?

Dinamica de motivacion: Inmaévil -Equipo de ¢ Te gusto la dinamica?
o 5 . ) . sonido 3 ) 3
) 0 Los nifios se desplazan por toda el aula: sin tocarse y realizan un ¢Qué fue lo que més te gustdé de la
P minutos movimiento libre al compas de un cencerro. -uUsB dindmica?

-Cencerro

Cuando la profesora pida que se detengan los nifios se quedaran inmavil y
les dara una indicacién: tocan la cabeza y las partes de su cuerpo.

Para culminar la dindmica, se explica de lo importante que es reconocer las

partes de tu cuerpo.

-Registro auxiliar
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Meta de aprendizaje: Conoce las partes de su cuerpo, su espacio propio - general | -Aula de clase
y su lateralidad. -Equipo de e (Cudles son las diferentes
. Actividades: sonido posibilidades que tiene mi cuerpo?
60 minutos
e Entonan una cancion: “CONOZCO LAS PARTES DE MI CUERPO” - USB e ¢ Cuales son mis niveles?
e Se inicia cantando la cancion del lorito parlanchin indicando las partes del cuerpo: . . . )
Cabeza, tronco, extremidades superiores e inferiores. ;‘Eiﬁgm ¢ cldentifico mi lateralidad?
Calentamiento: ' e ¢Reconozco mi direccionalidad?
e Realizamos ejercicios de calentamiento para preparar las partes del cuerpo (cabeza, | Ficha de
tronco extremidades superiores e inferiores) al ritmo de una cancion. evaluacion
Nocién Espacial — Orientacion . .
Se realizara un juego de integracién y reconocimiento espacial: -Lista de cotejo
©) e A cada nifio se le entrega un papel periédico y lo colocan en el piso. -Papel
ﬂ e Al ritmo de la musica los nifios correran alrededor del aula por todo el espacio sin pisar | periédico
8 papel y cuando la musica deja de sonarlos nifios se quedaran en cualquier papel |
x dentro de él y asi sucesivamente se le pondran dificultades hasta que solo se quede | ~ Globos
o uno en el espacio y asi se reconozca su espacio propio y general. - Cencerro
Niveles alto, medio y bajo »
A cada nifio se le dara un globo para reconocer sus niveles: alto-medio-bajo - Cajon
Utiliza las partes de su cuerpo para que el globo no caiga en el piso desplazandose
por todo el espacio general.
Lateralidad:
e Con la ayuda de 1 pafioleta, reconoce su lado derecho e izquierdo al compas de una
cancién en su espacio propio.
Desplazamiento: Adelante, atras, derecha e izquierda
e  Ubicado cada nifio en su espacio propio, realizamos al compés de un cajon un salto
con un pie en diferentes direcciones a la derecha e izquierda / adelante y atras.
e  Yluego con los dos pies al ritmo de un instrumento musical.
Movimientos sueltos al ritmo de una danza folclérica
e Los nifilos se desplazan, realizando movimientos libres al ritmo de una cancion
folclorica
e Utilizan los diferentes niveles y direcciones para desplazarse solos y en parejas.
Relajaciéon y Cierre: e Aula e (Qué aprendimos en la clase de
e Para relajarnos hacemos un ejercicio de respiracion, nos sentamos imaginando que . hoy?
somos un globito, lo inflamos y lo desinflamos. e Equipo de _ ) )
w e  Escuchamos una mdusica suave, cerramos los 0jos y nos echamos al piso para sonido * ¢Tegusto lamelodia de la danza?
'd:J descansar acompafiado a la voz de la maestra. e USB
UGJ e Los nifios comparten sus experiencias de la clase y compartimos la pregunta.
COMENTARIO A los nifios les gustdé mucho la clase, las dinamicas y juegos les resulto divertido.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 3

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: Nocién espacial — organizacion SEMANA: 3ra semana
ADJUNTO: Rubrica de organizacion 2

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Ejecuta pasos libres y coordinados (rubrica de organizacion 2)




LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

MOMENTOS
ETAPAS | TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES RETROALIMENTACION
Presentacion de la meta de aprendizaje. - Aula de clase e ¢Qué aprendimos hoy?
Dinamica de motivacion: Ratones -Equipo de e ;Te gusté la dinamica?
o . . sonido i i
o 30 Los nifios se agrupan de 2 cogidos de la mano representaran una casita y un alumno se o (Qué fue lo que mas te
@) .
z minutos ubicado en el centro de la casita y serd nombrado ratoncito. -UsB gusto de la dinamica?
Al compas del cajon los ratones que se encuentran ubicados en el centro y se desplazan | -Cajon
corriendo en busca de una nueva casita por toda el aula sin chocarse al compas de un -Registro
cencerro en diferentes velocidades. auxiliar

Se turnaran de casitas y ratones, para representar a cada personaje.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

Meta de aprendizaje: Se desplaza por el espacio en diferentes velocidades en forma rapida y lenta. -Aula de clase
Retroalimentacion: Camina libremente al compas de la mdasica utilizando su cuerpo para realizar | -Equipo de sonido ¢Es necesario
movimientos libres y coordinados. conocer nuestro
. - USB cuerpo, espacio y
50 Actlvidades: S - Registro auxiliar. | tiempo para bailar?
minutos . Ent_or_la_n una cancion: Cu_a,ndo un c_:rlgtlanc_) be_ula _ _ _ _ _
e Se inicia cantando la cancién del cristiano indicando las partes del cuerpo: Cabeza, rodilla, cintura pies. Ficha de evaluacion
Calentamiento: . .
: . : -Lista de cotejo
e Realizamos ejercicios de calentamiento para preparar las partes del cuerpo (cabeza, tronco
extremidades superiores e inferiores) al ritmo de una cancion. - globos
Nocién Espacial — velocidades —rapido lento y normal / Niveles alto, medio bajo
o Se realizara un juego de integracién y reconocimiento espacial: - Cencerro
n ¢ Al ritmo de un instrumento musical los nifios correran alrededor del aula por todo el espacio sin tocarse. - Cajon
8 e Alaindicacion de la profesora de desplazaran en diferentes velocidades: rapido, lento y normal y en los
g diferentes niveles acompafiados de un instrumento musical.
o e Segln al ritmo (rapido, lento y normal) y a la voz de la profesora se agruparan de 2, 4 6 y con el grupo
en general
Lateralidad:
e Con la ayuda de 2 pafioletas, se desplazan lateralmente subiendo y bajando los pafiuelos de lado
derecho e izquierdo en su espacio propio y general al compas de una danza folclérica.
Desplazamiento: De vecindad, proximidad - sobre posicidn de anterioridad y posterioridad
. Los nifios se desplazan subiendo y bajando el tronco al compéas de una cancién folclérica y con la
ayuda de pafiuelos realizan el paso de galopé, avanzando y retrocediendo.
Movimientos sueltos al ritmo de una danza folclérica
. Los nifios se desplazan, realizando movimientos libres al ritmo de una cancién folclérica
. Utilizan los diferentes niveles y direcciones para desplazarse solos y en parejas.
Estrategia de aprendizaje: La importancia de la danza folclérica
¢ Se explica, acerca de la importancia de conocer los diferentes ritmos de nuestra cultura peruana y que a
través de ella podemos conocer las diferentes posibilidades de movimientos corporales, como conocer
nuestro espacio propio - general, la lateralidad y las diferentes velocidades.
Relajaciéon y cierre: e Aula e ;Qué
w 20 Para relajarnos h_acemos un ejercicio de respir,ac_:ién, nos sentamos imagir]ando gue somos un gl_obito, lo e Equipo de sonido aprendimos en la
Iﬁ':J minutos inflamos y lo desinflamos. Escuchamos una musica suave, cerramos los 0jos y nos echamos al piso para quip clase de hoy?
i, descansar acompafado a la voz de la maestra. Los nifios comparten sus experiencias de la clase. e USB
@)
COMENTARIO

Se logra un mejor desenvolvimiento en sus desplazamientos y reconocimiento de su lateralidad,
direccionalidad y espacio propio y general.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

SESION DE APRENDIZAJE N° 4

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: Danza y Nocién espacial — Organizacion SEMANA: 3ra semana
ADJUNTO: Rubricas 2 — Organizacion

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Ejecuta pasos libres y coordinados
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

MOMENTOS
ETAPAS | TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES RETROALIMENTACION
Presentacién de la meta de aprendizaje. - Aula de clase e ¢Qué aprendimos hoy?
Din&mica: “La doble rueda” -Equipo de sonido e ¢Te gustd la dindmica?
20 se forma 2 circulos, el circulo pequefio mira hacia afuera y el grupo grande hacia | -USB e (;Qué fue lo que mas te gusto

O H . . . 7 .

5 minutos adentro. (todos tienen una pareja) -Cajon de la dinamica?

zZ

El grupo grande gira hacia la derecha, mientras que el grupo pequefio se queda en su

sitio.

Al compas de la musica giran y cuando la musica queda en pausa se saludan con la

persona que esta al frente. Saludo con un abrazo, con los pies o con una carcajada

(segun la indicacion de la profesora)

-Registro auxiliar
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

Meta de aprendizaje: -Aula de clase
Estrategia de Retroalimentacion: -Equipo de sonido | e¢Cuéantas
- . . - o osibilidades  de
e Se emplea una danza folcldrica y se ejecuta diferentes movimientos con la ayuda de pafiuelos. - USB Ewovimiento
e Estrategia de retroalimentacion: - Registro auxiliar. | corporal, conoces?
5Q Con movimientos libres de trote y galope realizan pasos de la danza folcldrica. Ficha ) de
minutos . ) evaluacion
Actividades: Confianza ) .
O . . -Lista de cotejo
m e Se agrupan de 2, uno de ellos es uno y el otro el 2. El uno cierra los ojos y se desplaza por todo el
O espacio sin chocarse con los ojos cerrados y el 2 lo coge de sus hombros para guiarlo. - Cencerro
o L
E e Se desplazan en diferentes velocidades y direcciones. Luego cada uno se turna para hacer el guia. - Cajon
Calentamiento:
e Realizamos ejercicios de calentamiento para preparar las partes del cuerpo (cabeza, tronco extremidades
superiores e inferiores) al ritmo de una cancion.
Estrategia de aprendizaje: Realiza pasos libres al ritmo de los diferentes ritmos_musicales
e En parejas enlazados haciendo el paso de trote: avanzan y retroceden en diferentes velocidades en forma
rapida lenta y normal.
e Se desplaza por el espacio subiendo y bajando los pafiuelos hacia lado derecho e izquierdo
e Realiza el paso de galope subiendo y bajando el tronco en forma rapida y lenta.
Lo practican y presentan al grupo para ser evaluados
20 Relajacién y Cierre: e Aula e (Qué
minutos Para relajarnos hacemos un ejercicio de respiracion Equi d aprendimosen
[ ]
J / P : * Equipo e la clase de
- . . ~ sonido hov?
e  Escuchamos una musica suave, cerramos los 0jos y nos echamos al piso para descansar acompafado a la Oy«
w voz de la maestra. e USB
w
5 Los nifios comparten sus experiencias de la clase.
@)
COMENTARIO Se logra un mejor desenvolvimiento en sus desplazamientos y reconocimiento de su lateralidad,

direccionalidad y espacio propio y general.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

SESION DE APRENDIZAJE N° 5

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: Danza y Nocién espacial — Estructuracion 3 SEMANA: 5ta semana
ADJUNTO: Rubricas 3 — estructuracion y registro auxiliar

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Ejecuta figuras: circulos y columnas (rabricas de estructuracién 3)
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

MOMENTOS
ETAPAS | TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES RETROALIMENTACION
Presentacion de los objetivos: - Aula de ¢ Qué aprendimos hoy?
i7ai clase
Meta de aprendizaje ¢ Te gusto la dinamica?
Dinamica de integracion: -Equipo  de
20 9 q- P ¢Qué fue lo que mas te gusté de la
8 minutos Los nifios forman una columna y las nifias otra columna sonido dindmica?
= En el centro se coloca una cinta de color. -UsB
Los nifios son sol y las nifias luna. -Cajén
A lavoz de la maestra si se dice sol, las nifias que son luma atrapan a los “Reqistro
nifios y asi sucesivamente hasta que solo se quede un ganador. 9
auxiliar

Para no ser atrapados cada grupo se cogera de la pared.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

Meta de aprendizaje: -Aula de clase
Realiza figuras libres a través de diferentes ritmos musicales -Equipo de sonido . ¢Cuantas
) . o figuras coreograficas
Estrategia de Retroalimentacion: -UsB conoces ?
e Se emplea una danza folclérica para realizar figuras coreogréaficas - Reqgistro auxiliar.
50 Actividades: Confianza Ficha de evaluacion
minutos . . . ;
e Se agrupan de 2, uno de ellos es uno y el otro el 2. El uno cierra los ojos y se | -Lista de cotejo
desplaza por todo el espacio sin chocarse con los ojos cerrados y el 2 lo coge de sus | _ Cencerro
o hombros para guiarlo.
a , . R - Cajon
O e Se desplazan en diferentes velocidades y direcciones. Luego cada uno se turna
g para hacer el guia.
. Calentamiento:
e Realizamos ejercicios de calentamiento para preparar las partes del cuerpo
(cabeza, tronco extremidades superiores e inferiores) al ritmo de una cancion.
Estrategia de aprendizaje: Realiza figuras libres al ritmo de los diferentes
ritmos_musicales
e Se desplazan con el paso de trote y forman un circulo al ritmo de un instrumento
musical en diferentes velocidades (rapido y lento)
e Ingresan hacia el centro en circulo cogidos de la mano a una velocidad rapida y
salen formando un circulo a una velocidad lenta.
e Forman una columna (uno de atrés de otro) saliendo y entrando en diferentes
velocidades.
e Se desplazan realizando la secuencia del gusanito (serpentear) en columna al
compas de la musica.
20 Relajacién y Cierre: e Aula e (/Qué aprendimos en la
minutos |e  Para relajarnos hacemos un ejercicio de respiracion. . . clase de hoy?
w e  Escuchamos una musica suave, cerramos los 0jos y nos echamos al piso para | * Equipo de sonido
] descansar acompafiado a la voz de la maestra. e USB
5 Los nifios comparten sus experiencias de la clase.
@)
COMENTARIO Se logra un mejor desenvolvimiento en sus desplazamientos y

reconocimiento de su lateralidad, direccionalidad y espacio propio y general.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

SESION DE APRENDIZAJE N° 6

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: Danza y la nocién espacial estructuracion SEMANA: 6ta semana
ADJUNTO: Registro auxiliar

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Comenta sobre la historia de la danza
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

MOMENTOS
ETAPAS | TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES RETROALIMENTACION
Presentacién de los objetivos: - Aula de clase e ¢Qué aprendimos
o -
Meta de aprendizaje _Equipo de sonido hoy~
Dinamica: Historia de la danza ; 5
o 20 _USB e ¢(Te gusto la
5 o . . s
= I e Los nifios se sientan en circulo. dinamica?
- e Lamaestrales cuenta la historia de la danza y cuéles son los elementos basicos de la danza. -Cajon
. . . . . e (;Qué fue lo que
» Se conversa sobre la importancia y el mensaje de la historia de la danza en nuestro trabajo | _Registro auxiliar ] i
diario. mas te gusté de
la dindmica?
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

50
minutos

PROCESO

Meta de aprendizaje:

Realiza pasos y figuras libres a través de diferentes ritmos musicales de la danza

folclérica

Estrategia de retroalimentacion:

Se emplea una danza folclérica para realizar figuras coreograficas
Actividades:

Explora movimientos corporales de la danza folclérica

Ejecuta figuras lineas, columnas y circulos al ritmo de la danza folclérica

Calentamiento:

Realizamos ejercicios de calentamiento para preparar las partes del cuerpo (cabeza,
tronco extremidades superiores e inferiores) al ritmo de una cancion.

Estrategia de aprendizaje: Realiza figuras libres al ritmo de los diferentes ritmos

musicales

Visualizamos un video relacionado con la danza folclérica en el Peru.
Los nifios comentan sobre lo que han observado y lo discuten
Se comenta la historia de la danza y el mensaje.
Se desplazan con el paso de trote y forman un circulo al ritmo de un instrumento musical
en diferentes velocidades (rapido y lento)

Ingresan hacia el centro en circulo cogidos de la mano a una velocidad rapida y salen
formando un circulo a una velocidad lenta.
Forman una columna (uno de atrds de otro) saliendo y entrando en diferentes
velocidades.
Se desplaza realizando la secuencia del gusanito (serpentear) en columna al compas de
la musica.

-Aula de clase
-Equipo de sonido

- UsB

- Registro auxiliar.
Ficha de evaluacion
-Lista de cotejo

- Cencerro

- Cajon

. Video

e ;Cuantas
conoces ?

figuras

20
minutos

CIEREE

Relajacion y Cierre:

Para relajarnos hacemos un ejercicio de respiracion.
Escuchamos una mdusica suave, cerramos los 0jos y nos echamos al piso para descansar
acompafiado a la voz de la maestra.

Los nifios comparten sus experiencias de la clase.

e Aula
e Equipo de sonido

e USB

e ;Qué aprendimos
en la clase de hoy?

COMENTARIO

Se logra un mejor desenvolvimiento en sus desplazamientos y reconocimiento de su

lateralidad, direccionalidad y espacio propio y general.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

SESION DE APRENDIZAJE N° 7

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: DANZA — Nocion espacial — estructuracion SEMANA: 7ma semana
ADJUNTO: Registro auxiliar y rabricas de estructuracién

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Realiza pasos de trote y galope en figuras coreogréficas (rubricas de estructuracion 3)
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

MOMENTOS
ETAPAS | TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES RETROALIMENTACION
Presentacién de los objetivos: - Aula de clase ¢ ;Qué aprendimos hoy?
Meta de aprendizaje -Equipo de sonido « ¢ Te gust6 la dinamica?
Dinamica: “Yo soy una serpiente”
20 ) ; -USB ; Qué 4 .
e Los nifios se sientan en circulo separado uno de otro * ¢Qué fue lo que mas te gusto
minutos - . - - de la dindmica?
o e Lamaestra da la indicacién de la dinamica que vamos a realiza -Registro auxiliar
LE) e La maestra sera la serpiente que caminara girando alrededor del

circulo y serpenteando al compéas de la cancién en diferentes

velocidades: Rapido, lento y normal.

e Cuando la maestra toque la cabeza de un estudiante, este
ingresara por debajo gateando y formando una columna. Y asi

se hara con todos los nifios.

Comparten sus alegrias y vivencian cada momento de la

clase.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

50
minutos

PROCESO

Metas de aprendizaje:

Danza folclérica y figuras coreograficas

Estrategia de retroalimentacién

Reconoce diferentes danzas y se identifica con ellas.
Actividades:

e Forma un circulo e ingresan hacia el centro del circulo en
diferentes velocidades

e Forma un circulo y salen del centro en diferentes
velocidades

e Se desplazan en columna siguiendo la trayectoria del
gusanito a un ritmo lento

e Realizamos ejercicios de calentamiento para preparar las
partes del cuerpo (cabeza, tronco extremidades superiores e
inferiores) al ritmo de una cancién.

e Realiza pasos de galope y trote

Estrategia de aprendizaje: Danza en forma libre y
coordinada al compas de una cancion
e Ejecuta los pasos basicos de trote y galope
e FEjecuta figuras coreogréficas (circulos y columnas).

-Aula de clase
-Equipo de sonido

- UsB

- Registro auxiliar.
Ficha de evaluacion
-Lista de cotejo

- Cencerro

¢Cuantas figuras realizamos el dia de
hoy ?

20
minutos

CIEREE

Relajacion y Cierre:
Para relajarnos hacemos un ejercicio de respiracion.
Escuchamos una musica suave, cerramos los 0jos y hos
echamos al piso para descansar acompafiado a la voz de la
maestra.

Los nifios comparten sus experiencias de la clase.

e Aula
e Equipo de sonido

e USB

¢, Qué aprendimos en la clase de hoy?

COMENTARIO

Se van logrando los objetivos propuestos, se observa
seguridad a realizar las diferentes actividades propuestas por la
maestra.
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

SESION DE APRENDIZAJE N° 8

DATOS INFORMATIVOS

CURSO: ARTE Y CULTURA AULA: 1A DOCENTE: MELISA MERCEDES CANCHARI CASTRO
TITULO: Coreografia SEMANA: 8va semana
ADJUNTO: Rubricas del Post test - Nocion espacial

COMPETENCIAS:

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

CAPACIDADES:

Explora y experimenta los lenguajes del arte

EVIDENCIA:

Ejecuta una coreografia folclérica (rabricas del post test)
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

MOMENTOS
ETAPAS TIEMPO ACTIVIDADES MATERIALES RETROALIMENTACION
Presentacion de los objetivos: - Aula de clase ¢, Qué aprendimos hoy?
Meta de aprendizaje: Evaluacion final — Post test -Equipo de +Te gust6 la dinamica?
Dinamica: “Yo soy un tallarin” sonido
o 20 . ) . ¢Qué fue lo que mas te gustdé de la
) _ Los nifios se ubican en un espacio
z minutos -usB dindmica?

La maestra canta la cancion del “yo soy un tallarin” que se mueve por aqui y
se mueve por alla con saltos hacia la derecha e izquierda adelante atras, todo
pegoteado en parejas. Lo realiza uno por uno cuando termina se invita a otro
compafiero a realizarlo también hasta que todos lo hagan juntos.

Comparten sus alegrias y vivencian cada momento de la clase.

-Registro auxiliar
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL

50
minutos

PROCESO

Estrategia de Retroalimentacion

Danza en forma ordenada y realiza las figuras coreograficas al compas de una cancion folklérica

Metas de aprendizaje:

Danza en forma ordenada y realiza las figuras coreograficas al compas de una cancion folklérica

- Ejecuta los pasos de trote y galope por su espacio propio y general
- Ejecuta las figuras coreograficas de la danza

eRealizamos ejercicios de calentamiento para preparar las partes del cuerpo (cabeza,
tronco extremidades superiores e inferiores) al ritmo de una cancion.
eRealiza pasos de trote y galope

Actividades: Evaluacion final — Post — test
Con una caminata simple avanza y retrocede con facilidad
Traslada las pafioletas de su mano derecha hacia su mano izquierda y viceversa
Salta en diferentes direcciones con un pie (derecha, izquierda, delante y atras).
Sube y baja los pafiuelos cuando se desplaza en diferentes direcciones (adelante — arriba;
atrés — abajo)
En parejas enlazados avanza y retrocede en tres velocidades: en forma lenta, rapida y normal
Se desplaza de lado, subiendo y bajando los pafiuelos hacia el lado derecho e izquierdo.
Sube el tronco y baja el tronco cuando se desplaza con el paso del caballito (galopear) de
forma rapida.
Sube el tronco y baja el tronco cuando se desplaza con el paso del caballito (galopear) de
forma lenta.
Sube el tronco y baja el troco cuando se desplaza con el paso del caballito (galopear) de
forma lenta.
Forma un circulo con los participantes e ingresan hacia el centro del circulo al ritmo rapido.
En grupo ingresa y sale de una columna a un ritmo normal.
Se desplaza en columna siguiendo la trayectoria del gusanito (serpentear) a un ritmo lento.

-Aula de clase

-Equipo de sonido
- UsB

- Registro auxiliar.

Ficha de evaluacién

-Lista de cotejo

- Cencerro

e ¢(Cuéntas figuras
realizamos el dia de hoy ?

20
minutos

CIEREE

Relajacion y Cierre:
Para relajarnos hacemos un ejercicio de respiracion.
Escuchamos una musica suave, cerramos los 0jos y nos echamos al piso para descansar
acompafiado a la voz de la maestra. Los nifios comparten sus experiencias de la clase. Se
registra los resultados del Post — test

Aula
Equipo de sonido

uUSB

e (/Qué aprendimos en la
clase de hoy?

COMENTARIO

Se logr6 como resultado que el 95 % de los estudiantes lograran el desarrollo de la

nocion después de la propuesta planteada por la maestra
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LA DANZA FOLKLORICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LA NOCION ESPACIAL
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